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Ocenenie primatora 9

Predseda NR SR ocenil primatora
M. Repaského za rozvoj mesta

Udelenie Rytierskeho radu
sv. Gregora Velkého

V predvecer sviatku, kedy si pripominame den boja za slo-
bodu a demokraciu, zaZila miestna Rimskokatolicka farnost
Mucenickej smrti sv. Jana Krstitela vzacne chvile. Papez Lev
XIV. udelil Rytiersky rad sv. Gregora Velkého civilnej triedy
Jurajovi Vrablovi st. za jeho zasluhy v prospech Cirkvi a spo-

locenského Zivota.

I Juraj Vrdbel ml, foto: E. Burgrovd

uraj Vrabel vykonava vyse

57 rokov sluzbu vo farnosti
nielen ako organista v miest-
nom kostole, kde liturgickou
hudbou skrasluje priebeh
bohosluzieb, ale jeho prinos
v boji za slobodu nabozenské-
ho vierovyznania bol oceneny
aj preto, ze ako syn politického
vazna a clen disidentského
hnutia napojeny na podzem-
nu cirkev branil hodnoty pra-
vej viery v ¢asoch neslobody
ako clen tretieho odboja. Je
znama aj jeho publikacna ¢in-
nost. Z iniciativy otca arcibis-
kupa Bernarda Bobera a pana
dekana Mareka Haratima a po
dokladnej konzultacii so za-
stupitelskymi organmi Svatej
stolice bol tento Rytiersky rad
Jurajovi Vrablovi st. udeleny.
Samotny akt prebehol pocas
nedelnej svitej omse 16.11.
2025, ked' to veriacim oznamil
pan dekan Marek Haratim.
Nasledne menovanému odo-
vzdal papezské ocenenie a aj

listinu, podpisani Statnym
sekretdrom Pietrom Paroli-
nom. V dakovnej reci p. dekan
spomenul aj manzelku Juraja
Vrabla za jej celozivotnu pod-
poru a odovzdal jej kyticu kve-
tov. Bodkou za tymto krasnym
gestom bolo podakovanie
novovymenovaného rytiera
Radu sv. Gregora Velkého. Ide
zaroven o prvé takéto meno-
vanie v ramci KoSickej arcidie-
cézy pre laick osobu.

Florbalisti pozyvaju

Narovinu... 18 I
Predstavujeme B Pridte aj vy podporit
MS na Ul. Svermovej a MS Lienka dobry skutok

L B & & ¢

»~NAJLEPSIA BROADWAYSKA
HUDOBNA KOMEDIA SUCASNOSTI.”

- THE NEW YORK TIMES
NAMET A SCENAR HUDBA
JOE 3 = . JIMMY
DIPIETRD ROBERTS
MARTIN LIV JAN MARIA
NIKODYM BIELOVIC SLEZAK  SCHUMEROVA
MAREK EMMA \ RADKA PETER
ROZKOS FUNTOVA 1 KOPRIVA  BRAJERCiK
REZIA
JAN DUROVCIK

6.6.2026 0 19.00 h

Kinosala MsKS V Sabinove
Vstupné: 42 €

Vstupenky si méiete zakupit v MsKS na 2.poschodi ¢.d. 21 v pracovné dni od 8.00 do 16.00 h alebo na
ticketportal.sk a predpredal.sk

GENERALNY PARTNER DIVADLA PARTMER oy ]
niké m ¥ DONGFENG & markiza @ tickstportal
J'"IE 27 tag uoee  EEEETEE

st emdcie

Stolice. Z Clenstva v Rade sv.
Gregora Velkého nevyplyvaju
Ziadne povinnosti, avsak tento
rad je spojeny s niekolkymi pri-
vilégiami, ktoré su viazané na
Uzemie Svétej stolice.

Papezsky Rad sv. Gregora Velké-
ho zalozil v roku 1891 papez sv.
Gregor XVL. Jeho prvotnym cie-
lom bolo vyznamenat muzZov,
ktori sa zasluzili o rozvoj a dob-
ro spolocnosti, Cirkvi a Svétej
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Planované akcie Senior klubu na mesiac

Zdobenie viano¢ného stromceka s detmi

Pecenie vianocnych kolacikov - Seniorvital, n.o.
Vianocné posedenie - MsKS Sabinov - 14.00 h

112.2025
z0 Spojenej Skoly
412.2025 Mikulasske posedenie -14.00 h
512.2025 Navsteva MS17.novembra (10.00 h)
6.12.2025 Vystava produktovz medu - Stara Lubovna
9.12.2025
10.12.2025
11.12.2025 Vianocné trhy Nowy Targ - Polsko
1612.2025 Predvianocné posedenie v kniznici - 14.00 h
PRIPRAVUJEME

JANUAR - Vylet Hrebienok - Vysoké Tatry

BlizSie informacie o jednotlivych aktivitdch dostanete
u p. Sedlakovej, tel. 0908 977 760

APS sa stahuje do novych priestorov

R. Emst, riaditel Polikliniky Sabinov,
foto: archiv n.o.

Sabinov, n.o.

Poliklinika

oznamuje svojim klientom,
Ze od 112.2025 bude APS pre
dospelych, ambulantna po-
hotovostna sluzba, prestaho-
vana do novych priestorov na
Ulici SNP 1, Sabinov v smere

od bytoviek P. Gojdica. Zme-
na prinesie pacientom kom-
fortnejSie prostredie, lepsie
technické vybavenie a spev-
nené parkovisko.

Nové priestory budu otvo-
rené denne: od pondelka do
piatku v ¢ase 16.00 - 22.00 h,
pocas sobdt, nedeli a Statnych
sviatkov v €ase7.00 -22.00 h. ™

Zakladna skg

Vas pozyva na
VIANOCNU AKADEMIU
"

CARO SVETLA VIANOC

17. december 2025 0 16:30 hod.
Vianoc¢na burza od 16:00 hod.

Mestska Sportova hala
Dobrovolné vstupné
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30. a 31. zasadnutie MsZ v Sabinove

Dna 29.10.2025 zasadalo vo velkej zasadacke Mestského

uradu v Sabinove od 17.00 h v ramci 30. zasadnutia Mestské
zastupitelstvo v Sabinove. Prerokovany program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu roko-
vania, volba navrhovej ko-
misie a urcenie overovatelov
zapisnice

3. Navrh na schvalenie usekov
ciesta chodnikov na vystavbu
a rekonstrukciu financova-
nych z icelového uveru

4. Navrh na schvalenie Uve-
ru na financovanie zameru

.Rekonstrukcia  miestnych
komunikacii a chodnikov
v Sabinove"

Stanovisko hlavného kontro-
I6ra k dodrZaniu podmienok
na prijatie navratnych zdro-
jov financovania

5. Navrh na schvalenie dveru
na predfinancovanie projek-
tu ,Historické pohranicie je
Coraz krajsSie - Obnovujeme
a spristupniujeme historické

zaujimavosti na cezhrani¢nej
trase z Muszyny do Sabino-
va" - preklenovaci tver
Stanovisko hlavného kontro-
I6ra k dodrzaniu podmienok
na prijatie navratnych zdro-
jov financovania

6. Navrh vseobecne zavazného
nariadenia mesta Sabinov
¢ 6/2025, ktorym sa meni
Vseobecne zavdzné nariade-
nie mesta Sabinov ¢. 2/2020
0o podmienkach urovania
prevadzkového casu v obcho-
de asluzbach v meste Sabinov

7. Navrh vSeobecne zavdzného
nariadenia mesta Sabinov ¢
7/2025, ktorym sa ustanovuju
datumy dni, pocas ktorych
bude zakdzané prevadzkovat
hazardné hry pocas kalendar-
neho roka 2026

8. Zaver

Dna 13.11.2025 zasadalo vo vel'kej zasadacke Mestského tra-

du v Sabinove od 13.00 h v ramci 31.zasadnutia Mestské za-
stupitelstvo v Sabinove. Prerokovany program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu ro-
kovania, volba navrhovej
komisie a urCenie overova-
telov zapisnice

3. Stanovisko mestskej rady
k prerokovanému progra-
mu mestského zastupitel-
stva

4. Sprava o vysledkoch ukon-
¢enych kontrol

5. Sprava o kontrolnej ¢innos-
ti za lll. Stvrtrok 2025

6. Navrh na IV. zmenu rozpoc-
tu narok 2025
Stanovisko hlavného kon-
troldra k navrhu na IV. zme-
nu rozpoctu mesta na rok
2025

7. Navrh na schvalenie mimo-

riadnej dotacie v zmysle
VZN ¢.10/2021 o podmien-
kach poskytovania dotacii
z rozpoctu mesta Sabinov

8. Navrh rozpoctu mesta Sa-
binov na roky 2026-2028
Stanovisko hlavného kon-
troldra k navrhu rozpoctu
mesta na rok 2026 a viac-
rocnému rozpoctu

9. Prerokovanie protestu pro-
kuratora proti VZN mesta
Sabinov €. 11/2024 o docas-
nom parkovani motorovych
vozidiel na vymedzenych
Usekov miestnych ciest
na Uzemi mesta Sabinov
v zneni doplnenom VZN
mesta Sabinov ¢.3/2025

10.Navrh na schvalenie mimo-
rozpoctového penazného
fondu - Fond mobility

11. Navrh na schvalenie zmien
a doplnkov ¢.14 UPN mesta
Sabinov

12.Suhlas so vstupom mesta
Sabinov do Uzemia verej-
no-sukromného partner-
stva ,Obcianske zdruZenie
MAS Sabinovsko, 0.z pre
Strategicky plan Spolocnej
polnohospodarskej politiky
(SP SPP) 2023-2027

13. Majetkovopravne dispozicie

14.Navrh vSeobecne zavdzné-
ho nariadenia mesta Sabi-
nov ¢.9/2025 o urceni nazvu
ulice - Nova ulica

15. Informacie primatora mesta

16.Zaver

Informacie o prerokovanych
bodoch, kompletné materialy
a prijaté uznesenia k bodom
rokovania su dostupné na we-
bovom sidle mesta www.sa-
binov.sk v pravej casti stranky
po kliknuti na logo Digitalne
mesto alebo priamo po osnim-
kovani QR kédu smartfénom.
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radnice

Zuzana Tokdlyovd - referent komunikdcie
amarketingu MsU Sabinov

PROSBA PRE VODICOV
- SPOLUPRACA POCAS
ZIMNE] UDRZBY
Zimné obdobie sa blizi
a spolu s nim aj pravidelna
udrzba ciest a chodnikov v na-
Som meste. Aby mohli mecha-
nizmy bezpecne prejst a udr-
Ziavat komunikacie zjazdné
a chodniky schodné, potrebu-
jeme aj vasu pomoc.

Prosime vodicov, aby pri
parkovani zvazili, ¢i zaparko-
vané vozidlo neobmedzi pre-
chod techniky zimnej udrzby.
Tyka sa to najma uzkych Use-
kov popri hlavnej ceste, ale
aj miestnych komunikacii
a chodnikov, kde modze byt
priestor pre mechanizmy ob-
medzeny.

Nejde o zakaz parkovania.
Parkovanie pri okraji vozovky
je samozrejme mozné vsulade
so zakonom o cestnej premav-
ke. Chceme v3ak predist situ-
aciam, ked zaparkované vo-
zidlo znemozni alebo vyrazne
skomplikuje odhffanie snehu,
pripadne sa pocas udrzby vy-
stavi riziku poSkodenia.

Ak technika kvoli prekazke
neprejde, usek nemusi byt
riadne vycisteny, ¢o kompli-
kuje prejazd aj samotnym
obyvatelom. Dakujeme v3et-
kym majitelom vozidiel, ktori
toto odportcanie reSpektuju
a pomahaju nam udrziavat
Sabinov pocas zimy bezpecny,
prejazdny a prijemny pre vset-
kych.

VYZVA NA UHRADU
NEDOPLATKOV
M esto Sabinov vyzyva svo-
jich obyvatelov, aby si
v ¢o najkratSom case uhradi-
li pripadné nedoplatky - na
dani z nehnutelnosti, dani za
psa, miestnom poplatku za ko-
munalne odpady, ndjomnom
a inych platbach - z bezného
aj z predchadzajucich rokov.
Dane a poplatky, ktoré ob-
Cania platia mestu, nepred-
stavuju len povinnost, ale aj
prispevok k rozvoju nasho
spolo¢ného domova. Z tychto

SPRAVY z mestskej

prostriedkov sa financuje na-
priklad udrzba ciest a chodni-
kov, verejné osvetlenie, zelen,
opravy detskych ihrisk ¢i pod-
pora kulturnych a Sportovych
aktivit.

Uhradu je mozné vykonat:

* bezhotovostne - na ucet
Mesta Sabinov,

« alebo v hotovosti - v po-
kladni Mestského tradu.
Nezaplatené  nedoplatky

znamenaju menej financ-

nych prostriedkov pre projek-
ty, z ktorych ma uzitok celé
mesto. Preto prosime viet-
kych danovnikov, aby si svoje
zavazky splnili v€as a vyhli sa
tak aj pripadnému vymahaniu

v rdmci danového exekucného

konania.

Dakujeme, Ze prispievate

k tomu, aby Sabinov mohol

rast a zlepSovat sa.

DOLEZITE STRETNUTIA,

ROZHODNUTIA

A PROJEKTY

N ovember priniesol v Sabi-
nove viacero vyznamnych

udalosti, ktoré sa tykali rozvoja

mesta, investicii aj verejné-

ho Zivota. PrinaS8ame strucné

zhrnutie diania uplynulych

tyzdnov.

MODERNIZACIA COV
SABINOV - ORKUCANY
Cistiaren odpadovych vod

presla rozsiahlou moderniza-
ciou, ktora ju postiva na eurdp-
sku droven. Nové technologie,
vratane

rieSeni s prvkami

umelej
pecia ekologické a spolahlivé
Cistenie vody pre sucasné aj
buduce generacie.

ZACIATOK VYSTAVBY
NOVEHO BYTOVEHO DOMU
NA MLYNSKE)

Zacala sa vystavba posled-
ného bytového domu v tejto
lokalite, ktory pontkne 24 no-
vych bytov. Termin dokonce-
nia stavby je 20 mesiacov. Ide
o dalsi krok v rozSirovani byto-
vého fondu mesta.

SCHVALENY ROZPOCET
MESTA NA ROK 2026

Poslanci mestského zastu-
pitelstva schvalili 13.11.2025
najdolezitejsi dokument roka
- rozpocet mesta, ktory ur-
Cuje strategické smerovanie
Sabinova v najblizSom obdobi.

CESTY A CHODNIKY:
INVESTICNY PLAN NA ROK 2026
MsZ zaroven schvalilo zoznam
21 usekov ciest a chodnikov
na vystavbu a rekonstrukciu
v roku 2026 a dalSich rokoch,
financovanych z udcelového
uveru do vysky 3 miliénov €.
Na webovej strdnke mesta
(v Casti Aktuality) najdete pod-
robny clanok so zoznamom
Usekov ciest a chodnikov, kto-
ré boli schvalené na vystavbu
a rekonstrukciu.

DALSIE INVESTICIE DO
ORKUCIAN

Mesto Sabinov navstivil minis-
ter investicii, regionalneho roz-
voja a informatizacie SR Samu-
el Migal. Spolocne s vedenim

inteligencie, zabez-
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mesta si prezrel Centrum zdie-
lanych sluzieb a na Mestskom
Urade rokoval o aktualnych
témach suvisiacich s rozvojom
Sabinova. Pan minister zaroven
odovzdal mestu dekrét v ramci
programu Slovensko - Poma-
hame regionom, tykajlci sa
projektu modernizacie a vy-
stavby miestnych komunikacii
na Ulici Jarkovej.

OCENENIE NA KONGRESE
KOMUNALNYCH LiDROV

DRa 27. oktdbra 2025 sa v Lip-
tovskom Mikulasi konal Kon-
gres komunalnych lidrov.
Primator Sabinova ziskal od
predsedu Narodnej rady SR
ocenenie ,Za vynimocny pri-
nos rozvoja Slovenskej re-
publiky a za upeviiovanie jej
demokratickych a spolocen-
skych hodnot".

Minister vnutra SR mu zaro-
ven odovzdal dakovny list za
dlhoro¢nu pracu, ktora prispe-
la k rozvoju Zivota v mestach
a obciach.

ROKOVANIE KRAJSKEJ
KOMISIE PRE PREVENCIU
KRIMINALITY

DRa 11. 11. 2025 sa uskutocni-
lo zasadnutie Krajskej komi-
sie pre prevenciu kriminality
na Okresnom urade PreSov.
Primator mesta Sabinov in-
formoval komisiu aj o proble-
matike herni v naSom meste,
o legislativnych okolnostiach
ich vzniku, o prijatych VZN
a o opatreniach, ktoré znizuju
ich negativny vplyv na okolie.
Pozitivne bolo hodnotené aj
intenzivnejSie hliadkovanie
policie.

MESTSKA POLICIA:
BEZPECNOST, PREVENCIA

A RYCHLE OBJASNOVANIE
PRIPADOV

Mestska policia Sabinov pocas
novembra opat potvrdila svoju
dolezitu dlohu pri ochrane ve-
rejného poriadku. Odhodlane
pracuje pre ob¢anov a vdaka

Pokracovanie nastrane 4 )»
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Pokracovanie zo strany 3 »

praci hliadok aj modernému
kamerovému systému sa po-
darilo rychlo objasnit viacero
pripadov. Nasi mestski poli-
cajti sa venovali aj prevencii.

V jesennych mesiacoch, ked
sa rychlo stmieva a viditelnost
je slabsia, rozdavali ob¢anom
reflexné pasky a pripominali
dolezitost viditelnosti na ces-
tach.

November v Sabinove bol
mesiacom dolezitych roz-
hodnuti, intenzivnej prace
a viditelného posunu v mno-
hych oblastiach - od investicii
a infraStruktiry cez verejnu
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bezpecnost az po oblast ko-
munalnej spoluprace.

Dakujeme v3etkym, ktori
sa podielaju na rozvoji a kva-
litnom fungovani nasho mes-
ta.

JESENNE

Jesen uz kazdorocne pontka platno pre umenie a my v na-
Sej sabinovskej Zakladnej umeleckej Skole sme nan namalo-
vali svoje tony do kultdrneho Zivota mesta.

I D. Bejdovd, foto: archiv skoly

Ziaci a pedagogovia spolu
zazili chvile, ktoré priniesli
radost, emocie a Uspechy - od
koncertu venovaného starym
rodiom, cez medzinarodny
tanecny triumf, aZ po hudbu,
ktora prekracuje hranice sto-
roci.

Oktober rozospieval duse
v podobe projektu ,Kedz sebe
zaSpivam”. Tento podvecer
vybudoval hudobny most po-
nad rieku casu, ktory spojil ge-
neracie. Spevaci z tried Slavky

Na prelome oktdbra a novem-
bra zaziaril na medzinarodne;j
scéne opat Tanecny odbor.
V diioch 26. az 29. oktdbra sa
Ziaci zdcastnili medzinarod-
nej sutaznej prehliadky SI-
LESIAN 2025 Dance Festival
v polskej Jelenej Gdre. Dva-
nast ocenenych choreografii

il

Kovalikovej a Veroniky Ceka-
novej v sprievode akordednu
Slavky Radvanskej a flauty
Jozefa Micka vytvorili pre star-
kych nezabudnutelnd komor-
nu atmosféru, ktora dychala
laskou a spomienkami.

1. miestom nie je len Cislo, ale
dokaz o tom, Ze tvrda praca
a oddanost, vedena in3pirativ-
nym duom Iryny a Miroslava
Morochovi€ovcov, prinasaju
svoje ovocie.

Novembrova Sabinovska hu-
dobna jesen otvorila dvere pre
moderné hudobné obrazy. Na
koncerte ,Portréty” Ziaci pred-
viedli diela sucasnych autorov,
malujlc nalady a emdcie ton-
mi 20. a 21. storocia.

Nasi talentovani mladi
umelci dotvarali svojimi vy-
konmi atmosféru aj pri mest-
skych kultirnych podujatiach
- akordeonisti krasnym valci-
kom na Vernisazi vystavného
projektu Lubomira Gondasa
k 60. vyroCiu premiéry filmu
Obchod na Korze, dychari pri

slavnostnom uvedeni do Zi-
vota knihy Laury Fechovej
a gitarové struny rozozvucali
otvaraci akord Sabinovského
Citatelského maratdnu.
Tohtorocny kalendar uz ob-
racia posledny list a zapaluje
decembrové svetielka. Viano-
ce su Coskoro za dverami a my
pre vas otvorime nasu branu
zazrakov Vianocnym koncer-
tom ZUS. Ten sa zaligoce 11.
a 12. decembra 2025 0 16.30 h
v KC Na korze. Nasi muzikanti
uz pripravuji melddie, ktoré

pohladia srdce a zohreju aj ten
najchladnejsi zimny den.

Vstupenky v cene 3 € si mo-
7ete zakupit v ZUS, & dv. 1-06
na poschodi, PO - PIA v case
8.00 - 15.00 h.. Nevahajte, po-
Cet miest je obmedzeny.

Verime, Ze si ndjdete v pred-
viano¢nom obdobi chvilu po-
koja a naladite sa s nami na
sviatoCnu atmosféru, kde na
viano€nom minitrhu vytvar-
ného odboru zazriete mozno
aj zazracného vianocného
Skriatka.

Vstupné: 3€

Zakladna umelecka skola Sabinov a Symfonia o, z.

uvadzaja

VIANOCNY KONCERT
CZ??{(_S{

.
(5&6:?{(:4-'

77. a 79. decembra 9(95
76,350 fod.
KCNA KORZE

Predpredaj vstupeniek v ZUS,
miestnost |-06 na poschodi, Po - Pia 8.00 - 15.00
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Z aktivit Sukromného
Gymnazia DSA
v Sabinove

DSA V MESTE NIE-
DERWURSCHNITZ

I T Vysocky

Koncom oktobra sa skupi-
na Studentov Sukromné-
ho Gymnazia DSA zlcastnila
dvojtyzdiiového vzdelavacie-
ho pobytu v nemeckom mes-
te Niederwiirschnitz v rdmci
programu Erasmus+. Cielom
projektu bolo podporit me-
dzinarodnu spolupracu me-
dzi skolami, rozvoj jazyko-
vych zrucnosti a vymenu
skisenosti medzi ziakmi i pe-
dagogmi.

Pocas pobytu mali Studenti
moznost navstivit partnersku
skolu, zlcastnit sa vyucova-
cich hodin a interaktivnych
workshopov. Program zahrnal
aj kulturne a poznavacie ak-
tivity, ktoré ucastnikom pribli-
Zili historiu, tradicie a kazdo-
denny Zivot regionu.

Pobyt priniesol nielen nové
vedomosti, ale aj mnozstvo
priatelstiev a nezabudnutel-
nych zazitkov. Erasmus+ opat
potvrdil, Ze vzdelavanie bez
hranic prindsa mladym Iu-
dom cenné skisenosti, rozvija
ich samostatnost, otvorenost
a medzikultirne porozume-
nie.

A
DSA

NASI STUDENTI
NAVSTIVILI BRUSEL
A SPOZNALI FUNGO-
VANIE EUROPSKYCH
INSTITOCI]

I 1. Licdkovd, foto: archiv skoly

asi Studenti zo Sukromné-

ho gymnazia DSA Sabinov
absolvovali v novembri vzde-
lavaciu cestu do Bruselu, kde
mali moznost spoznat fun-
govanie eurdpskych institucii
priamo na mieste. Program bol
zamerany na rozvoj obdian-
skeho povedomia, kritického
myslenia a lepSie pochopenie
toho, ako krajiny v Eurdpskej
Unii medzi sebou spolupracu-
ju. Sucastou programu bola aj
navsteva Eurdpskeho parla-
mentu, kde sa dozvedeli, ako
vznikaju rozhodnutia vplyvaju-
ce na kazdodenny Zivot obca-
nov Slovenska. Nasi Studenti sa
stretli aj so zastupcami sloven-
skej diplomacie, ktori im pribli-
Zili pracu rezortu zahrani¢nych
veci, Ulohu diplomatov v zahra-
nici a vyznam medzinarodnych
vztahov. Cielom exkurzie bolo
umoznit mladym ludom vidiet
svet politiky, medzinarodnej
spoluprace a eurdpskych insti-
tucii nazivo, nie iba z ucebnic.

Priamy kontakt s prostredim
EU im poskytol realistickejsi
obraz o tom, ako sa medzi se-
bou koordinuju ¢lenské krajiny,
aké hodnoty Unia presadzuje
a aké moznosti mozu mladi lu-
dia v buddcnosti vyuzit.

Skolstvo / Oznamy 5

Nasi Studenti sa domov vracali

pIni novych skisenosti, zaZit-
kov a SirSieho pohladu na dia-
nie okolo nas. Exkurzia vznikla
vdaka spolupraci so zastupcami
slovenskych instittcii v Bruseli
a podpore vedenia Skoly. ll
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SPOJENA SKOLA, SNP 15, SABINOV

VAS VSETKYCH SRDECNE POZYVA
DNA 10.12.2025 v CASE 8.30h - 12.00h

NA DEN OTVORENYCH DVERI
V ODBORNOM UCILISTI A PRAKTICKEJ SKOLE.

Cakd na Vas prehliadka priestorov Skoly a uéebngch odborov

Sluzby a domadce prace Stavebna vyroba murdrske prace

Prakticka Skola

Od 1.9.2025 mame pre Vas novy odbor:
Opatrovatel’skd starostlivost’
v zariadeniach socidlnej starostlivosti
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Z aktivit

ZS na Ul 17. novembra

Sabinov

Jdn Jasko, zdstupca riaditela pre
I1. stupen skoly

PROJEKT ,, DAZDOVA
KVAPKA PRE NASU
SKOLU“ BOL USPESNE
UKONCENY
Roky sme v nasej Skole rie-

Sili problém, ktory mnohi
mozno ani nevnimali - vysoku
spotrebu pitnej vody. Den-
ne sme pouzivali pitnd vodu,
okrem iného, aj na zavlazo-
vanie Skolskych zahrad a cis-
tenie vonkajSich priestorov.
Tento sposob hospodarenia
bol finan¢ne zatazujuci a ne-
udrzatelny z pohladu ochrany
prirodnych zdrojov.

Preto sme sa rozhodli konat
a zaviest systém, ktory tuto stra-
tend prilezitost premeni na re-
alny prinos. Nasa $kola teraz dis-
ponuje modernym systémom
zberu dazdovej vody s retenc-
nou nadrzou o objeme 10 000 |.

A vysledok? Kazda dazdo-
va kvapka sa uz nemina zby-
toCne. Nizsia spotreba pitnej
vody ndm umoziuje financné
Uspory investovat do dalSie-
ho rozvoja Skoly. Zaroven tuto

Zrealizované vdaka podpore:
NadaciaVSE

Za zdravwy a
Cisty kr*a\j/.y

vodu vyuZivame na zavlahu
zelenych ploch a udrzbu ex-
teriérov. Nase Skolské zahrady
teraz dostavaju vodu, ktora
je pre rastliny prirodzenejsia
a zdravsia, o znamena ich
bohatsi rast. Zaroven sme vy-
tvorili priaznivejSie prostredie
nielen pre rastliny, ale aj pre
hmyz adrobné Zivocichy. Zlep-
Sujeme mikroklimu v nasom
areadli a aktivne podporujeme
biodiverzitu priamo v srdci
mesta. Verime, Ze nas priklad
moze inSpirovat aj dalSie insti-
tlcie v Sabinove k zodpoved-
nému pristupu k prirodnym
zdrojom. Projekt sme mohli
zrealizovat vdaka financnej
podpore Nadacie VSE, ktorej
tymto srdecne dakujeme.

CESTOVANIE NAPRIEC
KNIZNYMI PRIBEHMI

Knihovnicka Nikola Perhdcovd,
foto: archiv skoly

jtento rok sa na3a skola za-
pojila do ¢esko-slovenské-
ho projektu ,Zalozka do knihy
spaja Skoly", ktory podporuje

Retenénanadrz-100001
®  Zaviahazahrad dazdovou vodou

%Y DefZeme akomunitné podujatia

-- @ Edukaciaa ekologicka osvetova innost
@ Prelepsiubudidcnostnasich detil

V=

Nadacia

Citanie a priatelskd spolupra-

rocnika sa stalo ,Cestovanie
naprie¢ kniznymi pribehmi’.

Nasou partnerskou Skolou
bola tento rok Zakladna Skola
s materskou Skolou Oravské
Veselé. Ziaci sa do tvorby za-
loZiek pustili s velkym nadse-
nim a inpiraciu Cerpali z ob-
[Ubenych knih a literarnych
hrdinov. Na ich zalozkach ozili
Harry Potter, Maly princ, Pipi
Dlha Pancucha, Ezopove baj-
ky, Mala morska vila ¢i postavy
z knihy NajkrajSie rozpravky.

Na hodinach vytvarnej vy-
chovy deti kreslili, vystrihovali,
lepili a zdobili svoje originalne
zalozky réznymi technikami.
Vytvorili mnozstvo krasnych
prac, ktoré s radostou posla-
li svojim novym kamaratom
na Oravu. Sucastou balicka
boli aj kratke listy, v ktorych
Ziaci pisali o sebe, o svojich
obltibenych knihach a priali
slovenskym kamaratom vela
peknych chvil's ¢itanim.

Zalozky z Oravského Veselé-
ho k nam uz dorazili a detom
sa velmi padia. Budu ich s ra-
dostou pouzivat pri ¢itani dal-
Sich zaujimavych knih. Projekt
opat priniesol Ziakom radost,
moznost tvorivo sa prejavit
a zaroven nadviazat nové pria-
telstva prostrednictvom spo-
lo¢nej lasky ku kniham.

NAKRIDLACH _
STUROVYCH MYSLIENOK

Knihovnicka Nikola Perhdcovd,
foto: archiv Skoly

pondelok 27. oktobra 2025

sa v priestoroch nasej Skoly
uskutocnilo podujatie pri pri-
leZitosti Medzinarodného dna
Skolskych kniznic v rdmci 21.
rocnika celoslovenského pro-
jektu - NajzaujimavejSie podu-
jatie Skolskej kniznice s témou
«0sobnost a dielo Ludovita
Stira - zapojenie pouZivate-
lov Skolskej kniznice a ¢lenov
miestnej komunity". Nasa Skola
pripravila podujatie s ndzvom
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.Na kridlach Sttrovych myslie-
nok’, ktorého cielom bolo pod-
porit u deti lasku k slovenské-
mu jazyku, knihdm a histdrii.

Ziaci prvého stupfia spozna-
vali Sttrov Zivot prostrednic-
tvom Citania rozpravkového
textu. Prvaci kreslili rodny dom
a ,malého ludovita", druhaci
vyrabali klobiky s vlajkami
jazykov, ktoré Stdr ovladal,
tretiacikovia sa zahrali na re-
daktorov 19. storocia a Stvrtaci
spajali sucasné a ,Stdrovskeé”
slova a vymyslali slovenské
pomenovania pre moderné
vyrazy. Ich prace budu vysta-
vené na nastenke Na jeden
den Stlrovcami - spoznavame
Zivot a dielo Ludovita Stura.

Ziaci druhého stupfia sledo-
vali video, citali uryvok z knihy
a overovali sivedomosti v sutaz-
nom Kahoot kvize. Popri praci
na nastenke pocuvali aj podcast,
ktory pripravili Ziaci - rozhovor
s Ludovitom Sttrom a o Medzi-
narodnom dni Skolskych kniz-
nic. Na zaver vytvorili spolocnu
pojmovy mapu, z ktorej vznikla
interaktivna nastenka Kto bol
Ludovit Stir oéami deti zo ZS UL.
17.novembrav Sabinove. Po Sko-
le sa ako Carovné postavy pre-
chadzali Stur, Hurban a HodZa,
detom vtipnou formou pribliZili
svoj zivot a zasluhy a vysvetlili,
za ¢o im vsetci vdacime.

Ziaci nadej 3koly pripravili aj
divadielko ,Stdr a &arovna re¢”
pre Skolkarov a seniorov, v kto-
rom Zziak objavil ¢arovny svet
knih a stal sa hrdinom vlast-
ného pribehu. Z knihy k nemu
vystUpil Ludovit Stara's Gsme-
vom porozpraval, Ze vSetci sme
mu vdacni za dar krasneho ja-
zyka. Nasledoval prednes bas-
ne Uvitanie, potom Ziaci Lenka
Palencarova, Bruno Vysocky
a Monika Futejova zaspievali
[udové piesne, ktoré Stir s ob-
[ubou zbieral, ¢im sa vytvorila
srdecna a radostna atmosféra.

Celé podujatie sa nieslo
v duchu Ucty k jazyku a historii
a symbolicky vsetkych vznies-
lo na kridlach Sttrovych mys-
lienok, za o dakujem vSetkym,
ktori sa zapojili a pomahali ho
pripravit. |
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MLADY REMESELNIK
D fa11.-12.11.2025 sa na Strednej odbor-
nej Skole technickej v PreSove konala
odbornd sutaz Mlady remeselnik v od-
bore murar. Podujatie bolo zamerané
na podporu zrucnosti a rozvoj remesel-
ného talentu Ziakov, ktori sa pripravuju
na vykon tejto tradicnej a stale Ziadanej
profesie.

Pod vedenim p. u¢. Michala Bednara
nasu Skolu reprezentovali Milan Holub (II.
STT) a Lukas Duda (1.STT), ktori sa s chutou
pustili do narocnej, ale zaujimavej ulohy.
Ich cielom bolo vymurovat segment steny
z tvarnic Ytong podla vykresovej doku-
mentacie. Predtym sa v3ak zlcastnili tes-
tu, ktory preveril ich teoretické vedomos-
ti. Pri praci museli preukazat presnost,
technické myslenie a schopnost Citat sta-
vebny vykres.

Po dokonceni murovania nasledovala
druhd cast zadania - povrchové Upravy
steny. Z jednej strany nanasali fasad-
nu omietku, ktord tvori vonkajsi vzhlad
stavby, a z druhej strany tepelnoizolacnu
omietku, ktora zlepsuje tepelné vlastnos-
ti muriva. Porota hodnotila kvalitu preve-
denia, rovinnost povrchov, presnost hran
a celkovy esteticky dojem.

Sutaz prebiehala v priatelskej a pra-
covnej atmosfére, nechybala zdrava su-
tazZivost ani vzajomna pomoc medzi su-
taziacimi. Ziaci si pocas nej vymenili
skisenosti, povzbudzovali sa navzajom
a ukazali, Ze timovy duch je v remesle rov-
nako doleZity ako technicka zru¢nost.

Obaja Ziaci sa ulohy zhostili velmi
dobre. Preukazali nielen zru¢nost a zod-

povednost, ale aj preciznost a zmysel
pre detail. Ich vysledna praca bola hodno-
tena pozitivne a potvrdila, Ze remeslo ma
medzi mladymi stale svoje pevné miesto.

SKILLS SLOVAKIA MLADY
ELEKTRONIK

zdelavacie stredisko KIA Gbelany hos-

tilo 28. - 29. oktébra mladych talento-
vanych stredoskolakov, ktori svoju znalost
odbornych vedomosti a zru€nosti preu-
kazali pocas dvoch dni v celoslovenskej
sutazi Skills Slovakia Mlady elektronik.
SutaZe sa zucastnilo 41 najlepSich Ziakov
prvych a druhych ro¢nikov z 21 strednych
skol Slovenska.

Nadu 3kolu reprezentovali Jakub Soltys
z ILMEA a Filip Solar z LMEO pod ve-
denim p. u. Vidfovského. Ulohou su-
taziacich bolo zostrojit a ozivit obvod
elektrického kdédového zamku. Doska
obvodu obsahovala vela chyb, ktoré mu-
seli sutaziaci odstranit. Zhotovené elek-
tronické stavebnice a funkénost vyrobku
zZiaci predviedli odbornej hodnotiacej
komisii, ktora si okrem funkénosti vSima-
la aj kvalitu spajkovania, celkovy vzhlad
vyrobku a ¢as zhotovenia. Na druhy den
porota preverila teoretické znalosti suta-
Ziacich naro¢nym testom.

KedZe poslanim tejto sutaze je pouka-
zat na doleZitost a neustale zdokonalova-
nie profesijnych zru¢nosti Ziakov, verime,
Ze pre nasich chlapcov to bol len zaciatok.

SWEETCUP 2025

Dﬁa 22. oktdbra 2025 sa na Strednej
odbornej Skole gastrondmie a sluzieb

v PreSove konal 22. roénik medzinarod-

nej sutaze mladych talentov Sweetcup

2025 pod nazvom ,Tvorime novii Zem".

Nasu Skolu v kategorii kuchar reprezen-
tovali Ziaci triedy Ill. KAO Kristian Conka
a Jan Cerveniak pod vedenim majsterky
odborného vycviku p. uc. Durkotovej. Su-
taZnou Ulohou bolo pripravit dve rovnaké
porcie hlavného jedla s prilohou, pricom
povinnou surovinou bol krali¢i chrbat
bez kosti a zelenina - Cerstvy listovy Spe-
nat a bataty.

Nasi ziaci pracovali s odhodlanim,
zru€nostou a kreativitou a v silnej kon-
kurencii 17 slovenskych aj zahrani¢nych
Skol dosiahli vyborny vysledok. S pokr-
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mom rolovany krali¢i chrbat s batatovym
pyré a Spenatovym ragu ziskali ocenenie
v bronzovom pasme.

Srdecne blahoZelame nasim sutaziacim
aich pedagogickému vedeniu a teSime sa
na dalSiu vyzvu v budicom roc¢niku.

BLiZI SA CAS VIANOC
lizi sa ¢as Vianog, s ktorymi sa neod-
myslitelne spaja vona a chut oblatok.
Preto sme zavitali na Zakladnu Skolu vo
Velkom Sarisi, aby sme Ziakom predvied|i
pecenie vianoCnych oblatok a pribliZili
tak ¢aro vianocnych tradicii.

Spoloc¢ne sme im ukazali cely postup: od
pripravy cesta cez pecenie v Specialnych
formach az po sladkd ochutnavku hoto-
vych oblatok. Deti boli nad3ené a s vel-
kym zdujmom sledovali kazdy krok.
S ocakavanim si predstavovali, ako by si
sami upiekli svoj vonavy oblacik priamo
na mieste. Ked'sme im umoznili vyskusat
si vyrobu vlastnej oblatky, ich tvaricky sa
rozziarili radostou.

Bolo nadherné pozorovat, ako sa deti
s chutou zapdjali do tvorivého proce-
su. Tato aktivita dala naSim Ziackam
priestor ukazat svoje zrucnosti, odo-
vzdat vedomosti, zaZit radost z tradicie
a zaroven sprijemnit defi mladSim spo-
luziakom.
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Z aktivit a uspechov
ZS na Ul. Komenského

Uspechy nasich Ziakov

L. Martancikovd, K. Kurucovd,
foto: archiv skoly

SABINOVCAN
NIKITA HUMENIK
ZiSKAL STRIEBRO
V CELOSLOVENSKOM
FINALE SUTAZE SILNA
RUKA SKOL 2025
iakovi ZS Komenského
Nikitovi Humenikovi z 9.

A triedy sa podarilo dosiahnut
skvelé 2. miesto v celosloven-
skom finale sttaZe Silna ruka
skol 2025 v Banskej Bystrici.

Nikita sutazil v kategorii
Chlapci do 15 rokov, 60+ kg -
Right. V silnej konkurencii po-
dal vyborny vykon a potvrdil,
Ze poctiva priprava sa skutoc-
ne vyplaca.

Tento vysledok ho motivu-
je do dalSieho tréningu a my
véetci sme na neho velmi hrdi.

OKRESNE KOLO
OLYMPIADY ZO
SLOVENSKEHO JAZYKA
A LITERATURY
Naéa Ziacka Julia Fabianova
z9.Ctriedy sa umiestnilana
peknom 2. mieste v okresnom
kolo 18. rocnika Olympiady zo
slovenského jazyka a literatu-
ry. Okresného kola sa zicastnilo

10 Ziakov z nasho okresu. Olym-
piada pozostavala z troch Casti.
Sutaziaci sa popasovali s vedo-
mostnym didaktickym testom,
transformaciou textu pri pisani
slohovej prace a recnickym
prejavom,  prostrednictvom
ktorého odprezentovali svoje
recnicke majstrovstvo. Julka sa
poctivo pripravovala, v sutazi
zurocila v3etky svoje vedomosti
z gramatiky slovenciny, poro-
zumenia textov a prace s nimi.
Ukdzala vybornud uroven ovla-
dania naSho materinského jazy-

6
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ka. Rada cita beletriu, venuje sa
prednesu poézie a dennesi cibri
svoju komunikacnu jazykovu
kultdru.

DAKOVNY LIST
ZA ZAPOJENIE DO
LITERARNO-VYTVARNE]
SUTAZE KLASICI
V KOMIKSE 2025

oteSil nas dakovny list vo

forme diplomu, ktory bol
adresovany nasim dievcatam.
Ziacky Timea Jurudova zo 7.
B, Dominika Kuropcakova,
Vivien Dragoiova a EliSka Ba-
lazova z 8. B triedy sa zapojili
do 2. rocnika celoslovenskej
literarno-vytvarnej  sutaze
Klasici v komikse 2025, ktoru
zorganizovalo Centrum volné-
ho casu Ahoj PieStany a Mest-
ska knizZnica Piestany pri pri-
leZitosti 140. vyroCia Umrtia
Pavla Dobsinského. Bola to
pozitivna spdtna vazba od or-
ganizatorov sutaZe.

Vsetkym srdecne blahoze-
lame a dakujeme za vzorni
reprezentaciu skoly.

82 USPESNYCH
RIESITELOV
V MEDZINARODNE]
SUTAZI I-BOBOR
I nformatika nemusi byt nud-
na - a medzinarodna su-
taz iBobor to dokazuje uz viac
ako dve desatrocia. Od svojho
vzniku v roku 2004 spaja mi-
liony Ziakov z desiatok kra-
jin sveta a udi ich, zZe logické
myslenie, algoritmické uvazo-
vanie a kreativita st kli¢om
k tspechu.Tento rok sa do su-
taze zapojilo 440 Ziakov ZS
Komenského, ¢o je skvely
dokaz ich zaujmu o informa-
tiku. Z nich sa 82 stalo Uspes-
nymi rieSitelmi, teda dosiahli
aspon polovicu maximalne-
ho poctu bodov. Rozdelenie
podla kategorii:
 Drobec (3. rocnik): 13 Uspes-
nych riesitelov

e Bobrik (4. - 5. roc-
nik): 39 Uspesnych rieSitelov
e Benjamin (6. - 7. roc-

nik): 22 Gspesnych riesitelov
» Kadet (8. rocnik): 8 Uspes-

nych rieSitelov

K tym najuspednejsim pat-
rili Ziaci: Timon Demco, Matej

Fabian, Tomas Kisela, Timea
Sedlakova, Lukas Sec, Oliver
Janiga, Adrian Lukac.

Ulohy boli pestré - od za-
bavnych logickych hadaniek az
po narocnejSie problémy, ktoré
preveria schopnost analyzovat,
planovata hladat efektivne rie-
Senia. Tieto vysledky nas velmi
teSia - ukazuju, Ze naSi Ziaci
maju chut objavovat, premys-
lat a rozvijat svoje schopnosti.
SutaZ iBobor je prileZitostou
naucit sa premyslat inak, hla-
dat rieSenia problémov a ne-
bat sa vyziev. Takéto zrucnosti
st dnes neocenitelné - nielen
v informatike, ale aj v kazdo-
dennom Zivote.

Srdeéne blahoZelame. Daku-
jeme vSetkym Ziakom za ucast
a ucitelom za podporu.

Zazili sme, videli sme...

I J. Berndtovd, L. Kulkovd

KUZLO KNiH - NOC
V KNIZNICI 2025

ktober ako Medzinarodny

mesiac Skolskych kniznic
sme tento rok oslavili naozaj
velkolepo! Tiché priestory ZS
Komenského sa v stredu pod-
vecer 29. oktdbra 2025 preme-
nili na labyrint plny rozprav-
kovych dobrodruZstiev pocas
oblubenej akcie Noc v skol-
skej kniznici. Hlavna myslien-
ka bola jasna: Deti detom!

Srdcom  celého  poduja-

tia bola spolupraca starich
a mladsich Ziakov. Nasi devia-
taci si s nadSenim a obrovskou
zodpovednostou prevzali ulo-
hy garantov. Sprevadzali piata-
kov pocas celej noci, pomahali
im s plnenim uloh a zabezpe-
Covali ich bezpecné prespava-
nie. Ukazali tak, Ze priatelstvo
a pomoc starsich spoluziakov
su v Skole rovnako dolezité
ako vedomosti z knih. Niekto-
ré triedy sa zmenili na brany
do rozpravkovej krajiny, kde
ich odprevadili kral' a kralov-
na. V sprievode deviatackych
garantov Cakalo piatakov Sest
narocnych, no zdbavnych sta-
novist, kde bojovali o cenné
diamanty: O dvanastich me-
siaCikoch, Snehulienka, Peklo
- Certi, Pirati, Py3na princezna,
Neskrotna. Za uspesné spl-
nenie kazdej z uloh dostavali
timy Ziarivé diamanty, ktoré
im pomohli ziskat poklad. Po-
tvrdili, Ze spoloCnymi silami
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a odvahou sa da zdolat kaz-
dé dobrodruzstvo. Nezabudli
sme ani na nasich najmensich
navstevnikov kniznice. Pocas
celého vecera bolo otvore-
né kreativne centrum, kde si
mohli oddychnut, tvorit a ne-
chat prebudit svoju fantaziu.
Po naronom, no veselom
programe, diskotéke a vyme-
ne zazitkov nastal cas rozlozit
si spacaky. Carovna atmosféra
kniznice obklopila vsetkych
spacov.. Ranné prebudenie
v Skole bolo sice pre niekto-
rych netradicné, ale vsetci
odchadzali domov s pocitom,
Ze zaZili noc, na ktoru len tak
lahko nezabudnd.

Touto cestou sa chceme
podakovat vedeniu Skoly za
podporu a ochotu, vietkym
kolegom, ktori sa danému pro-
jektu venovali. Deviatakom za
ich prikladné garantstvo, a sa-
mozrejme, vSetkym piatakom
zaich odvahu, rodi¢om za spo-
lupracu.

Velka vdaka patri p. ucitel-
ke Ludmile Molcanovej, ktora
je nielen zastitou tejto akcie,
ale jej duSou. Tato Noc v Skol-
skej kniznici opat potvrdila, ze
Citanie a vztahy v magickom
prostredi su zakladom kazdé-
ho velkého dobrodruzstva.

SKOLSKE
E-TESTOVANIE - JESEN
2025

obdobi od 22. oktdbra do

14. novembra 2025 pripra-
vil NIVAM pre zékladné Skoly
a osemrocné gymnazia elek-
tronické testovanie v systéme
e-Test. Testy boli zamerané na
overenie Citatelskej a jazyko-
vej gramotnosti, matematic-
kej gramotnosti a prirodoved-
nej gramotnosti. Boli urcené
Ziakom 6. ro¢nika zakladnych
skl a zodpovedajucich roc-
nikov osemrocnych gymnazii.
Do jesenného testovania sa
zapojili aj Ziaci ZS Komenské-
ho. Siestaci si preverili vedo-
mosti v Citatelskej a jazykovej
gramotnosti a v matematic-
kej gramotnosti. Elektronické
testy sluZia ako cenny nastroj
na opakovanie a prehlbovanie
uciva a poskytuju ucitelom aj
Ziakom uzito¢nd spatnu vdz-
bu, vdaka ktorej mozno lep-
Sie identifikovat silné stranky
i oblasti vyzadujlce zlep3enie.
Zaroven predstavuju vybor-
nu pripravu na celoslovenské
certifikované testovania. M



SABINOV [12

Pozname ulice nasho mesta? Ziaci
skumali, po kom s pomenované

I 755 MS Sabinov

Dobry den, pre-
1S pacte, neviete,
kde je Sladkovicova \
ulica?" alebo ,Viete, po
kom je pomenovana Moy-
zesova ulica? Kto bol Moyzes?”
Aj takéto otazky ste mohli za-
cut v centre Sabinova. Pytali

sa ich Ziaci Sukromnej Z5
s MS v Sabinove, ktori
sa pocas projektovych
dni venovali miestnym
>/ uliciam, nesucim mena
# vyznamnych osobnosti.
Projektové dni st na nasej
Skole novinkou a priniesli so se-
bou aj moderny spdsob vzdela-
vania - rovesnicke ucenie. Starsi

Ziaci viedli mladsich, spolocne
badalivteréne, tvorili v triedach,
modelovali a postupne objavo-
vali pribehy osobnosti, ktoré vy-
znamne ovplyvnili kultiru, vedu
aj spolocensky Zivot.

Vznikli krdsne makety ulic,
lavicky, vlastné noviny, diva-
dielka ¢i kratke videa. Cielom
bolo priblizit si osobnosti,
ktoré zanechali stopu v kul-
ture, vede Ci histdrii a ktorych
mena denne miname, casto
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bez toho, aby sme o nich vela
vedeli.

Verime, Ze ked sa budeme
prechadzat po sabinovskych
uliciach alebo p6jdeme na nav-
Stevu ku kamaratom ¢i starym
rodi¢om, 0ziju nam pred ocami
vynalezy Jozefa Murgasa, basne
Hviezdoslava a Sladkovica, pri-
behy Jolany Cirbusovej, Zivot
Stura, Puskina ¢i Janka Jesen-
ského. Mozno prave na niekto-
rej z tychto ulic byvate aj vy. l

Oslavili sme Den materskych skol

| Viera Roviidk Becaverovd, archiv skal

M ila Skolka, prajeme Ti
" vela hravych, usmieva-
vych a stastnych deti."

4. november je pre vietky
materské Skoly jednym z naj-
dolezitejSich dni. V tento den,
ktory ma svoje 3pecialne logo
a hymnu, vSetky MS na Sloven-
sku oslavuiju svoj sviatok - Den
materskych skol.

Den Materskych skol ma
uz takmer storocnu tradiciu
a jeho korene zacinaju v Ban-
skej Bystrici, kedy 4. novembra
1829 grdfka Terézia Brunswic-

ska prvu detsku opatroviu. Pri
tejto prileZitosti vsetky mater-
ské Skoly pripravuju pre deti
vesely program, rdzne zabavné
aktivity...

Nebolo tomu inak ani v Sa-
binove. Deti z jednotlivych
MS sa 4. novembra s balonmi
v rukach vydali od svojich ma-
terskych skdl do mestského
parku, kde nas vital pan pri-
mator mesta Michal Repasky,
prednosta MsU Martin Ju-
dicak, vedica oddelenia skol-
stva a Skolského dradu Iveta
Sulikova. Slavnost otvorila
pani ucitelka Vierka Rovnak

voril aj pan primator a s kul-
tdrnym programom  vystu-
pili predskolaci z MS 9. maja.
V3etky deti si zaspievali hym-
nu MS a za zvukov detskych
piesni slavnostnym sprievo-
dom presli celym mestom.
Po navrate do MS ich ¢akalo
sladké prekvapenie od pana
primatora.

Tymto diom sme chceli
zvyraznit vyznam, poslanie
a opodstatnenost materskych
Skol na Slovensku. Pripo-
menut dolezitd ulohu ma-
terskych Skdl pri vzdelavani
a formovani naSich najmen-

uvedomila nezastupitelnost
intitucionalneho predprimar-
neho vzdelavania. O tom, Ze
v meste Sabinov je pozornost
materskym Skolam venovana
celorocne, svedcCia aj aktivity
a akcie, skvalitiujice vychovu
a vzdelavanie. Aj tymto spdso-
bom chceme vyjadrit vel'ké po-
dakovanie nasmu zriadovate-
lovi, Ze vdaka jeho Ustretovosti
a vzajomnej spolupraci sa MS
mesta Sabinov moZu nadalej
rozvijat a napredovat.

Nas spolocny sviatok sme
oslavili smiechom, spevom,
tancomavricnym objatim. Da-
kujeme vsetkym, ktori prispeli
k tomuto slavnostnému dopo-

kova zalozila na tizemi Sloven-

Becaverova, detom sa priho-

Sich, aby si aj Siroka verejnost

ludniu. ™

Materské skoly
v Sabinove

» POKRACOVANIE Z MINULEHO CiSLA
Materska skola Lienka

Zuzana Palenéarova,
riaditel'ka

reo som sa stala ucitel- 4 |

kou v materskej Skole - je £
krasna, hlbokd a zaroven
osobna otazka. Byt ucitel-
kou v materskej Skole je
pre mfa viac nez povolanie.
Deti st Uprimné, zvedavé
a spontdnne - kazdy den
s nimi prinasa nové objavy. Pre-
to vnimam tuto pracu ako poslanie,
pri ktorom mdzem prispiet k ich prvym kro-
kom vo vzdelavani, rozvijat ich schopnosti
a budovat hodnoty. Je krasne byt stcastou
ich detského sveta a sledovat, ako rastu nie-
len telesne, ale aj dusevne. Je UZasné byt su-
Castou detského sveta pIného fantazie, tvo-
rivosti a Uprimnosti. Kazdé dieta je original
a moznost sprevadzat ho na ceste poznania
je pre mna tou najkrajSou odmenou.

Moja cesta k ucitelskému povolaniu
sa zacala na Strednej pedagogickej Skole
v PreSove. V Stidiu som pokracovala na Pe-
dagogickej fakulte PU v PreSove, odbor 1. - 4.
ro¢nik ZS. Viac ako 15 rokov som pracovala
v zakladnej Skole ako ucitelka a ako riadi-
telka. Aj ked praca s detmi v zakladnej Skole
je velmi zaujimava a pestra, stale ma lakala
praca s tymi najmensimi detmi v materskej
Skole. V roku 2015 som zacala intenzivne
pracovat na zriadeni sikromnej materskej

Skoly. Po velmi naro¢nom obdobi plnom
prekazok a byrokracie sa predsa len moja
snaha vyplatila a v roku 2017 Sukromna ma-
terska Skola Lienka otvorila svoje brany pre
vietky deti zo Sabinova a blizkeho okolia.

Bezpecnost deti v materskej skole je pr-
vorada - aké opatrenia a pravidla uplat-
nujete, aby ste vytvorili bezpecné pros-
tredie v materskej Skole?
Ano, bezpetnost deti v materskej
I, Skole je absolltne prvorada -
)\ tvori zaklad v3etkych &innosti,
vychovy a vzdelavania. Velmi
dolezité je zaistenie bezpec-
ného prostredia v materskej
J Skole, Skolského dvora a bliz-
keho okolia. Pocniic zodpo-
vednym pristupom pedagogov,

& vhodne upravenym prostredim az

po spolupracu s rodi¢mi. Dbame na
upravené, Cisté, udrziavané prostredie, bez
nebezpecnych predmetov i latok. Vedieme
deti k dodrziavaniu pravidiel osobnej hygie-
ny, spravneho stravovania, pitného rezimu
a ochrany pred chorobami. Napomahaju
nam ktomu organizacné opatrenia - Skolsky
a prevadzkovy poriadok, pravidelné Skole-
nia personalu, kontroly hracich prvkov, na-
bytku a pomdcok. NajddlezitejSou sticastou

nasej prace je neustala prevencia a vychova
deti k bezpe¢nému spravaniu. Pedagdgovia
nesu plnt zodpovednost za bezpecnost deti
pocas celého pobytu v materskej Skole, ale
aj mimo nej. Zazitkové ucenie je jednym zo
zakladnych prvkov nasej prace. Vychovno-
-vzdelavaciu ¢innost kazdy tyZdef dopifia-
me o aktivitu mimo arealu materskej Skoly.
Krazkova cinnost a Sportové kurzy su tiez
narocné na organizaciu a bezpecnost deti,
preto na prevenciu kladieme velky doraz. Je
to viak narocny a dlhodoby proces.

Prevencia urazov a zdravé navyky patria
medzi ddlezité témy - na ktoré oblasti sa
vo vasich Skolach kladie najvacsi doraz?

Vyborna otazka — téma prevencie Urazov
a rozvijania zdravych navykov patri medzi
klti¢ové oblasti vychovy a vzdelavania v ma-
terskej Skole. Ide o systematické a kazdoden-
né posobenie pedagdgov na deti tak, aby
si vytvarali spravne postoje k bezpecnosti,
zdraviu a svojmu okoliu. Nasim cielom je
viest deti k tomu, aby rozpoznali nebezpecné
situacie a spravali sa zodpovedne pri hernych
cinnostiach v triede, na Skolskom dvore, pre-
chadzke, pri Sportovych a pohybovych hrach.
Zaroven deti vedieme k opatrnosti pri mani-
pulacii s predmetmi, hrackami aj Sportovym
nacinim v telocvicni. Praktické ucenie mimo
aredlu Skoly zohrava takisto vyznamnu dlohu.
Deti absolvuju dopravnti vychovu na doprav-
nom ihrisku v spolupraci s mestskou poli-
ciou, navStevuju hasicov a policajtov a ucia
sa spravat bezpecne v réznych situaciach.
Tieto aktivity podporuiju ich prirodzenu zve-
davost a umoznuju im lepSie pochopit svet
okolo seba. Nemenej délezita je pravidelna
kontrola hraciek a hernych prvkov na nasom

Pokracovanie na strane 10)»
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detskom ihrisku. Doraz kladieme aj na pestru
a vyvazenu stravu doplnent o skolské ovocie
a zeleninu a zaroven aj o mliecny program
z miestnych zdrojov. Podporujeme zdravy
Zivotny Styl pestovanim vlastnej zeleniny
a ovocia na Skolkarskej minizahradke. Zdravy
Zivotny Styl podporujeme zapojenim sa do
projektu Dajme spolu gol, v ramci ktorého
chodime pravidelne cvicit do telocvi¢ne a na
Skolské ihrisko. Starostlivost o zdravé zlb-
ky podporujeme pomocou projektu Dental
Alarm, do ktorého sa kazdorocne zapajame.
Kde sa deti ucia spravnym hygienickym a se-
baobsluznym navykom a vyberu zdravsich
potravin ako sticast zdravého Zivotného Stylu.

Priemerny pocet deti v triedach byva cas-
tou témou - dari sa vam udrziavat pod-
mienky vhodné pre vychovu a vzdelavanie?
Cielom pri zriadeni SMS Lienka bolo vytvo-
renie malych skupin deti, €o je velmi dolezité
pre kvalitu vychovy, vzdelavania aj bezpecnost
deti. Zaroven pozitivne ovplyviuje pozornost,
individualny pristup k potrebam kazdého die-
tata, lepSiu komunikaciu, budovanie vztahov,
pokojnejSie a bezpecnejsie prostredie, Ucin-
nejsiu prevenciu Urazov, moznost zamerat sa
na rozvoj osobnosti, reci a socidlnych zru¢nosti
aj psychickt pohodu deti i pedagogov. Nas
ciel'sa podarilo splnit. Délezitym rozmerom
vychovno-vzdelavacej prace je aj odborna
podpora. Spolupracujeme s logopédkou,
psycholégom a Specidlnym pedagdgom, o
umoziuje vcasnu identifikaciu a rieSenie
pripadnych tazkosti. PredSkolaci zaroven ab-
solvuju cielené aktivity na viestranny rozvoj
Specifickych funkcii, ktoré su zakladom pre
Uspesny a plynuly prechod do zakladnej Skoly.
V tejto oblasti nasej prace je dolezité prepoje-
nie s rodinou a blizkou komunitou.

«Kazdé dieta je original a sprevadzat ho
na jeho ceste poznania je pre nas tou naj-
vdcSou odmenou.”

Materska skola Svermova

Gabriela KriZanova,
riaditel'ka

Mojim domovom je mesto Sabinov, tu Zi-
jem od svojho narodenia. S manzelom
mame dve dospelé deti a naSe malé vnucata.
Ako rodena Sabinovcanka som navstevovala
ZS Komenského, Gymnazium v Sabinove. Po
maturite som sa vybrala pedagogickou ces-
tou a ukoncila som ucitelstvo pre materské
Skoly na Strednej pedagogickej Skole v PreSo-
ve, bola to tzv. Skola absolventov gymnazia.
Prvé pracovné miesto, skor by som povedala
pridelené miesto, bola Materska Skola Kpt.
Nalepku v Lipanoch, neskor Materska Skola
SNPv Sabinove a od roku 1994 Materska Skola
Svermova v Sabinove. Vysokoskolské stidium
som si doplnila uz pocas pedagogickej pra-
xe. Moja alma mater bola Univerzita Mateja
Bela v Banskej Bystrici, kde som ukoncila na
pedagogickej fakulte, katedre elementarnej
a predskolskej pedagogiky, odbor predskolska
pedagogika. V roku 2002 som presla tspesne
vyberovym konanim na poziciu riaditelky ma-
terskej Skoly, ktori zastavam dodnes. Pocas
mojho posobenia ma obklopoval a obklopuje
stabilny a tvorivy kolektiv, a na ¢o som hrda je,
Ze st to kolegyne, ktoré sa vyznacuiju vysokou
odbornostou a ludskym pristupom. Svoj volny

Cas rozdelujem medzi rodinu a mdj celozZivot-
ny konicek, ktorym je folklor. Tancovala som
vo folklérnom stibore Sabinovéan uz od jeho
vzniku a hoci mam na chrbte niekolko krizi-
kov, rada tancujem aj teraz v skupine, ktora si
vystizne hovori Sabinovcan - vytrvalci. Svoju
lasku k folkloru som integrovala aj do aktivit
s detmi v materskej Skole, mozno ste videli
detské ludové hry, ludové tance ¢i lu-
dové piesne na rdznych vystipe- 4
niach v Sabinove.

Digitalizacia prenika aj do
predprimarneho vzdelava-
nia - aké digitalne nastro-
je a technoldgie vyuzivate
a ako sa osvedgcili pri praci
s detmi? -
V Materskej 3kole Svermova sa di-
gitdlne technolégie stali prirodzenou
stcastou vychovno-vzdelavacieho procesu.
Ich cielom nie je nahradit tradi¢né formy uce-

nia, ale podporit deti v objavovani, motivovat
ich k aktivite a prepojit moderné technolégie
s hrou, zazitkom a tvorivostou. V pedagogickej
praxi sa nam osvedcilo vyuZivanie interaktiv-
nej tabule s mnozstvom edukacného softvé-
ru ureného pre predprimarne vzdelavanie,
ktora detom ponuka interaktivne hry a tlohy
zamerané na rozvoj poznavacich schopnosti,
jazykovej a matematickej gramotnosti ¢i logic-
kého myslenia. Velky Uspech zaznamenali aj
robotické hracky Bee-Bot a mTiny, ktoré pou-
Zivame pri rozvoji algoritmického a informatic-
kého myslenia. Deti sa prostrednictvom tychto
robotov ucia zakladom programovania hravou
formou - zadavaju prikazy, sleduju ich vysle-
dok a ucia sa planovat postup krokov. Bee-Bot
podporuje priestorovu orientaciu, spolupracu
a logické myslenie, zatial co mTiny umoznuje
intuitivne ovladanie prostrednictvom ké-
dovacich kariet, o robi ucenie pristupné aj
najmladsim detom. PouZivame aj digitalnu
platformu VIKI, ktora ndm pomaha pri tvorbe
edukacnych aktivit, prezentacii a rozvoji digi-
talnych kompetencii deti i pedagdgov. Vdaka
tymto digitalnym nastrojom mdZeme prepojit
rozne oblasti vzdelavania - jazykovl, mate-
matickd, prirodovednt i socialno-emocional-
nu - s digitalnym obsahom. Nasim cielom je,
aby digitalne technoldgie zostali pomocnikom
nie nahradou za hru, pohyb a ludsky kontakt.
Spravne zvolena kombinacia modernych na-
strojov a laskavého vedenia pedagoga prinasa
detom radost, poznanie a chut ucit sa novym
veciam.

Ponuka aktivit nad ramec bezného vzde-
lavania je pre rodicov casto dolezita - ¢im
savase MS odlisuju?

Materska skola Svermova v Sabinove poskytu-
je detom bohaty a podnetny vychovno-vzde-
lavaci program, ktory presahuje ramec bez-
ného predprimarneho vzdelavania. Cielom
tychto aktivit je podporovat viestranny rozvoj
osobnosti dietata, rozvijat jeho talent, zaujmy
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a schopnosti, ako aj vytvarat priestor pre spo-
locné zazitky, spolupracu a komunitny Zivot.
Nad rdmec beznych vzdelavacich cinnosti
ponukame kurz anglického jazyka, korculo-
vania a lyZovania a tyzdennu pobytovu for-
mu Skoly v prirode. Zapajame sa do projektov
Eurdpsky tyzden Sportu, Eurdpsky tyzder
moblllty, Den mlieka, Vecer v materskej Sko-
le, Cvicme v rytme riekaniek, Sveto-
vy den deti, Denta alarm, MDD,
Divadlo v Skole. Na zlepSenie
komunitnych vztahov organi-
zujeme slavnost pre starkych,
Den rodiny, tvorivé dielne
a otvorené hodiny pre rodi-
Cov, rozlucku s predskolakmi,
Mikuld$ pre deti, viano¢nu
slavnost, Fasiangy, vystupenia
’ pre Seniorvital, Jednotu déchod-
cov alebo prezentovanie sa pocas Dni
Sabinova, spolupracujeme so zdkladnymi
Skolami, ZUS, MsKS a mestskou kniZnicou.
Svoje malé talenty podporujeme prostred-
nictvom Ucasti na vytvarnych, spevackych,
recitacnych prehliadkach napriklad Slavicek,
Cim ¢im, Dni Sabinova. Sti¢astou ponuky st
aj edukacné vylety a exkurzie. Nadstandard-
né aktivity v nasej materskej Skole prispieva-
ju k tomu, Ze deti sa ucia s radostou, rozvijaju
svoju osobnost a ziskavaju cenné skiisenosti,
ktoré ich pripravuju na dalSie vzdelavanie.

Materialno-technické vybavenie hra vel-
k rolu - €o sa v poslednom case podarilo
zlepsit a kde eSte vnimate rezervy?

Materska $kola Svermova v Sabinove dispo-
nuje velmi dobrym materialno-technickym
vybavenim, ktoré vytvara podmienky pre
kvalitny vychovno-vzdelavaci proces. Triedy,
spalne a Satne st moderne zariadené det-
skym nabytkom prispbsobenym vekovym
osobitostiam deti. Edukacné prostredie je
kazdoro¢ne obohacované o dostatok di-
daktickych pomdcok, hraciek a pracovnych
materialov. ZrekonStruovali sme hygienické
zazemie pre deti a zamestnancov, vybavili
sme Skolsku jedalen novym sedacim nabyt-
kom. Skolsky dvor mesto rozsirilo hernymi
prvkami, Sportovymi a oddychovymi zéna-
mi. Chceli by sme zmodernizovat digitalne
interaktivne pomocky pre deti a pocitacové
zostavy pre pedagogov. Postupne planujeme
vymenu podlahovych krytin v interiéri Skoly.

Investicie a rekonstrukcie patria medzi dl-
hodobhé témy - ktoré projekty sa podarilo
zrealizovat a co je eSte v plane

Vdaka naSmu zriadovatelovi Mestu Sabinov
boli vynaloZené na rekonstrukciu Materskej
Skoly Svermova nemalé investicie. Spo-
meniem vymenu okien a dveri za plastové,
obnovu socialnych zariadeni, opravu zvo-
dov a pracovne a najvacsiu rekonstrukciu
budovy, ukoncent v aprili 2022 z operac-
ného programu Kvalita Zivotného prostre-
dia. Pri spolufinancovani mestom Sabinov
boli opravnené vydavky na projekt vo vys-
ke 464 685,71 €. Realizované opatrenia boli
zamerané na zlep3enie tepelnoizola¢nych
vlastnosti stavebnych konstrukcii, na in-
Stalaciu rekuperacnych jednotiek, tpravu
vykurovacieho systému, pripravu teplej
vody, modernizaciu vnutorného osvetlenia
a montaz fotovoltaickych panelov. Velkou
investiciou v najblizSej dobe bude pre nas
vymena podlahy v interiéri Skoly. m
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Potopa
Zootropolis 2
Zrodenie alchymistky
Pét noci u Freddyho 2
Na horach
Zootropolis 2
Nestrécaj nadej
Santa je offline
Pét noci u Freddyho 2
Norimberg
Avatar: Oheri a popol
Avatar: Oheri a popol
Zootropolis 2

Avatar: Oheri a popol

SpongeBob: Piratske
dobrod

Avatar: Oheri a popol
Kral kralov

Avatar: Oher a popol

PONDELOK
15
PONDELOK

SpongeBob: Piratske
dobrod;

Avatar: Oheri a popol

Kral kralov

Mysi v akcii: Vianoéna pasca

Dream Team

PONDELOK

15:00 Zootropolis 2

KINDO

TOR Ysa

100 12+
dobrodruzné fantasy

SD 91 7+ 6€
animované dobrodruzstvo /DK/|

SD 195 12+ 7€
akéné dobrodruzné sci-fi

USA SO 107 7+ 6€
animované dobrodruznd komédia /DK/

101 7+ 6€
animovany, rodinny /DK/

195 12+ 7€
akéné dobrodruzné sci-fi

Vysvetlivky: SD - slovensky dabing, ST - slovenské titulky,
OV - originlna verzia, CD - ¢esky dabing, CT - éeské titulky,
DK - detské kino, FK - filmovy klub.

ZLAVY

Pri vybranych filmoch so vstup-
nym 5€ a6 € plati zlava 1€ pre
deti do 12 rokov, Studentov,
ddchodcov nad 62 rokov a ZTP.

Modernizaciu a digitalizaciu
v tomto kine finan¢ne podporil:

3D OKULIARE

Pri 3D predstaveniach nie su
okuliare v cene listka. Plasto-
vé okuliare si moZete zakupit
v pokladni kina za 1 € pred
predstavenim. Okuliare Vam
nasledne ostavaji a moze-
te ich vyuzivat pri dalSich 3D
predstaveniach v Kine Torysa.

Aktualne informacie a program:

www.kinotorysa.sabinov.sk

ZMENA PROGRAMU
VYHRADENA!

AUDIOVIZUALNY
FOND

Kino Torysa "

\ kr“ AT
o [y
Y KR

COSKORO V KINACH
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15. XII. VIANOCNE KOLEDOVANIE

0d16.00 Folkldrne vystlpenia FS Sabinovcan, DFS Sabinik,
L'H FS Sabinovéan, Vytrvalci, SZ Ziva, FS Tichopotoéan.
Park na namesti, vstup volny, verejné podujatie.

VIANOCNE KOLEDOVANIE

SKUPINA EXOTIK

MASSRIOT S ROBOM SIMKOM

Park na namesti, vstup volny, verejné podujatie.

16.XI1.
od 16.00
0d17.30

XII. VIANOCNE TRHY
Park na namesti, vstup volny, verejné podujatie.

15.-17.
od 11.00

28. XII.
18.00

OKTAGON

Zivy prenos MMA zapasov z prazskej 02 arény, karta
roka s dvomi titulovymi zapasmi.

Kinosala MsKS, vstupné: 3 eura, predaj vstupeniek na

mieste.
K°

Na korze

KULTURNE CENTRUM
NA KORZE

2.-12.XII. VIANOCNA POSTA
Listy, Zelania, pozdravy a obrazky deti pre JezZiSka, kto-
ré mozu hodit do schranky v Kultrnom a informac-
nom centre Na korze, Namestie slobody 62, Sabinov.

2

Ak budete ,rhat chut
ponorlt sado hlsto.rle tak nevaha]te ‘
a naplste SMS aspbn den predtym na:
: 0915 925 646 R

: Navstevhy &as v miizeu:
~ 10.00-16.00h /podl’a dohody/

=g

E ~ Alzbeta Soltisova

SABINOV [12

CVICENIA V MsKS:

Pilates s Evkou: B %
pondelok a streda n /M
0d18.00h do19.00 h - —2—\—
Cvicenie pri hudbe s Dankou:
utorok a Stvrtok od 18.00 h do 19.00 h
Joga s Gabikou: pondelok a Stvrtok od 18.00 h do19.00 h
Dance fitnes s Katkou: pondelok a Stvrtok od 18.00 h do 19.00 h

MESTSKA KNIZNICA

B. NOSAKA NEZABUDOVA

3.XII. ROZPRAVKA VIANOC

10.00  Citanie viano¢nych rozpravok a zdobenie stroméeka
s detmi MS Komenského.

9.XII. S BAMBULKAMI ZA KNIHAMI

10.00 Decembrové stretnutie rodic¢ov a ich deticiek v knizni-

ci pri El’tanl' pribehu.

J *7!4 bm«ma‘a ﬁ /{/z‘ -"«/J /F./( 44ét,{ﬁfa'me o 5 ér:m

© © o @
canell so
SMARTI.ABI]M

KREATIVNE POPOLUDNIE ZAMERANE NA VYROBU STYLOVYCH
VIANOENYCH HRNCEKOV SPOJENE S VYPALOVANIM DO DREVA

16.12. 1400n 1600h-1800h 17, ‘|2
2025 SENIOR KLUB SIROKA VEREINOST 2025
DIETA DO 13 ROKOV LEN V SPRIEVODE DOSPELEHD

,&,_ Smartlab = = KPS

MINISTERSTVD
SKOLSTVA VYR
WYVORA A ML g ke WNIINICE PSE SLOVENTHD

SLOVINSKE] RIFUBLII

LR ¥

' L.Sl Mlﬁ

u- \

7 BENEFiCNY PLES
' POLOVNICKY PLES

4.1 GYMNAZIALNY PLES
GRECKOKATOLICKY PLES
. PLES STROJAROV
. SALEZIANSKA ZABAVA
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NOVEMBER
V KC NA KORZE

I D. Andrascikovd, foto: Diamond Art

Koncertné sala Kultirneho
centra Na Korze sa v no-
vembristala miestom, kde deti
mohli rozvijat svoju kreativitu,
tvorit a prejavovat svoju pred-
stavivost. Mesiac sme zacali 4.
novembra otvorenim vystavy
.Jesennd paleta” v priestoroch
koncertnej saly Na Korze. Do
vystavy sa zapojili deti zo sa-
binovskych materskych 3kél,
ako aj deti so Specialnym pri-
stupom. Ich vytvarné diela
zachytavaju farebnu krasu je-
sene — listy, stromy, ovocie aj
zeleninu, teplé odtiene obdo-
bia, ale aj emocionalne stavy
deti, ktoré cez malbu vyjad-
ruju svoju radost, pokoj a hra-
vost. V priebehu mesiaca sme
zorganizovali viaceré vytvarné
dielne, ktoré boli velmi prak-
tické a interaktivne. Deti z Ma-
terskej Skoly na Ulici 17. novem-
bra sa pustili do tvorby obrazka
jezka a vevericky. Pri praci vyuZili
rdzne druhy papiera a techniku
lepenia jednotlivych kiskov
lepidlom. Do svojich vytvo-
rov navyse zakomponovali
skutocné listy, ktoré sme po-
zbierali z opadanych stromov.
Vysledkom je originalne dielo,
spajajuce vytvarny cit s priro-
dou. V spolupraci s detmi zo
Spojenej Skoly sme pripravili
tvorivl aktivitu na tému Mi-
kulds. Spoloc¢ne sme stravili
prijemné dopoludnie: deti
malovali, lepili, vystrihovali
a vytvarali figirky Mikulasa.
Priestor bol plny smiechu,
spoluprace a radosti z tvorby.
Tieto dielne nielen rozvijaju
jemné motorické zrucnosti
deti, ale aj ich schopnost po-
zorovat, premiefat a tvorit,
skratka, deti mohli vyjadrit
svoju kreativitu a fantaziu. Vr-
cholom programu bol zaverec-
ny den v priestoroch byvalého
piaristického gymnazia, kde
sa uskutocnilo predstavenie
Babkového suboru Halabala

s rozpravkou ,Masa, medved

a kasa". Deti s nadSenim sle-
dovali vtipné repliky Masi a in-
terakciu s medvedom, ktoraim

Mestské Spravy
binov 2 Kultary v Sabinove

vycarila Usmevy. Po divadel-
nom predstaveni nasledovala
tradi¢na tvoriva dielfia, v kto-
rej deti vyrobili medveda na
palicke. Jednoduchu, ale ob-
[Ubend hracku, ktord si mohli
odniest domov.Vsucasnostisa
rozprava aj 0 novom priestore
pre babkové predstavenia —
kinosala Mestského kulturne-
ho strediska Sabinov by mala
byt miestom dalSich stretnuti
s divadlom. Srdecne pozyva-
me vSetky rodiny, aby nas prisli
podporit a zlcastnit sa budu-
cich podujati v tychto novych
priestoroch. Tento novem-
brovy program v KC Na korze
Sabinov predstavuje viac nez
len detské aktivity. Je to jasny
signal, Ze kultdra a kreativi-
ta maju v naSom meste vahu
a Ze mesto Sabinov vytvara
podmienky pre rozvoj deti od
utleho veku. Zapojenim ma-
terskych $kol, Specialnych skol
a rodin sa buduje inkluzivna
komunita, kde sa umenie sta-
va prostriedkom komunikacie,
radosti a vzdelavania.

KONCERT JULIE
MASNICOVE]

I -jVidh-, foto: Diamond Art

V ramci podujatia Sabi-
novska hudobna jesen sa
v koncertnej sale KC Na korze
uskutocnil komorny koncert
akordeonistky a spevacky Julie
Masnicovej. Podujatie pripra-
vilo Mestské kultirne stre-
disko v Sabinove a otvoril ho
riaditel' Jozef Vahovsky, ktory
privital pritomnych poslucha-
cov a ucinkujucu. Vo svojom
uvode vyzdvihol vyznam hu-
dobnych podujati v meste
a podakoval vsetkym, ktori

podporuju kultiru a umelec-
ké aktivity v Sabinove. Jdlia
Masnicova je absolventkou
Zilinského konzervatdria a Hu-
dobnej akadémie v polskom
Krakove. Do SirSieho povedo-
mia sa dostala aj vdaka po-
stupu do semifinale televiz-
nych satazi Cesko Slovensko
ma talent a Polsko ma talent
2022. Vo svojom programe
kombinuje spev a hru na
akordedne, pricom jednotli-
vé skladby upravuje vo vlast-
nych aranZmanoch. Program
koncertu pozostaval z diel
roznych Zanrov a geografic-
kych oblasti. Zazneli skladby
Astora Piazzollu, franclizska
piesen La vie en rose, mexicka
skladba Besame mucho, ako aj
slovenskeé a iné [udové piesne.
Jej hudobny prejav pdsobivo
spaja spev a hru na akordeone,
pricom kazdu skladbu dokaze
pretvorit do svojho osobné-
ho umeleckého rukopisu. Jej
«anjelsky” hlas pripominaju-
ci legendarnu Anne German
znasobil emotivnu silu celého
koncertu. Repertoar bol zo-
staveny tak, aby posluchacom
ponukol pestry prierez doma-
cou aj svetovou hudbou. Vy-
znamnu ulohu pri atmosfére
koncertu zohrala ucast Ziakov
Zakladnej umeleckej Skoly
v Sabinove, ktorych na podu-
jatie priviedli ich pedagdgo-
via. Sala bola vdaka nim pine
zaplnena a koncert sa stretol
s pozitivnym ohlasom.

TRETI ROCNIiK MEGA
OLDIES PARTY

| J. Rikosovd

1 5 november patril v Mest-

eskom kultdrnom stre-
disku v Sabinove mega dis-
kotéke v Style 90. rokov. Na
tretom rocniku oblubeného
podujatia sa ziSlo pod jednou
strechou hned 9 DJ-skych le-
giend. Zabavu odpalili DJ Pito,

Kulttara 13

DJ Zimo, DJ George, D) Meryl &
Jeremy, DJ Snowman, DJs Ma-
gic & Ricardo, DJ Juraj Gabzdil
a DJ TommiT. V jedinecnych
priestoroch sabinovskej Kasky
vystupil kratko po polnoci do-
bovy sexsymbol a hviezda slo-
venského 90's danceflooru MC
Erik so spevackou lvanou.

Divaci si mohli vychutnat
neopakovatelni  atmosféru,
stretnutie s priatelmi a naj-
vacsie hitovky. Zabavu umoc-
fovala nova svetelna LED
show a este lepsi zvuk. Hos-
tesky pontkali navstevnikom
welcome drink, k dispozicii bol
15-metrovy bar s alko i nealko
napojmi, pre tych, ktori pocas
tanca vyhladli bola v ponu-
ke i pizza. Zahrat ste si mohli
i stolny futbal. Organizatori
mysleli i na fotobudku s fot-
kami na pamiatku. Priblizne
700 navstevnikov je dokazom,
Ze Mega Oldies party si v sa-
binovskej kulttre nasla svoje
nezastupitelné miesto. TeSime
sa na dalsi rocnik.

MASKRTNE CITANIE
V KNIZNICI

I Mdria Mervova, foto: Diamond Art

k by sme sa opytali, kto/co

je najlepsi priatel cloveka,
dostali by sme asi mnoZstvo
odpovedi. Medzi tie najcastej-
Sie by urcite patrili odpovede
typu pes €i kniha. A prave tie-
to dve odpovede sme v nasej
kniznici zldcili do jednej skve-
lej akcie. Vo Stvrtok 20.11.2025
sme v spolupraci s Animal
Centrum - Spolocny svet 0.z,
konkrétne pani Sandorovou,
do tretice zorganizovali inte-
raktivne zazitkové Citanie s te-
rapeutickym psikom - fenkou
Cherry. Do kniznice sme na
toto podujatie pozvali druha-
kov zo Zakladnej Skoly na ulici
Komenského. Decka boli pIné
ocakavania, s akymi zvieratka-
mi sa stretnu. Niektori sa tesili,
Ze mozno uvidia dokonca aj
najvacsieho hlodavca na svete
- kapybaru. To sa v3ak nestalo,
no aj napriek tomu neskryvali
radost a ani nadSenie, ked do
miestnosti vo3la pani Sando-
rova spolu s jej Stvornohou po-
mocnickou - trojro¢nou Cher-
rynou s francizskymi korefimi,
ktora je z plemena australske-
ho ovciaka. Ako bolo v Gvode
stretnutia nacrtnuté, zvieratka

Pokracovanie na strane 14 »
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su najlepsi posluchadi, pretoze
nikoho nehodnotia na zaklade
toho, ako cita. A prave tento
typ .Citania zvieratkam” do-
dava odvahu a podporuje ¢i-
tatelské sebavedomie trosku
hanblivejsim Ccitatelom. Deti
sa teda osmelili a ¢itali z kni-
hy Ako pes menom Macka
stretol macku. Na vyber bolo
viac rozpravkovych knih zo
zvieracej riSe, napriklad Knihy
nie su na jedenie ¢i Magda-
Iéna a psik terapeut. KedZe
sa deti nevedeli rozhodndt,
aky pribeh by citali, vyber po-
nechali na samotnej Cherry.
Ta zlozila svoje labky prave na
knihu finskeho autora Tomiho
Kontia. Tak sme sa pustili do
Citania. Kazdy odvazlivec po
precitani daného Uryvku mo-
hol schovat mali maskrtu do
vopred pripravenych ,plate-
nych knih", z ktorych nam na
konci stretnutia nasa Stvorno-
ha hostka ¢itala. Ano, aj psiky
vedia Citat, konkrétne pomo-
cou ich Aufaku. Cherry vietky
tri knihy precitala, a to na zak-
lade svojho instinktu a najma

dobrého cuchu a nasledne
si na obsahoch jednotlivych
diel tieZz pochutila. V zavere
stretnutia sa deti s novou ka-
moskou rozlucili poslednym
pohladkanim, niektori aj slo-
vami ,budes mi chybat”. My sa
teSime, Ze sa v nasej kniznici
mohlo opat uskutocnit také-
to netradicné Ccitanie. Touto
cestou sa chceme podakovat
pani Sandorovej a jej chlpatej
pomocnicke, s ktorou verime,
sa opat znova stretneme.

KNIZNICA ROZKVITLA
NADEJOU

k vam odtrhnd ruku, da
yr/ " \sa to prezit. Hoc strati-
te rozum, pridete o oblicku Ci
obe nohy, da sa to prezit. Ale
¢o s tym, ak vam vytrhnd srd-
ce? Da sa potom este 7it, ale-

bo sa cely vas Zivot zmeni na
prazdne prezivanie a hnanie
za smrtou?” Nad tymito otaz-
kami sa v knihe KED KVITNE
NADEJ zamy3la hlavna hrdin-
ka Maria. Je osudom poriad-
ne skusand, no nevzdava sa.
A knihu o takejto silnej ,hrdin-
ke z davu” sme v nasej knizni-
ci v posledny oktébrovy den

uviedli do Zivota. Jej autorkou
nie je ziadny novacik, ale li-
terarne skusena a ostrielana
Laura Fechova. Toto dielko je
v poradi uz 6. knihou, ktora vy-
Sla z jej pera. A tak sme sa ne-
celych 5 mesiacov po ,krste"
jej predchodkyne znova stretli
pri takejto milej prileZitosti.
Stretnutie otvorilo kvarteto

dychovych nastrojov, ktoré
sa rozozneli vdaka Sikovnym
Studentom ZUS Sabinov pod
vedenim Jana Baka. Po odzne-
ni posledného ténu sme sa
zapocuvali do ukazky z knihy.

Slova sa po nej ujal riaditel

MsKS Jozef Vahovsky, ktory
privital vSetkych pritomnych
a prihovoril sa aj samotnej
autorke. Potrebu vyjadrit svo-
je emdcie, slova plné obdivu
i vdaky mal i krstny otec lite-
rarneho ,novorodenca”. Nez sa
viak kniha uviedla lupienkami
kvetov do Zivota, pani spiso-
vatelka v ramci besedy zod-
povedala na niekolko otazok.
KedZe kvety st dominantnym
prvkom nielen krasnej obal-
ky, ale aj samotného pribehu,
nedalo nam neopytat sa na
obltubené kvety autorky. ,Mna

maju najradSej umelé kvety,
lebo mne doma v3etko zvad-
ne. (smiech) Ale mam velmi
rada levandule a bylinky, ktoré
nesluzia len na okrasu, ale su
aj uzitocné! Pri stretnuti so
spisovatelmi je skoro ,povin-
nou jazdou" opytat sa, ¢i maju
nejaké literarne vzory. Tak
sme sa teda opytali a dostali
sme taklto odpoved: ,Mojim
vzorom je Erich Maria Re-
marque. Milujem jeho knihy,
je to umelecké dielo. Paci sa
mi, ako dokaze psychologicky
vykreslit postavy, ako sa do
nich dokazete vcitit... ta emé-
cia vas tak zasiahne."Z publika
potom zaznela otazka, ¢i ma
autorka aj nejaky zensky spi-
sovatelsky vzor. ,To je dobra
otazka. Tak z nasSich sa mi paci
ako piSe Miska Ries. A zo za-
hrani¢nych je to Colleen Ho-
over!” Ked mini beseda dosla
k zaveru, nadiSiel ocakavany
moment - pani spisovatelka
spolu s manzelom, a zaroven
krstnym otcom knihy, sa cho-
pili knihy i Zltych lupienkov
a kniha oficialne ,uzrela svet-
lo sveta". KnizZnicu rozozvucal
oslavny potlesk a autorku
obklopil zastup gratulantov
s rukami plnymi kvetov, darov
a ustami plnymi chvaly a pria-
nim neutichajtcich Uspechov
=__ B E
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tédnu. Pomyselné bezecké to-
panky si v utorok 11. novembra
obuli Ziaci, ucitelia, déchod-
covia i Siroka verejnost. Pred
samotnym citanim v priesto-
roch kniznice zaznelo krasne
gitarové prebudenie v podani
Gabriely Smrekovej z dielne
ZUS Sabinov. Po odzneni po-
slednych ténov odstartoval
Citatelsky maratén primator
mesta Michal Repasky. Slo-
vo potom prenechal dalSim
Ucastnikom. Za mikrofénom
sa vystriedali Ziaci vietkych za-
kladnych 3kél. V poobednych
hodinach medzi nas zavitali aj
deti zo Skolskych klubov.0d 15.
hodiny zacala citat Siroka ve-
rejnost. Slova sa okrem inych
ujali aj clenky Senior Klubu.
A tak sme spolo¢nymi silami
vytvorili 8- hodinovu retaz ¢i-
tania. Pocas nej zazneli zname
klasiky ako SIncovy kon, Janko
Hrasko ¢i RuZova Anicka. So
starSimi Ziakmi sme sa pono-
rili do ,hororovych” pribehov
z knihy Nebojsa! a iné HORO-
Rozpravky, ktoré podla strasi-
delnych povesti prerozpraval
Igor Valek. Necitali sa v3ak len
diela od DobSinského, ale tiez
o Dobsinskom. PreSov¢anka
Silvia Kas¢akova napisala ve-
sely verSovany pribeh o Pal-
kovi z rodu Dobsinskych, ktory
M 1 |

) ¢

v literarnom svete. A my sa
k tymto prianiam pridavame
vietkymi desiatimi a budeme
sa teSit na jej dalSie knizné
Jdeti”.

MARATON
S DOBSINSKYM

lovensky Homér, zberatel

pribehov, narodovec, evan-
jelicky knaz a iné. To vSetko
charakterizuje znameho Slo-
vaka, ktory zomrel pred 140-
timi rokmi. Rec nie je o nikom
inom, nez o Pavlovi Emanue-
lovi Dobsinskom. Prave tohto
literarneho velikana sme si
pripomenuli pocas 15. Sabi-
novského citatelského mara-

na maraténe zaznel tiez. Da-
kujeme vSetkym Ucastnikom,
ktori sa do tejto akcie zapojili.
V tomto rocniku ich bolo vyse
200. Verime, Ze sa o rok znova
stretneme pri skvelych kni-
hach. A mozno padne aj mara-
ténsky rekord, ktovie. Jednym
sme si v3ak isti: uZ teraz sa na
ten 16. rocnik teSime. Na ko-
niec uZ len uryvok z diela S.
Kascakovej: ,Rozpravka, ktoru
porozpravas, nevazi ani gram.
A ked potesi, tak je prava, ne-
potrebuje instagram... Palko
Dobs3insky vedel nieco, co
[udskeé srdcia v tichu taja, Ze Zi-
vot je ako rozpravka, ¢o nema,
nema konca kraja!"
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Uplynulo ui 5 rokov, odkedy nds navidy opustil
nds milovany

ALEXANDER MISIN.

Cas plynie, no spomienka na Teba zostdva Ziva.
Stdle citime Tvoju pritomnost v nasich srdciach,
v tichu spomienok, v kazdom dni, ktory
preiivame bez Teba.

S liskou, ictou a vdakou spominaio ti, ktori Ta
mali radi.

Odpodivaj v pokoji.

+Nechaj dnesny smitok ustipit’ k pokoju a
pohodliv Bozej ldsky.”

Uz 5 rokov uplynie (29.12.2025), odkedy nds
navidy opustila

mama, babka, prababka, kolegyiia, susedka...

MARIA JAKABCINOVA

vo veku 83 rokov.
S ldskou spominaji najblizsi aj ostatnd rodina.

Ti, ktori ste ju poznali, spomeiite si spolu s nami.
Dakujeme.

Diia 30.12.2025 si pripomenieme 20. vyrocie
odchodu do vecnosti mojej drahej manzelky,
nasej mamky a babky

MARTY FEKIACOVEJ.

Kto ste ju poznali, spomeiite si na iiv vo Vasich
modlithdch. So stdlo spomienkou maniel
Jan, syn Jan, deéry Jana, Marta Annamdria

s rodinami a 9 vnicat.

6.12.2025 uplynul rok, ¢o nds navidy opustila
manielka, mamka, sestra, Svagrind, krstnd
mama a pribuznd

IVETA KOCVAROVA.

Ti, ktori ste ju poznali, venuite jej modlitbu
a tiché spomienku.

S laskou a dctou spomina celd rodina.

,Odisiel si bez rozliicky, tvoje srdce dotiklo....”
Je faiké zmierit’ sa s tym, 7e vi nikdy viac
nepozrieme do tvojich oi, nepocitime teplo tvojej
ruky, nezacujeme tvoj hlas. Ostalo ticho... Smitok
a slzy naplnili nase srdcia. Bol si dlovekom, ktory
rozddval radost, vidy ochotne pomohol. Nikdy

na teba nezabudneme. Posielame Ti do neba ichy
pozdrav nech vies, e stdle na Teha myslime.

Diia 22. decembra uplyni 4 roky, ¢o nds navidy
opustil maniel, otec, dedko a pradedko

JULIUS MISCIK.
Vsetdi, ktori ste ho poznali, venujte mu tichi
spomienku. Dakujem. Smutiaca rodina.

,Cas neliei vetky rany, iba nds navéi it
bez milovanych. Rana v srdci boli a zabudnit
nedovoli. Preto, kto v srdci Zije, nezomiera.”

Diia 14.12.2025 uplynie 20 rokov, o nds navidy
opustil méj milovany maniel, nds otec, svokor,
dedko

PETER GALA.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichd spomienku a modlithu.

UZ okamihu pocatia je nad Clovekom ortiel’ smrfi.
USetky nase zifalé pokusy uniknaf’ tomuto
nevyhnutnému osudu sposobili nanajvys
kratke odrocenie jeho vykonu.

Johannes von Buttlar

oktober 2025 Zosnuli

Narodeni & mUD“?'OJSCIFSk)I/(’

Jozef Duda éw; erce ES' ravecka
Igor Horvath

Tadeas Hrasko
Dominika Kalejova
Timotej Kropilak

Jozef Hrabcak
Maria Kolenkova

Eliska Matisovska WEREE] ot

Luciano Joshua Pesta Emil M'Sc',k i
Kristian Tanasa -9 AL SN

Matteo Vatycha
Simon Vrabel

Po kritkych cestdch chodili sme spolu, na daleki
cestu odisiel si sdm.”

Diia 23.12.2025 uplynie rok, ked' nds navidy
opustil manel, otec, dedko, brat a pribuzny

PETER GRES.

Venujte mu spolu s nami fichd spomienku.

Manielka a synovia s rodinami.

OZNAMENIE O SPOPLATNE
SPOMIENOK A PODAKOVANI

Oznamujeme sirokej verejnosti,
ie uverejiiovanie spomienok

{i podakovani s textom alebo
fotografiou je spoplatnené.

Cena za oznam je 5,00 eur.

Platbu je potrebné realizovat’ v MskS
v Sabinove vidy do 21. diia v mesindi,
v pracovnych diioch od 8.00 - 16.00 h.

Uverejiiujeme len vyrocia imrti, nie nedozité vyrocia.
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P Vrdbel, foto archiv organizdtorov

sobotu 15. novembra 2025 sa v Bistre

u bazanta v Sabinove uskutocnil tra-
di¢ny mariaSovy turnaj - 4. rocnik Me-
morialu Vincenta Kolarcika, ktorého sa
zUcCastnilo 8 hracov. Hralo sa na tri jede-
napolhodinové kola, do finale postupili
Styria hraci. Na Stvrtom mieste sa umiest-
nil Peter Vrabel zo Sabinova, tretie miesto
obsadil Peter MiSenko z RoZkovian. Na
druhom mieste sa umiestnil Pavol Sa3ala
z Ostrovian. Vitazom 4. rocnika Memo-
ridlu Vincenta Kolarc¢ika a drZitelom pu-
tovného pohara za rok 2025 sa stal Vaclav
Repka zo Sabinova. Gratulujeme vitazovi
a dakujeme vietkym zucastnenym aj fa-
nusikom za prijemnd atmosféru, ktora

vyvrcholila vyhlasenim vysledkov turnaja
a odovzdanim malych vecnych daroy,
ktoré poskytli firmy Stolarstvo Maro3 Tup-
ta Jarovnice, EPoS SB, s.r.o. a SABTRADE
s.r.o. Sabinov. Nase podakovanie patri aj
MsKS v Sabinove za pomoc pri propaga-
cii turnaja, majitelovi a kolektivu Bistra
u Bazanta za chutnu stravu a prijemnd
obsluhu. Menovanym, aj vSetkym tym,
ktori sa akoukolvek formou podielali na
Uspesnom priebehu turnaja organizatori

aj touto cestou dakuju.
i

GRAND PRIX
MONTENEGRO 2025 A1V.
KUP GRADA KOTORA 2025

Z Dujavovd, foto: archiv klubu

arate klub Katsudo Sabinov opat uka-

zal svoju kvalitu. Na medzinarodne;j
sttaziv Ciernej Hore, ktora sa konala 25.10.
a 26.10.2025 si nase pretekarky, ktoré na
tuto sutaz boli nominované a sli s vyjaz-
dom Slovenskej reprezentacie, Michaela
Dujavova a Nina Fabianova odniesli cen-
né skusenosti a vyborné umiestnenia.

Dievcata bojovali v discipline kumite
a napriek silnej medzinarodnej konku-
rencii sa nase pretekarky nestratili.

5.10.2025 sa v mieste Herceg Novi ko-

nala medzinarodna sutaz Grand Prix
Montenegro, kde o vitazstvo 3li zabojovat
obe nase dievcata. A vysledok?

Nina Fabianova napriek vSetkej snahe
podlahla skisenejsim pretekarkam.

Michaela Dujavova nedala stperkam
Sancu a ziskala najcennejsi kov a to Uzas-
né 1. miesto.

6.10.2025 sa v mieste Kotor konala dal-

SiasutaZ a to IV Kup Grada Kotora 2025,
kde sa dievcata opat pokusali dosiahnut
vitazstvo.

Nina Fabianova zdolavala
superky s prehladom, Zial, vo
findle podlahla skusenejSej
pretekarke, a tak skondila
s UZasnym 2. miestom.

Michaela Dujavova opit
potvrdila svoje kvality a sta-
la na stupienkoch vitazov so
zlatou medailou. Dievéatam
srdecne blahoZelame a daku-
jeme im, Ze svojimi vykonmi ||

vyborne reprezentovali nielen klub, ale aj
mesto Sabinov a Slovensko.

11.2025 sa v Liptovskom Mikulasi konala

sutaz Liptov Karate Open 2025. Na tejto
sttazi nas klub Sli reprezentovat Nina Fabia-
nova, Tatiana Korinkova, Michal Lompart,
Milan Gavura, Viktor Gavura a Alex Kris.

Napriek velkej snahe sa medailové
priecky podarilo ziskat dvom nasim pre-
tekdrom ato: Alex Kri$ - 2. miesto
Viktor Gavura - 3. miesto

Obom srdecne blahozeldame a prajeme
kopec dalSich uspechov.

en 811.2025 sa opat niesol v Sporto-

vom duchu. Na Myjave sa konala sutaz
Slovensky pohar 2. kolo, na ktoru sa nasi
pretekari poctivo pripravovali. Za nas klub
zabojovat o vitazstvo vyrazili Nina Fabia-
nova, Michaela Dujavova, Michal Lom-
part, Tatiana Korinkova a Alex Kris.

A ako sme dopadli?

Nina Fabianova, Tatiana Korinkova, Mi-
chal Lompart napriek velkej snahe pod-
[ahli skusenejsim pretekarom.

Michaela Dujavova sa prebojovala az
do finale a na stupienkoch vitazov skon-
¢ila na 2. mieste.
' Alex Kris tiez bojoval z pl-
nych sil a umiestnil sa natiez
peknom 3. mieste.

Srdecne im blahozeldme
a verime, Ze nabudutce bude
vitazstiev omnoho viac.

Chceme podakovat nielen
detom za vzornu reprezen-
taciu, ale aj trénerom, rodi-
¢om a hlavne mestu Sabi-
nov za mordlnu a financnu
podporu.
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I Viadimir Pjecha, foto: archiv klubu

abinovsky crossmintonista Marian

Svoboda dosiahol vyborné vysled-
ky na medzinarodnom turnaji v pol-
skom meste Skawina, ktory sa konal
18. oktobra 2025. V silnej konkurencii
si vybojoval 3. miesto v kategdrii mu-
Zov a spolu so spoluhracom Rasti-
slavom Michalikom ziskali 1. miesto
v muzskej Stvorhre.

V dvojhre sa Svoboda v zaklad-
nej skupine stretol s tromi polskymi
hracmi. Po tvodnej prehre s Domini-
kom Dryjom (0:2) zabojoval a pora-
zil Sebastiana Madeja a Sebastiana
Pawlowského zhodne (2:0). Tieto vy-
sledky mu zabezpecili postup do se-
mifindle, kde narazil na neskorsieho
vitaza turnaja Mateusza Knapczyka.
Po prehre 0:2 si odniesol cenny bronz.

V Stvorhre sa Svoboda a Michalik
predstavili ako nasadené jednotky.
V semifindle si poradili s polskym
parom Nowogdrski / Czeremuzynski
(2:0) a vo finale zdolali dvojicu Pe-
cuch / Swed taktiez 2:0. Zasltzene si
tak odniesli zlaté medaily.

en o tyzden neskor, 26. oktdbra

2025, sa Marian Svoboda zucastnil
turnaja Crossminton PreSov Open
2025, kde opat potvrdil svoju formu.
V dvojhre postupil zo zakladnej sku-
piny z druhého miesta a v semifinale
narazil na Vladimira Pjechu, ktorému
podlahol 0:2 na sety. Aj napriek pre-
hre si domov odniesol dalSiu bronzo-
vU medailu.

Crossmintonovy klub  Sabinov
dakuje Mestu Sabinov za podporu,
ktora umoznuje jeho hracom repre-
zentovat mesto na medzinarodnej aj
domadcej trovni.
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A MUZSTVO
V PRVE]
POLOVICI
SEZONY

I -MFK Slovan Sabinov-

Jesennlﬁ cast nasho A muz-
stva mame za sebou, podme
si ju v skratke zrekapitulovat.
Do 3. ligy sme sa vratili opat
po 7 rokoch. Pred jej zaciat-
kom sme nemali Ziadne ciele,
Ziadne ocakavania, isli sme si
vyskusat, naco mame. Po odo-
hranych 13 zapasoch zimuje-
me na 12. priecke s bilanciou
3 vyhier, 3 remiz a 7 prehier
a poctom bodov 12 pri skére
17:23. Mrzia remizy, ktoré sme
uhrali so Sninou, Vranovom aj
Popradom, pretoze v kazdom
z tychto zapasoch sme mali
blizSie k vitazstvu. Nevysli
nam zavery zapasov v KeZzmar-
ku a Raslaviciach, kde zhodne
v oboch sme inkasovali rozho-
dujuci gdl az v 92. min. Herne
sme zase nevyzerali najlep-
Sie v zapasoch u lidra sutaze
v Spisskej Novej Vsi, doma
s Lipanami a na Lokomotive.
Naopak, pozitivom je 3-zapa-
sova vitazna séria proti Spis-
skému Podhradiu, koSickému
Bécku a Medzevu a dalej to, ze
nase muzstvo vysoko prehralo
len 1 zapas, a to u lidra sutaze
zo Spisskej Novej Vsi. O 2 goly
sme podlahli Humennému,
Stropkovu a Lipanom, zvySné
zapasy sme bud'prehrali o gol,
remizovali €i vyhrali. Velké po-
zitivum je vekovy priemer len
21 rokov, o predstavuje velku
nadej do budtcnosti, Ze ak ka-
der zostane pokope, tak v dal-
Sich sezonach mdzeme sabi-
novskému divakovi prinasat
eSte viac radosti. Velmi by sme
sa chceli podakovat divakom
za podporu v jesennej Casti
a verime, Ze aj v jarnej Casti
budu naSim 12-tym hracom.

USPESNY KONIEC
ZAKLADNE]J CASTI
PRE NASICH
DORASTENCOV
Na§im dorastencom  sa
v uplynulom tyZdni skon-
Cila zakladna cast Il ligy, sku-
piny Vychod - a mézeme kon-
Statovat, ze Uspedne. Cielom
oboch druzstiev na zaciatku
sezony bol postup do skupi-
ny o majstra regionu lll. ligy,
o si vyzadovalo umiestnenie
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do 5. miesta v kategorii U19.
Pred prvym zapasom sme si
stanovili ulohu stabilizovat
kader, vybudovat kvalitnu
kostru muZstva a tvrdou pra-
cou neustale zlepSovat herny
prejav. Kategoria U19 obsadi-
la pekné 3. miesto (23 bodov)
s bilanciou 7 vyhier, 2 remizy
a 1 prehrou, pri pozitivnom
skore 32:9. Mrziet nas moze
iba nevydareny prvy polcas
v Kezmarku, kde sme po jedi-
nej prehre odchadzali zo zapa-
su smutni. Kategdria U17 obsa-

dila vynikajlce 2. miesto, ked

prehrala len dvakrat. Potvrdila
tak, Ze vdaka organizovanej
a systematickej praci trénerov
mame do buducna postarané
o kvalitnych hracov pre naj-
starSiu mladeznicku kategoriu.
V nadchadzajlicej nadstavbe,
ktora bude velmi kvalitng,
sa chceme pobit o priecky
v prvej polovici tabulky, hrat
atraktivny a ofenzivny futbal
a ziskavat cenné herné skuse-
nosti. Pocas zimného obdobia
planujeme rozsirit uzsi ka-
der a fyzicky pripravit vekovo
mladsich hracov na narocné
jarné zapasy.

JESENNA CAST NASICH
ZIAKOV
Kategéria U15 odohrala v je-
sennej Casti 13 zapasov,
v ktorych sa prezentovalo 23
hracov. V tabulke obsadila
kategoria U15 8. miesto (20
bodov) s bilanciou 6 vyhier,
2 remizy a 5 prehier, pri skore
21:22. Kategoria U13 odohra-
la v jesennej Casti 13 zapasov.
V tabulke obsadila katego-
ria U13 9. miesto (14 bodov)
s bilanciou 4 vyhier, 2 remizy
a 7 prehier, pri skore 22:27. Vo
vietkych odohranych zapa-
soch sa hraci snazili preniest
veci z tréningovych jednotiek,
¢o je velmi pozitivny ukazova-
tel'ich rastu a pokroku. Cielom
bolo zapojit do tréningovych
jednotiek a sutaznych zapasov
¢o najviac hracov, o sa nam

podarilo. Zakladom v3etkého
bolo, je a aj bude, aby vsetci
hra¢i  chodili s radostou na
vietky tréningové jednotky
a zapasy. Po skonceni jesennej
Casti opat pokraCujeme tré-
ningovymi jednotkami v de-
cembri. Zaciatok jarnej casti

sezdny sutaznych zapasov
Ziakov je planovany v mesiaci
marec v roku 2026.

Mladi futbalisti MFK Slovan
Sabinov Uspesne zvladli jesen-
nu Cast prvej ligy pripraviek.

Jesennd cast sutaZe prvej
ligy pripraviek skupiny Vy-
chod priniesla pre kategorie
U9, U10 a U11 MFK Slovan Sabi-
nov mnozstvo novych vyziev.
Zreb ndm v tejto sezdne prisu-
dil najma superov z Kosického
kraja - medzi nimi Lokomo-
tivu KoSice, Janocko Akadé-
miu, FC KoSice, Tatran PreSov
¢i Moldavu nad Bodvou. Na-

Sport / Oznam 17

priek narocnym protivnikom
sa nasi mladi futbalisti nestra-
tili ani herne, ani vysledkovo.
NajtvrdSiu  skisku priniesli
duely proti FC KoSice, ktoré
ukazali vysoku droven profe-
siondlneho futbalu. Pre nas to
viak bola cennd konfrontacia
a motivacia do dalSej prace.
V kategorii U9 bolo vidiet vy-
razny progres. Chlapci casto
nastupovali proti starSim su-
perom, no dokazali sa im vy-
rovnat a vysledkami potesili
trénerov aj rodic¢ov. Podobne
aj U10 predvadzala kvalit-
né vykony, hoci vykonnost
niekedy kolisala podla poctu
dostupnych hracov na jed-
notlivé zapasy. Najstarsia pri-
pravka U11 odohrala vybornu
jesen - okrem domacej prehry
s FC KoSice neprisla ziadna ind
strata bodov. Vysledky vsak
v tejto kategorii nie su tym
najddlezitejSim. Na prvom
mieste stoji radost z hry, chut
trénovat a posuvat sa dopre-
du, ¢o sa naSim hraéom v je-
sennej casti podarilo naplnit
do bodky. Chlapcom patri vel-
ké podakovanie za nasadenie
a predvedené vykony. Teraz je
cas cez zimu eSte viac popra-
covat, aby sa MFK Slovan Sabi-
nov mohol v jarnej casti uka-
zat'v eSte lepSom svetle. l

28.12.2025 0D 18:00

m—  SME SUCASTOU =

OKTAGON

— “baro?

KINOSALA MsKS
Vstupné 3€
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Sabinov spaja
florbalom

Obcianske zdruzenie Florbal ro-
dinam pozyva Sirokl verejnost na
vynimocny charitativny florbalovy
zapas, ktory sa uskutocni 20. decem-
bra 2025 0 16.30 h v Sportovej hale
v Sabinove. Mestska Sportova hala sa
pre divakov otvori uz 0 15.45 h.

M. Gergelcik

apas sa odohra
medzi  timami
FBC Predator Sa-
binov a FK Florko
Kosice, pricom oba timy doplnia Spor-
tové osobnosti, aby fanusikom priniesli
nezabudnutelné Sportové zazitky. Okrem
samotného zdpasu sa navstevnici mozu
teSit na bohaty sprievodny program.
Podujatie otvori uiZasna laserova show,
ktora navstevnikov uvedie do sviatocnej
atmosféry. Pocas prvej prestavky sa pub-
liku predvedie energicka tanecna skupina
Real Street a druhu prestavku obohati
zZivé vystupenie kapely Medium, ktoré
slubuje skveltd hudobnu zabavu.
Najmensi si uziju zabavu s maskotom
Gulkom a prosime divakov, aby si pri-
niesli plySové hracky, s ktorymi spolocne
zaplnime palubovku a vytvorime neza-
budnutelnt Sou pInd radosti a zabavy.
Vstupné je dobrovolné a spolu s vy-
tazkom z tomboly bude venované na

SABINOV [12

MESTSKA SPORTOVA HALA V'SABINOVE

Laserova show Miroxx

B

! Kapela_Mediu'm
Real Street capofems SPOU plySakovd show

pomoc dvom dievcatkam, Zare a Luj-
ze. Okrem atraktivneho zapasu a sprie-
vodného programu caka navstevnikov
aj mnozstvo dalSich prekvapeni. Ob-
Cianske zdruzenie Florbal rodinam

tak spaja Sport, zabavu, charitu a vy-
tvara priestor, kde sa rodiny, Sportovci
a fanusikovia mozu spolocne zabavit
a zaroven pomoct tym, ktori to najviac
potrebuju.

Turistickeé okienko

Pozdravujem vsetkych aktivnych tu-
ristov a Citatelov nasho turistického
okienka. Verim, Ze kazdy, kto mohol
a chcel si tuto cast roka dostatocne
uzil. Jesen je naozaj idealna na po-
tulky prirodou. Je krasna, farebna
a existuje mnoho moznosti ako ju
pozorovat. Idealne je to na kolesach
bicyklaalebo peSou turistikou.Jesen-
né pocasie je ozaj jesenné a uz dava
tusit, Ze sa blizi ziima a mozeme du-
fat, Ze teploty a podmienky budu na-
0zaj zimné. Minulé roky to bolo tbo-
hé a aj nase silvestrovské podujatie,
ktoré chystame, bude snad' konecne
aj nasnehu (31.Silvestrovsky prechod
cez Kamennu liku). Ale predtym este
zopar akcii z neskorého leta a jesene
v nasom prispevku.

30.9.2025 STARIGRAD - NP PAKLENICA,
CHORVATSKO
I M. Gresdk, foto: archiv klubu

erim, Ze kazdy dovolenkar a zaroven
turista, nech sa nachadza kdekolvek
a akejkolvek destinacii, stale po ,ocku”

pokukuje, kde by sa mohol vybrat niekde
mimo beznych moznosti. Aj nas vyjazd do
Zadaru splnil vietko to, ¢o klasicky dovo-
lenkar potrebuje, ale tato oblast Chorvat-
ska ponuka viacero moznosti, ktoré pote-
Sia prave turistickd duSu. Navstivili sme
Narodny park Krka a Kornati, ktoré by mali

el
byt, ako sa hovori, povinnou jazdou a urci-
te stoji za to ich navstivit. Menej navste-
vovany je Narodny park Paklenica. Nacha-
dza sa nad mestom Starigrad v severnej
Dalmacii, v juznej Casti pohoria Velebit.

Pokracovanie na s.19 »
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Pokracovanie zo s.18 »

Vtomto krasovom pohori je mnozstvo ho-
rolezeckych terénov s najvyssou chorvat-
skou lezeckou skalou Anic¢a Kuk (712 m
n.m.) A prave vtomto masive je via ferrata
Duzin silaz. Zaciatok je pomerne ex-
ponovany, pretoze je to zaroven

aj nastupné miesto nielen na

ferratu, ale aj pre viacero horo-

lezeckych tras. Aj my sme zacia-

tok zaistenej cesty na prvykrat
netrafili. Dovod je jednoduchy
a jasny. Znacenie, na aké sme zvyk-
nuti u nas tu neexistuje. V3etky trasy
st znacené jednou, a to Cervenou farbou.
Doprava, dolava, rovno vietko cervené, no
esteZe su k dispozicii turistické aplikacie,
podla ktorych sa to da zvladnut skoro bez
problémov. PoCiatocné nepresnosti uz su
za nami, a tak napredujeme feratou na vr-
chol s naro¢nostou na trovniBa C.Trasa je
lezecky nadherna, s mnozstvom krasnych
Usekov a vyhladov. Skala je pevna a drzi.
Horné a hreberové partie st uz ina vec.
Rozoklana skala s mnoZstvom ostrych
a neprijemnych hrotov pripominajtcich
nase obrovské Skrapy. Postup sa spomalil,
alevrchol Anica Kuk sme nakoniec zvladli.
Tento vrchol nie je najvyssi v tejto oblasti,
ale je prave jeden z prvych z kraja tohto
pohoria, odkial je uzasny vyhlad na mor-
ské pobrezie a okolitdl krajinu. Oddych
na tomto mieste ma zvlastnu atmosféru,
ktord v nasich koncinach nezazijete. Jed-
noducho more je more. Aj zostup vtomto
teréne nie je vdbec jednoduchy. Skalna
rozsadlina je skutocne narocna a opatr-
nost je nadovietko. Uraz v tomto teréne
by bol jednoducho katastrofou. Zist dole
nam trvalo pomerne dlhsie ako sme
predpokladali, ale zvladli sme to hlavne
bezpecne a bez ujmy. Trasa: parkovisko
Winetou7 - Veliki Cuk - Anica kuk - Ani-
&a kuk,stup - parkovisko Winetou7. Dizka
trasy: 5,5 km, sttipanie a klesanie: 734 m.

4.10.-5.10.2025 PRECHOD PLANINOU
KONIAR A PLESIVECKOU PLANINOU
tabilné jesenné pocasie je prave ide-
alne na takyto dialkovy prechod. Ho-
rucavy uz pominuli, takZe dusno a vysoké
teploty nehrozia. Aj predpoved pocasia
bola nadmieru priazniva, takze ndm nic
nebranilo vyrazit na prechod. Obe plani-
ny sa nachadzaju v juznej casti Sloven-
ska v Narodnom parku Slovensky kras,
ktory je geomorfologickym podcelkom
Slovenského rudohoria, a zaroven su su-
Castou vnuatornych Zapadnych Karpat.
PleSivecka planina leZi zapadne od mesta
Rozfava s najvy$sim vrchom Stit (851 m
n.m.). Planina Koniar tvori najzapadnej-
Siu hranicu Slovenského krasu s najvys-
Sim vrchom Veternik (610 m n. m.). Trasu
sme zadali v obci Stitnik. Z namestia
sme kracali po modrej turistickej znacke
(TZ) a neskor lesnou odbockou k znamej
Ochtinskej aragonitovej jaskyni. Tu sme
si dopriali prvy odpocinok, obcerstvenie

a zakdpenie suvenirov. Od jaskyne napre-
dujeme znova po modrej (TZ) a neskor
sa napdjame na zltu (TZ) a zelenu (TZ).
Chodnik prechadza lesom a lesnymi Cis-
tinkami a mieri prevazne stredom plani-
ny Koniar. Tak ako aj ostatné plani-
ny aj Planina Koniar je posiata
\WH  zavrtmi, priepastami, ponormi
W 54 a samozrejme asi 40-timi jas-
8] kynami. Vyhladov je malo a su

AV situované hlavne na okrajoch
planiny. Samozrejme kilometre
pribudajy, ale trasa nie velmi ex-
ponovana, hoci aj tu nas sprevadzaju
tiahle stipania a klesania. Tu si ¢lovek
uvedomuje rozsiahlost naSich lesov, ale
hlavne pokoj a ticho. Postupujeme da-
lej a chodnik nas neomylne privadza do
obce Plesivec, kde nas ¢aka zaver dnesné-
ho dna a noclach. Dostato¢ne unaveni,
smddni a hladni si vychutnavame na-
poje a vybornu ponuku jedal v miestnej
reStauracii. Po vyzivnom spanku a este
vyZivnejSich ranajkach vyrazame v Ustre-
ty druhej a to PleSiveckej planine. Blizime
sa po modrej (TZ) k jej juznej Casti, kde na

-

nas caka ohromna asi 300 metrov vysoka
hradba, ktord musime zdolat, aby sme sa
vobec dostali na jej planinnu ast. Zdi-
havy vystup po asfaltovej ceste je trosku
neprijemny, ale zato postupujeme po-
merne slusSnym tempom. Chodnik zno-
vu prechadza centralnou castou planiny,
ale je tu daleko viac vel'kych nadhernych
lUk, ktoré v obkoleseni lesa tvoria UZasnu
prirodnu scenériu. Trasa sa klukati a je tu
o obdivovat. Aj tu sa nachadza viac ako
200 jaskyn a priepasti a asi 800 zavrtov. Na
planine sa nachadzaju aj Skrapy a Skra-
pové polia, ktoré st pre peSich turistov
neprijemné a bez patricnej obuvi a opa-
trnosti moze lahko dojst k poraneniu. Na-
predujeme dalej a blizime sa k severné-
mu okraju planiny, kde je aj najvyssi bod
planiny Stit. Ten je ale trochu od ruky,
a tak mierime k prirodnej rezervacii Ger-
lasské skaly a asi k znamejSiemu skalné-
mu Utvaru a vyhliadkovému miestu, Ger-
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lasska skala (752 m n.m. ). V masive tejto
skaly je mnozstvo zaujimavych jaskyn.
Vyhlad je obmedzeny nizkou obla¢nos-
tou, ale za dobrych podmienok je mozné
odtial' pozorovat okolité vrcholy Sloven-
ského krasu, Revuicku vrchovinu, Volovské
vrchy, Stolické vrchy a hrebene Vysokych
a Nizkych Tatier. Zato v doline ako farebné
Skvrny sa chulia dedinky Rozfavské Bys-
tré aHonce.Tak a teraz nas ¢aka uz len po-
merne sludny a zdihavy zostup po modrej
(TZ), ktora nas sprevadzala po cely dnesny
den. Lesom a likami sme Stastne dopu-
tovali do Startu tohto prechodu. V miest-
nej pizzerii sme doplnili tekutiny a zhod-
notili dvojdiovu a pre nas trochu objavnu
cestu. Pre niektorych to bola prva navste-
va tychto koncin, ale hlavne planin, ktora
urCite nesklamala, ale potesila. Trasa:
Prvy defi: Stitnik - Ochtinska aragonitova
jaskyna - Hradok, horaren - sedlo Hradok
- sedlo Sebekova - Drieflova studfa -
Planina Koniar - Pod Koniarom - PleSivec,
nam. Dizka trasy: 31,6 km. Stdpanie: 1124
m. Klesanie: 1187 m. Druhy den: PleSivec,
nam. - PleSivec, aut.st. - Dulova - Nizka

planina - Horaren Velky vrch - Serényiho
cisterna - Gerlasska skala - Psi chrbat -
Stitnik. Dizka trasy: 22,4 km. Stdpanie:
863 m. Klesanie: 845 m.

21.4.-20.9.2025 CYKLOSEZONA
PoEas tohto obdobia sa cykloturisti
z nasho klubu ozaj ¢inili. D6kazom su
nielen navstevy réznych regiénov nasej
krajiny, ale aj pocet prejazdenych kilo-
metrov. Kolesa nasich tatoSov sa zahryzli
do oblasti Cergova, Bardejova, Braniska,
Bachurne, Ciernej hory, Gemera, Sarisa,
Levocskych vrchov, Medzilaboriec s cin-
torinmi z obdobia 1. svetovej vojny, se-
verného pohranicia a Polska ... atd. Cyklo-
turistika nie je len o najazdeni ¢o najviac
kilometrov, ale hlavne o spoznavani da-
ného regionu. A to bol hlavny dévod tych-
to akcii. Na tychto spolo¢nych trasach sa
zUcastnilo 102 cyklistov a prejazdili spolu
875 km.
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