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Kniznica sa skrasluje
Meni sa vyzor vstupu a multi-
funkénej miestnosti ku kniznici

Fasiangova slavnost
Mesto rozradostnil bohaty
faSiangovy program

Najsilnejsi na Slovensku
Martin Huzvar sa stal majstrom
Slovenska v silovom trojboji
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K POCTE PEDAGOGOM

Den ucitel'ov 2026

JUcitel, ktory je skutocne
mudry, ti neponuka, aby
si vstupil do domu jeho
mudrosti, ale skor ta vedie
k prahu tvojej mysle.”’
Chalil DZibran

I. Sulikovd, vedtica oddelenia
Skolstva a SU

marec je sviatkom
2 ovSetkych ucitelov, bez
ohladu na to, na ktorom stup-
ni vzdeldvania posobia. Je
spaty s menom ucitela naro-
dov - Jana Amosa Komenské-
ho, pedagdga, ktory sa svojou
¢innostou a nazormi na ulohu
vzdelania v Zivote jednotlivca
i spolocnosti zaradil medzi naj-
vyznamnejSie osobnosti v deji-
nach ludstva.

Aby platili slova Jana Amo-
sa Komenského: ,Ak sa ¢lovek
ma stat Clovekom, musi sa
vzdelavat. Len ten, kto hori,
moze zapalovat inych.." - byt
ucitelom je poslanie, vdaka
ktorému sa rodia sny a rozvija
potencial.

Mili ucitelia,

pri prileZitosti Vasho sviatku
Vam chcem udprimne podako-
vat za Vasu pracu, trpezlivost
i zodpovednost, s ktorou kaz-
dodenne vzdelavate svojich
ziakov. Vy, mili ucitelia, ste

svojou osobnostou predovset-
kym vzorom pre svojich zZiakov.
Vychova dietata je zlozity a na-
roCny proces, no zaroven je to
krasny pocit, ked'sa robi s las-
kou, ktora otvara nielen mysle,
ale aj srdcia. Snazite sa ich na-
ucit €o najviac, a to aj napriek
zloZitému a narocnému obdo-
biu, v ktorom sa nachadzame.
Kazdy den im preukazujete
svoju obetavost, odhodlanie
a nasadenie. Uvedomujete si

narocnost svojej prace a svoje
poslanie vykonavate s laskou
a pochopenim. Vasa snaha ich
inSpiruje, Vase povzbudenia
im dodavaju odvahu a Vasa
mudrost im ukazuje spravny
smer. Vasa praca - to je posla-
nie, ktoré si vyzaduje trpezli-
vost, odhodlanie a velké srdce.
Dakujem Vam za kazdu chvilu,
ktoru ste svojim Ziakom veno-
vali, dakujem za kazdy Usmey,
za pochopenie, ale aj za pris-
nost, ktora ich u¢i zodpoved-
nosti. Ste nielen sprostredko-

Pokracovanie nas.5 »

na podavanie navrhov na udelenie

CENY MESTA SABINOV

Mesto Sabinov vyzyva
obcanov k podavaniu

navrhov na laureatov Ceny
mesta Sabinov za rok 2025.
CENA MESTA SABINOV je

spolocenskym  ocenenim
prace vyznamnych osob-
nosti, resp. kolektivov a ich
podielu na rozvoji mesta
Sabinov. Udeluje sa za po-
moc pri zachrane ludskych
Zivotov a majetku mesta, za
vynikajtice tvorivé vykony,
vyznamné vysledky vedec-
kej, technickej, umeleckej,
publicistickej a verejno-
prospesnej cinnosti, za do-
siahnutie  mimoriadnych
Uspechov v rozvoji mesta,
v jeho prezentacii doma

i v zahranici, za zachranu
a obnovu kultirnych pa-
miatok.

Navrhy na laureatov Ceny
mesta Sabinov za rok 2025
sa podavaji pisomne na
MsU, oddelenie 3kolstva
a SU, Nam. slobody 57,083 01
Sabinov, resp. elektronic-
kou postou, e-mail:

iveta.sulikova@sabinov.sk
do 20.3.2026

a musia obsahovat:

1. osobné udaje navrhova-
ného (meno, priezvisko,
titul, bydlisko, pracovis-
ko, kontakt - mobil, mail)

2. PISOMNE ZDOVODNENIE,
ktoré je podnetom pre
udelenie CENY

Vazeni obcania!

Zaslite nam svoje navrhy
na laureatov Ceny mesta
Sabinov za rok 2025. Po-
mozZte nam zviditelnit tych,
ktorych pracaa konanie pri-
niesli ispech a dobré meno
naSmu mestu!
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33. zasadnutie MsZ v Sabinove

Dna 4.2.2026 zasadalo vo vel'kej zasadacke Mestského tra-

duvSabinove 0d 16.00 hv ramci33.zasadnutia Mestské za-
stupitelStvo v Sabinove. Prerokovany program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu ro-
kovania, volba navrhovej
komisie a ur€enie overo-
vatelov zapisnice

3. Navrh na schvalenie za-
dania Uzemného planu
mesta a zavazku mesta
k lehote procesu obstara-
vania Uzemnoplanovacej
dokumentacie

4. Zaver

Informacie o prerokova-

nych bodoch, kompletné

materidly a prijaté uzne-
senia k bodom rokovania
su dostupné na webovom
sidle mesta www.sabinov.sk
v pravej Casti stranky po klik-
nuti na logo Digitalne mesto
alebo priamo po osnimko-
vani QR kodu smartfonom.

34. zasadnutie MsZ v Sabinove

Dna19.2.2026 zasadalo vo velkej zasadacke Mestského ura-

du v Sabinove od 13.00 h v ramci 34.zasadnutia Mestské za-
stupitelstvo v Sabinove. Prerokovany program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu ro-
kovania, volba navrhove;j
komisie a urCenie overo-
vatelov zapisnice

3. Stanovisko mestskej
rady k prerokovanému
programu mestského za-
stupitelstva

4. Sprava o vysledkoch
ukoncenych kontrol

5. Sprava o kontrolnej €in-
nosti hlavného kontro-
[6ra mesta Sabinov za IV.
Stvrtrok 2025

6. Sprava o kontrolnej cin-
nosti hlavného kontrolo-
ra mesta Sabinov za rok
2025

7. Navrh na schvalenie Do-
datku €. 3 k Rokovaciemu
poriadku Mestského za-
stupitelstva v Sabinove

8. Informacia o plneni roz-
poctu a vysledku hospo-
darenia mesta Sabinov za
rok 2025

9. Navrh na rozdelenie do-
tacii z rozpoctu mesta
Sabinov v zmysle VZN ¢
10/2021 o podmienkach
poskytovania dotacii z roz-
poctu mesta Sabinov

10.Navrh vieobecne zavaz-
ného nariadenia mesta
Sabinov €. 1/2026 o urce-
ni miesta a €asu zapisu
deti do 1. ro¢nika zaklad-
nych 3kol v zriadovatel-

skej pdsobnosti mesta
Sabinov

11. Majetkovopravne dispo-
zicie

12.Navrh na vyhlasenie vol-
by hlavného kontroléra
mesta Sabinov

13.Navrh na schvalenie od-
meny hlavhému kontro-
[6rovi mesta

14.Navrh na schvélenie Do-
datku €. 2 o pristipeni
k Zmluve o zriadeni spo-
lo¢ného obecného Uradu
pre obec Lutina a obec
CervenaVoda

15.Nakup traktora s prislu-
Senstvom

16. Informacie primatora mes-
ta

17. Zaver

Informacie o prerokovanych
bodoch, kompletné materi-
aly a prijaté uznesenia k bo-
dom rokovania su dostupné
na webovom sidle mesta
www.sabinov.sk v pravej ¢as-
ti stranky po kliknuti na logo
Digitalne mesto alebo pria-
mo po osnimkovani QR kodu
smartfénom.
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Sabinovski , vtackari“

bilancovali

Ak sa povie Sabinovski ,vtackari" rozumejte, Ze sa jedna
o ornitoldgov, krizkovatelov, ¢lenov SOS/BirdLife na Hor-
nej Toryse. Tradi¢ne sa koncom roka stretdvame na pose-
deni, aby sme zhodnotili predosly rok a nacasovali aktivity

do nového roka.

I Miroslav Fulin, foto: archiv autora

Rok 2025 bol popretkavany
aktivitami, ktorych hodno-
tenie a vysledky by si zasluzili
samostatné prispevky. Pripo-
menuli sme si predchadzajuci
4, rocnik Viano¢ného turnaja
v chytani a krizkovani vtakov
na kfmidlach a analyzovali ak-
tudlne prebiehajuci 5. rocnik.
Suverenitu, s akou v turnaji
v kazdom rocniku vedie Ivan
Olejar prekona asi malokto
z nas. Prehodnotili sme bud-
kovy projekt v meste Sabinov.
Stano GreS a Tomas Misek,
ktori budky kontroluju, kon-
Statovali ich 80 % obsadenost
najcastejSie sykorkou velkou.
Zaoberali sme sa zmenami
v prostredi pod strelnicou, kde
Peter KriSovsky a Jakub Repas-
ky na ornitologickom stacio-
nari vykonavaju vyskum. Od

roku 2004 iba v ¢ase hniezdnej
sezony tu chytili a okrizkovali
spolu viac ako 7 tisic vtakov,
58 druhov. Rozobrali sme dob-
ri spolupracu s Vojenskymi
lesmi, Spravou Tichy Potok,
ktora nam poskytla dalSich
80 vtacich budok na vyvese-
nie v priestore Levocskych
vrchov. Vyvesenia sa bravir-
ne v roku 2025 zhostil Michal
Revicky. Spolu s Miroslavom
Fulinom pri kontrole 120 bu-
dok v hniezdnej sezone zazili
ich vysoku obsadenost a zial,
aj pocetni mortalitu nasad.
Uhyn mladat na hniezdach
nielen sykoriek, ale aj vod-
narov rieCnych pripisuju ne-
priaznivym poveternostnym
podmienkam v Case vyvadza-
nia mladat. Pripomenuli sme

e

si Uspesné, kazdorocné a Coraz
viacverejnostou navstevované
podujatie v juli na rybnikoch
v Uzovskom Salgove pod na-
zvom ,Dovidenia lastovicky"
Zaoberali sme sa efektivitou
oznacovania mladat bocianov
bielych na hniezdach v celom
Sabinovskom okrese odcitaci-
mi krdzkami. Vyhodnotili sme
Uspesnost odcitavania udajov
z krazkov bocianov zdrziavaju-
cich sa pocas sezony na sklad-
ke odpadu pri Razhanoch ako
aj ich thyn na stipoch elek-
trického vedenia, ktoré vedie
ku skladke. S bliziacim sa ter-
minom zimného scitania vod-
ného vtactva sme si prerozde-
lili useky na rieke Toryse v celej
jej dizke. Z aktivit v roku 2025
sme spomenuli pre verejnost
zaujimavu ,Noc netopierov’,
realizovand nami nielen v Sa-
binove. Vyzdvihli sme nas po-
B ey —

dielna monitoringu vtactvare-
alizovaného Statnou ochranou
prirody, na organizacii a chode
celorocného ornitologického
stacionara Drienovec a mno-
hé dalsie aktivity, vyplyvajice
z nasich Specializacii sa na ur-
Cité druhy. Zhodli sme sa, Ze
v roku 2026 musime zamerat
zvySenl pozornost na vyskyt
vzacneho vcelarika zlatého,
brehule riecnej a rybarika riec-
neho, ktorych hniezdne moz-
nosti v stenach brehov rieky
Torysy a tazobnych Strkovisk
pod Sabinovom su coraz viac
ohrozené zavazanim, zosuvom
svahu a zanikaju. Viac o nasich
aktivitach, do ktorych sa aj vy
mozete zapojit v roku 2026 sa
dozviete na stranke ornitolo-
gickej spolocnosti. M
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Spomienkové navraty
k oslobodeniu mesta

Mnohé samospravy v rdmci PreSovského kraja si uz tradic¢ne pripominaju koniec
2. svetovej vojny a oslobodenie od fasistického Utlaku a poroby. Mesto Sabinov
nebolo vynimkou a pietnym aktom si dostojne pripomenulo odkaz a pamiatku
obeti, ktoré polozili svoje Zivoty vo vojnovych rokoch 1939 az 1945.

I Peter Molcan, foto: archiv SZPB

riebeh oslobodenia nasho mesta pred

81 rokmi je vSeobecne znamy a preto
staci kratke pripomenutie. UZ 2011945
sa vojska 320 gardového pluku 4. ukrajin-
ského frontu pod vedenim pplk. Fokina
pribliZili k mestu smerom od Jakubovian
a k polnému mlynu pri Razfhanoch. Rano
2111945 po prestrelke vytlacili Nemcov
smerom na Pecovsku Novu Ves. Boje me-
dzi vojakmi Cervenej armady a fasistami
pokracovali i pocas dna, nakolko Nemci
delostreleckou palbou ostrelovali mesto.
Razny katuSovy utok gardového pluku
konecne priniesol mestu oslobodenie od
fasizmu.

Pocas oslobodzovacich bojov mesta,
straty na Zivotoch z radov obyvatelstva
neboli zaznamenané, ale v knihe Dejiny
Sabinova (Konya a kol.) sa uvadza, Ze v se-
vernej Casti parku na namesti bolo pocho-
vanych 45 vojakov. Z toho bolo 19 vojakov
sovietskej armady a zvysok tvorili pravde-
podobne nemecki vojaci. Neskor boli ich
pozostatky prevezené na hlavny koSicky
cintorin.

Podla tychto Udajov sa zda, Ze mesto
z ukoncenia vojny vyslo bez strat na lud-
skych Zivotoch. Avsak celkova bilancia
utrap a ludskych obeti podla historic-
ky publikovanych faktov bola otrasna.
Okrem materialnych skéd v podobe zni-
Cenia viac ako 20 budov a poskodenia do-
pravnej infrastruktury priniesla do radov
obyvatelstva Zial, bezmocnost a pocetné
rodinné tragédie.

Dopad fasizmu na mesto Sabinov vo
vojnovych rokoch poukazuju tieto udaje:
na pamatnej tabuli pri pomniku oslobo-
ditelov je zverejneny zoznam 21 Sabinov-
¢anov, ktori padli v narodnooslobodzova-
cich bojoch a zdaleka to nie je konecny
vypocet obeti. V publikacii Sabinov a jeho
Zidia (Bazlerova a kol.) sa uvadza, 7e Sa-
binov v roku 1942 mal 4460 obyvatelov,
z toho 529 Zidov. Nasilni deportizaciu
prezilo len 63.V koncentracnych taboroch,
najma v Sobibore, Majdanku a v dalSich
zahynulo viac ako 10 % obyvatelov mesta.
Je nutné pripomendt, Ze mnohi z nich boli
v produktivnom veku, osobnosti mesta,
podielali sa na ekonomickom, spolocen-
skom rozvoji Sabinova a mesto im bolo
skuto¢nym domovom. Autorka publi-
kacie Dr. Bazlerova to v uvedenej knihe
na uvodnej strane vystizne vyjadrila:"..
v jednom dni boli zmarené Zivoty, nadeje

a praca celej jednej generacie ludi, ktori
milovali svoje mesto, chceli tu preZit cely
Zivot. Bohuzial'im to nebolo dopriate.”

Tak ako nedoprial osud mladému 23
- ro¢nému Sabinovcanovi Vladimirovi
Lieglerovi- skautovi,velkému priaznivcovi
letectva a Sportu, ktory zahynul 18.10.1944
v povstani na letisku Tri Duby pri Zvolene,
ked ho pri obrane letiska zasiahli tlomky
leteckej bomby.

Z historického pohladu pocas skoro 800
rokov Sabinova vojnové roky 1939 a7 1945
po morovych epidémiach /roky 1600,1929,
1710/ priniesli najviac [udskych obeti. Je
to memento pre nas a buduce generacie
mesta.

Clenovia zakladnej organizacie SZPB sa uz
tradi¢ne podielaju na organizacii pietnych
aktov v meste a po pietnom akte kladenia
vencov z prileZitosti oslobodenia mesta
ako aj na organizovani clenskych vyroc-
nych schodzi. Na tohtorocnej schodzi do-
Slo aj k vynutenym personalnym zmenam
(choroba a Umrtie) na poste predsedu
a tajomnika ZO SZPB. Po volbach sa pred-
sedom stal Peter Molcan a tajomnikom
Stefan Kupdik. Z rik zastupcu Obl.O SZPB
v PreSove p. Dorka si prevzali ocenenia
&lenovia M. Repasky, S.Kupé&ik, M. Suckova,
M. Hrabé&akova, M. Trojanovicova. Clenska
zakladna vyslovila podakovanie za dote-
rajSiu Cinnost doterajSiemu predsedovi
Jozefovi Hrabcakovi, ktory sa zo zdravot-
nych dévodov vzdal funkcie. Clenovia ZO
SZPB na vyrocnej schddzi schvalili plan
aktivit pre rok 2026. Vyslovili podakovanie
vedeniu mesta, Okresnému Uradu a MsKS
v Sabinove za Uspesnu spolupracu a napo-
mahaniu presadzovat v obcianskej spo-
lo¢nosti mesta myslienky tolerancie, zna-
Sanlivosti a Ucty. Nenavist a nadriadenost
v podobe fasizmu uz nesmie zvitazit. l

Rézne

PROFESIONALITA
AKO PILIER USPECHU

ANDRE] VARCHOLA

I Iveta Sulikovd

Pred niekolky-
mi dnami bol

v ramci spolocnosti
Siemens Healthi-
neers nas rodak
- Andrej Varchola,
softvérovy  archi-
tekt v divizii Ultra-
sound povyseny na poziciu Principal
Key Expert. Ide o najvyssi stupen ex-
pertnej kariérnej drahy (prvy na Slo-
vensku v Siemens Healthineers), ktory
je udelovany odbornikom s dlhodo-
bym technologickym a biznisovym
dopadom a zaroven s aktivnou rolou
v rozvoji dalSich expertov.

Strucne povedané, Uloha Principal

Key Experta zahfia:

* posobenie ako uznavany odborny
lider v konkrétnej technologickej
oblasti,

e aktivne zdielanie odbornych vy-
sledkov a reprezentaciu firmy v od-
bornych komunitach,

e mentoring a odborné vedenie dal-
Sich expertov, ako aj priamy prispe-
vok k technologickému a inovacné-
mu smerovaniu organizacie.

Tato kariérnu etapu vnima nielen
ako osobné ocenenie doterajsej pra-
ce, ale aj ako zavazok dalej reprezen-
tovat odbornu pracu a hodnoty, ktoré
povazuje za dolezité - profesionalitu,
spolupracu a zodpovednost.

Jeho expertizou je najma oblast 4D vi-
zualizacnych technoldgii a sustreduje
sa na tvorbu roadmapy vyvoja rende-
rovacich systémov. Zameriava sa na
fuziu Al anatémie s klinickym rende-
ringom, ako st 4D Heart Al, 2D Heart Al,
Trace Al a Valves Al, pricom rozvija 4D
renderovacie rezimy s virtualnymi sve-
telnymi prvkami pre vnimanie hibky
(depth cues), transparentnostou a mo-
dernou GPU vizualizacnou pipeline na
zlep3enie diagnostického obrazu.

Vyznamne prispel k vyvoju licenc-
ného nastroja Siemens Ultrasound
Tool, ¢im rozsiril svoje zapojenie
sa do technoldgii kritickych pre
workflow v rdmci organizacie. Udr-
Ziava kontakty s akademickou obcou
a priemyslom aj prostrednictvom
spoluprace a prednasok na TU Wien,
VCBM, IEEE Vis a spoluprace s prie-
myselnymi partnermi, ako je NVIDIA
na GTC.

Andrej, blahoZelame, sme na Vas
nesmierne hrdi! M
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SPRAVY
z mestskej radnice

Februar v skratke

Zuzana Tokalyovd - referent komunikdcie
a marketingu MsU Sabinov

STRETNUTIE PRIMATORA MESTA
SO STATNYM TAJOMNIKOM
MV SR MICHALOM KALINAKOM
Sabinov sa stal dejiskom doleZitého
pracovného stretnutia, ktorého hlav-
nou témou bola bezpecnost v nasom re-
gidne. Primator mesta privital Statneho
tajomnika Ministerstva vnutra SR Micha-
la Kalinaka, aby spolocne prediskutovali
buducnost a rozvoj mestskej policie.
Diskusia ukazala, Ze bezpecnost v mes-
tdch a obciach priamo zavisi od Ulzkej
a funkénej spoluprace Statu so samospra-
vami.
Hlavné témy diskusie
Spolupraca obci: Hladali sa sposoby, ako
efektivnejSie prepojit mesta a okolité
obce pri zabezpecovani verejného po-
riadku, napriklad formou zdielanej obec-
nej policie.
Novy zakon o obecnej policii: Statny ta-
jomnik informoval o pripravovanej legislati-
ve, ktora ma modernizovat postavenie poli-
cajtov, definovat ich jasnejSie kompetencie
a priniest do systému potrebny poriadok.
Rozvoj a modernizacia: Diskutovalo sa
o tom, ¢o sa v Sabinove v oblasti bezpec-
nosti doteraz osvedcilo a aké su dalSie
moznosti budovania mestskej policie -
od materidlneho vybavenia az po perso-
nalne posilnenie.
Moznosti financovania: Dolezitym bodom
bolo hladanie ciest financnej podpory zo
strany Statu, aby mestska policia nebola pre
samospravu len zataZou, ale efektivnym pi-
lierom bezpecnosti obyvatelov.
Bezpecnost ako priorita
Statny tajomnik Michal Kalinak zdéraznil,
Ze cielom ministerstva je, aby obecna po-
licia nebola len represivnym organom, ale
skuto¢nym partnerom obcanov. Pre Sabi-
nov je tato spolupraca kltucova, aby sme
v naSom meste aj nadalej udrziavali vyso-
ky Standard bezpecnosti a kvality Zivota.
«Bezpecnost nie je len zdleZitostou Stat-
nej policie, je to spolocnd uloha nds vset-
kych. Debata v Sabinove ukdzala, Ze mdme
jasnu viziu, ako posilnit ochranu nasich
obcanov v praxi,” uviedol po stretnuti pri-
mator mesta.

PRIMATOR SI VYPOCUL
OBYVATELOV ORKUCIAN:
PRIORITOU JE OTVORENY DIALOG
tvoreny dialég medzi vedenim mesta
a obyvatelmi Orkucian bol hlavnym
cielom nedavneho spolocného stretnutia
v tejto mestskej casti. Primator navstivil Or-
kucany s jasnym cielom - vytvorit priestor
na otvorenu diskusiu, vypocut si konkrétne

podnety priamo ,z prvej ruky” a spolocne

hladat rieSenia pre rozvoj tejto casti mesta.
Stretnutie sa nieslo v duchu konstruk-

tivneho dialégu. Obyvatelia mali moznost
priamo vyjadrit, €o ich v ich bezprostred-
nom okoli najviac trapi a aké su ich priori-
ty. Diskusia sa dotkla tém ako stav miest-

nych komunikacii, verejné osvetlenie i

Cistota verejnych priestranstiev. Primator

si pozorne vypocul vsetky poZiadavky,

ktoré budu sluzit ako dolezity podklad
pre dalSie rozhodovanie o investiciach

v tejto lokalite. Obyvatelia Orkucian velmi

pozitivne vnimaju vystavbu nového vo-

dovodného potrubia na oboch stranach

Ulice Jarkova, ktoru realizovala Vychodo-

slovenska vodarenska spoloc¢nost (VVS).
Okrem rieSenia problémov bolo

stretnutie aj prileZitostou na zdielanie
ddlezitych noviniek. Primator pritomnych
obyvatelov podrobne informoval o pla-
novanych investi¢nych akciach pre Or-
kucany na tento rok:

* TIOP: Priprava projektovej dokumenta-
cie pre terminal integrovanej osobnej
dopravy.

* Jarkova ulica: Rekonstrukcia cesty a vy-
stavba nového chodnika.

* Lokalita MS Jarkova: Vybudovanie no-
vej pristupovej komunikacie, parkova-
cich miest a verejného osvetlenia.

Spolupraca prinasa vysledky

«0sobné stretnutia s obyvatelmi su pre
mia nenahraditelnym zdrojom informdcii.
Sabinov nie je len centrum, ale kaZdd jedna
ulica a miestna cast. Je délezité, aby obyva-
telia Orkucian vedeli, Ze ich ndzor md vdhu
a Ze spolocne pracujeme na zlepSovani kva-
lity Zivota v celom naSom meste," uviedol
primator na zaver stretnutia.

Vedenie mesta planuje v podobnych
diskusiach pokracovat aj v buducich ob-
dobiach, pretoze transparentna komuni-
kacia je zakladom fungujlicej samospravy.

MESTO SABINOV ZAVADZA
MODERNY SYSTEM ZBERU
ODPADU: EFEKTIVNE]S{
A PREHLADNE]JSI
Nadvézujeme na informacie z janua-
rového mesacnika (1/2026) a prina-
Same vam podrobnosti o pripravovanej
modernizacii odpadového hospodarstva
v nasom meste. Sabinov prechadza na
systém, ktory je nielen ekologickejsi, ale
aj vyrazne prehladnejsi.
Co prinasa nova technolégia?
Zasadnou novinkou je zavedenie elek-
tronickej evidencie odpadu. Kazda zber-
na nadoba v meste bude vybavena Speci-
alnym cipom (RFID identifikatorom).
V praxi to bude fungovat automaticky:
Pri kazdom vysype systém zaznamena
presny cas, Udaje o nadobe a dokonca aj
GPS suradnice miesta vysypu.
Tieto data umoznia mestu presne sledo-
vat frekvenciu vyvozov pri jednotlivych
domacnostiach.
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MESTO SABINOYV
MESTSKE ZASTUPITELSTVO

V SABINOVE

Podla § 18a ods. 2 zakona ¢. 369/1990
Zb. o obecnom zriadeni v zneni ne-
skorsich predpisov vyhlasuje
VOLBU HLAVNEHO KONTROLORA
na den 8. aprila 2026
v zasadacke Mestského Uradu
v Sabinove (1. posch.).

PODMIENKY UCASTI KANDIDATOV
NA FUNKCIU HLAVNEHO
KONTROLORA NA VOLBE

Termin podania prihlasky:

Kandidat na funkciu hlavného kon-
troléra musi odovzdat pisomnu pri-
hlasku najneskor do 25. marca 2026
(t. j. najneskor 14 dni pred diiom ko-
nania volby).

Miesto a sposob podania prihlasky:
Mesto Sabinov, Mestsky drad, Na-
mestie slobody 57,083 01 Sabinov.
Osobne alebo postou v zalepenej
obalke s oznacenim ,Volba kontro-
I6ra - NEOTVARAT".

Osobne mozno prihlasku dorucit v po-
datelni v Centre prvého kontaktu na
prizemi mestského tradu do 15.00 h.

V pripade podania prihlasky pos-
tou je dfiom podania datum uvedeny
postou na obalke.

Kvalifikacné predpoklady, iné
predpoklady, zoznam pozadova-
nych dokladov a tlacivo siihlasu so
spracovanim osobnych udajov su
uvedené na webovej stranke mes-
ta Sabinov www.sabinov.sk v casti
Uradna tabula.

Cielom je zabezpecit spravodlivé faktu-
rovanie na zaklade skutocnych vykonov
a ziskat data, vdaka ktorym bude moct
mesto systém neustale zefektiviiovat.

Nové nadoby pre domacnosti aj firmy
Pred samotnym spustenim systému doj-
de k plodnej distribucii a vymene nadob.
Rodinné domy: Obdrzia ¢ierne nadoby.
(zmesovy odpad), hnedé nadoby (BIO od-
pad) a zelené nadoby (sklo).
Pravnické osoby: Budu vybavené novymi
Ciernymi nadobami na zmesovy odpad.
Bytové domy: Prebehne vymena starych
1100-litrovych kontajnerov za nové.
Proces ,pasportizacie” - priradenie na-
dob
Po dodani nadob prebehne ich oznacenie
Cipmi a tzv. pasportizacia. Ide o prirade-
nie konkrétnej ocipovanej nadoby k da-
nému uZivatelovi a adrese.
Priebeh: Pracovnici zberovej spolo¢nosti
priradia nadobu k vadej adrese a zazna-
menaju jej GPS polohu.
Podpis protokolu: Prevzatie nadoby
a spravnost Udajov potvrdite svojim pod-
Pokracovanie nas.5»
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pisom na preberacom protokole.
Informovanost: O presnom termine, kedy
budu pracovnici na vasej adrese realizovat
pasportizaciu, vas budeme vopred infor-
movat, aby ste mohli nadoby spristupnit.
Kedy sa to uskutocni?

Cely proces vymeny a Cipovania nadob je
naplanovany na obdobie april - august
2026.

Po dokonceni oznacenia vietkych na-
dob v meste zacne zber odpadu prebie-
hat podla nového harmonogramu, kto-
ry vziSiel z poZiadaviek verejnej sutaze.
0 v3etkych dalSich krokoch vas budeme
vcas informovat.

PARKOVANIE V MESTE:
PRIPOMiINAME DOLEZITE
PRAVIDLA A VYNIMKY PRE Tzp

suvislosti so zavedenim regulované-

ho parkovania v naSom meste a opa-
kujucimi sa otazkami verejnosti by sme
vam radi ozrejmili dolezité pravidla, ktoré
zvysuju komfort a prehladnost dopravy
v centre Sabinova.

Casto sa stretadvame so situaciami, kedy
si nie ste isti, ¢i je potrebné platit aj pri
kratkom zastaveni, alebo ako postupovat,
ak su vyhradené miesta pre osoby s taz-
kym zdravotnym postihnutim (TZP) obsa-
dené.Tu st jasné odpovede:

Kratke zastavenie (nakup, balik, tirad)
Ak si vybavujem veci na urade, cakam na
dieta zo Skoly, alebo si len odsko¢im na
par minut do obchodu ¢i lekarne, mu-
sim platit poplatok?

Odpoved: Ano. Ak vozidlo zastavi a stoji na
platenom parkovisku v ¢ase spoplatnenia
vodic je povinny uhradit poplatok za par-
kovanie. Povinnost plati aj v pripade, ze
tam vozidlo stoji len niekolko minut.
Parkovanie pre drzitelov preukazu TZP
Co robit, ak sii vyhradené miesta pre TZP
obsadené? Musim nabeznom platenom
mieste platit?

Odpoved: Nie, drzitelia platného parko-
vacieho preukazu TZP maji parkovanie
na vsetkych platenych miestach v meste
bezplatné.

Délezité pravidla pre TZP:

Priorita: Vodic je povinny v prvom rade

PokraCovanie z prvej strany »»

vatelmi vedomosti, ale aj sprievodcami
na ceste ich Zivotom, ucite ich premys-
lat, hladat odpovede a verit vo vlastné
schopnosti. Vy ako ucitelia mate velku
moc, nemoZete sice zmenit minulost,
ale mozete ovplyvnit buducnost.
Dakujem Vam za to, 7e venujete svoj
profesionalny potencial, znalosti, ale aj
srdce praci s detmi - pre deti - detom.
Prajem Vam vsetkym - pedagogickym
i nepedagogickym zamestnancom do
dalSich rokov - a nielen v zamestnani,

Mestska radnica informuje / Spolo¢enska kronika / R6zne

vyuZit vyhradené parkovacie miesto pre
TZP.

Alternativa: Ak su tieto miesta plné,
moze bezplatne vyuzit akékolvek iné vol-
né miesto na platenom parkovisku.

Viditelnost: Podmienkou je umiestne-
nie parkovacieho preukazu na viditelnom
mieste vo vozidle (za ¢elnym sklom).

Kde v naSom meste musim platit za
parkovanie a plati listok aj na inych
miestach?

Odpoved: V naSom meste je platené
parkovanie zavedené vyhradne v jednej
z0ne, a to priamo v centre na Names-
ti slobody. V ostatnych castiach mesta
parkujete bezplatne. Parkovaci listok je
viazany na €as, nie na konkrétne parko-
vacie miesto, tzn., Ze ak si zakupite listok
na 1 hodinu, vybavite nakup za 5 minut
a potrebujete sa presunut autom na iny
koniec Ndmestia slobody, nemusite si
kupovat novy listok. Pévodny listok vam
plati v rdmci celej platenej zony az do
uplynutia predplateného casu.

Kde najdete viac informacii?

VSetky aktualne informacie o zénach,
cenniku, spdsoboch platby (automat,
SMS, QR kaod), ako aj kompletny zoznam
Casto kladenych otazok (FAQ), najdete
priamo na naSom webe.

Staci v hlavhom menu na www.sabi-
nov.sk vybrat sekciu ,Parkovanie”.

AKTUALIZACIA KALENDARA
ODVOZU ODPADU NA ROK
2026: DOPLNILI SME TERMINY
PRE NEBEZPECNY ODPAD
Do kalendara vyvozu komunalneho
odpadu sme doplnili dolezité termi-
ny zberu nebezpecného odpadu a elek-
troodpadu, ktoré sa uskutocnia v jarnom
a jesennom obdobi.

Prosime obyvatelov, aby si tieto termi-
ny poznadili a vyuZili mozZnost legalneho
a ekologického zbavenia sa materialov,
ktoré nepatria do beznych nadob na zme-
sovy odpad.

Terminy zberu pre rok 2026:

27. marec 2026 (piatok)

25. september 2026 (piatok)
Aktualizovany kalendar odvozu odpadu
najdete aj na webovej stranke mesta. M

ale aj v sikromi - pevné zdravie, vela
Stastia, lasky, trpezlivosti, pracovného
elanu, tvorivych sil a Zivotného opti-
mizmu.

JVzdelanie mad horké korienky, ale
sladkeé ovocie.” - Aristoteles
Prajem Vam, aby ste vo svojej praci vzdy
nachadzali radost, aby Vase usilie bolo
ocenené nielen Uspechmi Vasich Zia-
kov, ale aj reSpektom celej spolocnosti.
Nech Vas sprevadza pozitivna energia,
mnozstvo indpiracii, dobré napady, spo-
kojnosta pocit, Ze Vasa praca ma zmysel

- pretoze skuto¢ne ma!!!

ZAPOJTE SADO
PRIESKUMU

A POMOZTE ROZVIJAT
NAS REGION

ok 2026 bol vyhlaseny za Me-

dzinarodny rok dobrovolnictva.
Jeho hlavnym cielom je ziskat realny
obraz o tom, ako dobrovolhictvo na
Slovensku funguje a vytvorit pod-
mienky pre jeho systémovy rozvoj
v mestach a regiénoch. Nase mesto
nechce stat bokom, preto vyzyvame
vietky miestne organizacie a inicia-
tivy k spolupraci.

Kontaktnym bodom pre tuto ini-
ciativu na Slovensku je Urad splno-
mocnenca vlady SR pre rozvoj ob-
Cianskej spolocnosti. Na regionalnej
Urovni si PreSovsky samospravny kraj
v spolupraci s PreSovskym dobrovol-
nickym centrom stanovili doleZity
ciel: zozbierat data, ktoré sa stanui za-
kladom pre budicu podporu, lepsie
rozhodovanie a efektivnejSiu spolu-
pracu v ramci nasho kraja.

Kto sa moze zapojit?

Vyzva je urcena vsetkym subjektom,

ktoré na Gzemi nasho mesta pracuju

s dobrovolnikmialebo ich ¢innost vy-

uzivaju. Ide najma o:

« Skoly a $kolské zariadenia.

* Mimovladne neziskové organizacie
a obcianske zdruZenia.

* Organizacie zriadené mestom ale-
bo obcou.

* Nemocnice, zdravotnicke zariade-
nia a zariadenia socidlnych sluzieb.

* Kultdrne domy, komunitné centra
a neformalne skupiny ¢i iniciativy.

* Cirkevné organizacie.

Preco je vase zapojenie dolezité?
Dobrovolnictvo je neviditelnym mo-
torom nasho mesta. Ci uz ide o po-
moc seniorom, Cistenie prirody, pracu
s mladeZou alebo pomoc pri kulttr-
nych podujatiach, vasa skusenost je
klticova. Vyplnenim dotaznika pomo-
Zete ziskat data, ktoré ukazu, kde su
silné stranky dobrovolnictva v naSom
regione a kde, naopak, potrebujeme
pridat v podpore.

Ako sa zapojit?
Ak pdsobite v naSom meste a pra-
cujete s dobrovolnikmi, prosime vas
0 par minut vasho casu na vyplnenie
dotaznika. Dotaznik najdete nacita-
nim gr kodu z prilozeného letaka.
Dakujeme v3etkym, ktori svojou
nezistnou pracou a casom pomahaju
zlepSovat podmienky pre Zivot v na-
Som meste a regione. Vasa pomoc ma
zmysel! H
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Z uspechov a aktivit
ZS na Ul. 17. novembra

Sabinov

FANTASTICKY USPECH
NASICH ROBOTIKOV! PO-
STUPUJEME DO FINALE

I Martin Olejdr

obrovskou radostou a hr-

dostou sa chceme podelit
o skvelé spravy z nasho robo-
tického krazku. Nasi Sikovni
Ziaci sa zucastnili regionalne-
ho kola prestiZnej sutaze FIRST
LEGO League a v silnej konku-
rencii sa im podarilo vybojovat
Uzasné 2. miesto v celkovom
hodnoteni! Tento vysledok je
o to cennejsi, Ze nam zabez-
pecil priamu miestenku na
narodné finle v Ziline, kde si
0 mesiac zmeriame sily s tymi
najlepSimi z celého Slovenska.
Nas tim SABIK bodoval vo via-
cerych kategdriach:
» Robot Game: V napinavych
jazdach pri plneni misii nas
robot fungoval spolahlivo
a po vyhratej zakladnej casti
sme po tesnej prehre vo fi-
nale ziskali krasne 2. miesto.
Inovacny projekt: Porotu
sme zaujali nasim praktic-
kym rieSenim, ktoré pomaha
archeolégom s prepravou
hliny. NaS napad a prezen-
tacia sa porotcom pacili na-
tolko, Ze ho zaradili medzi tri
najlepsie projekty turnaja!
Dakujeme nadim Ziakom
za ich tvrdd pracu, kreativitu
a skvell reprezentaciu nasej
Skoly. Sme na vas nesmierne
hrdi! Drite ndm palce v Ziline!

»

¥

NAVSTEVA ZIAKOV
A UCITELOV
Z MADARSKA

| Monika Sedldkovd

stredu 18. februdra nasu Sko-
lu navstivilo 27 Ziakov 2. az
8. ro¢nika a Styria ucitelia z Ma-
darsko-slovenskej dvojjazycnej
zakladnej Skoly v Slovenskom
Novom Meste. V ramci svojho
projektu Erasmus+ nas poziadali
0 moznost predstavit svoju Skolu
a zUcastnit sa vyucovania u nas,
atotakna1,ako ajna2.stupni.
Po prichode a privitani na-
sledovala prezentacia Ziakov
z Madarska o ich Skole, na kto-
rej vyucovanie prebieha v slo-
venskom a madarskom jazyku,
aziacisaokrem toho - rovnako

ako ti nasi - ucia aj anglictinu.
Potom sa Ziaci z Madarska roz-
delili do skupin a v sprievode
svojich rovesnikov presunuli
do tried a ucebni na hodiny.
Nasi vyucujuci pre nich pri-
pravili zaujimavé interaktivne
a skupinové aktivity, ktorych
cielom bolo nielen ponuknut
ukazku modernych metdd
a foriem, ktoré su sucastou
nasho vyucovania, ale najma
podnietit komunikaciu medzi
Ziakmi v anglickom jazyku.

Po chvilkovej tvodnej osty-
chavosti si k sebe Ziaci rychlo
nasli cestu a boli hrdi na to, Ze
sasrovesnikmi dokdzu dorozu-
miet. AiSlo im to naozaj skvelo!
Navsteva bola rovnako pod-
netna pre obe strany - verime,
Ze sme madarskych kolegov
nasimi hodinami inSpirovali
a vsetci zucastneni Ziaci budu
eSte vaSmi motivovani napre-
dovatv anglickom jazyku, ktory
im otvara dvere k novym kraji-
nam, zazitkom a priatelstvam.

USPECH NASICH
ZIAKOV NA OKRESNOM
KOLE BIOLOGICKE]
OLYMPIADY

I Andrea Kaminskd

Dﬁa 10. februara 2026 sa na
zakladnej Skole v Lipanoch
uskutocnilo okresné kolo bio-
logickej olympiady v kategori-
ach C-TP (teoreticko-prakticka
Cast) a C-P (projektova cast).
Podujatie preverilo vedomosti,
praktické zrucnosti aj schop-
nost samostatnej vedeckej
prace mladych bioldgov.

NaSu Skolu reprezentovali
v teoreticko-praktickej Casti
dve Ziacky - Malvina Bartkova
z 9.D triedy a Viktdria Kovalo-
va zo 9.B triedy. Obe sutaZiace
preukdzali vyborné vedomosti
zbioldgie a schopnost aplikovat
ich pri rieSeni praktickych uloh.
Vyborny Uspech dosiahla Ziacka
Kovalova, ktord sa umiestnila na
krasnom 2. mieste a zabezpecila
si tak postup na krajské kolo.

V projektovej casti nas repre-
zentovali dvaja Ziaci z 8.A trie-
dy - Filip Kocis a Lucas Dlugos.
Vo svojich pracach sa venovali
vyskumnej Cinnosti, spracovali
vysledky svojich zisteni a pre-
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zentovali ich formou posterov
pred odbornou komisiou. Na
krajské kolo postupil Lucas
Dlugos s projektom s nazvom
Zuvacka pod lupou, v ktoromsa
zameral na detailné skiimanie
zloZenia a vlastnosti Zuvaciek.
Vsetkym sttaziacim daku-
jeme za vzornu reprezentaciu
Skoly a UspeSnym postupuju-
cim prajeme velassil, odhodlania
a dalsich uspechov na krajskom
kole biologickej olympiady.

MATEMATICKA
OLYMPIADA Z5 A Z9

I Terézia Prevuziidkovd

Dﬁa 26. januara 2026 sa
v priestoroch Zakladnej
Skoly na Ulici 17. novembra
v Sabinove uskutocnil 75. roc-
nik okresného kola Matema-
tickej olympiady. Podujatie
prilakalo 27 Ziakov zo 7 Skol
sabinovského okresu, ktori su-
taziliv kategoriach Z5 a Z9.

Matematicka olympiada patri
medzi najnarocnejSie vedo-
mostné sutaZe, pretoZe preve-
ruje nielen uroven matematic-
kych znalosti, ale aj schopnost
samostatne a logicky mysliet,
analyzovat problémy a hladat
tvorivé rieSenia. Sutaziaci muse-
li pocas rieSenia uloh preukazat
sUstredenost, vytrvalost a syste-
maticky pristup k praci.

VSetkym zicastnenym Ziakom
patri podakovanie za zodpo-
vednu pripravu a dostojnu re-
prezentaciu svojich Skol.

KRAJSKE KOLO
OLYMPIADY
Z ANGLICKEHO JAZYKA

I Slavomir Guzy

Dﬁa 11.2.2026 sa na zakladnej
Skole Bajkalska v PreSove
uskutocnilo krajské kolo olym-
piady v anglickom jazyku. Nasu
Skolu a okres Sabinov reprezen-
tovala suverénna vitazka kola
okresného - Ziacka Martina No-
vicka. V konkurencii majstrov
jednotlivych okresov po Uspes-
nom absolvovani pisomnej ¢asti
postupila do uzSieho finale, kde
po velmi vyrovnanych vykonoch
nakoniec obsadila velmi pekné
piate miesto.Za vzornu reprezen-
taciu Skoly, mesta a okresu Sabi-
nov jej velmi pekne dakujeme.

MLADI HISTORICI SI
ZMERALI SILY;: NASA
SKOLA MA viTaza
OKRESNEHO KOLA!

I Luboslava Kostelnikovd

Dﬁa 13. februara 2026 sa
v nasej Skole uskutocnil
18. rocnik okresného kola De-

Pokracovanie nas.7»
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jepisnej olympiady. V silnej
konkurencii  reprezentovalo
nasu Skolu osem Ziakov. Su-
tazné otazky boli mimoriadne
narocné a preverili nielen roz-
sah vedomosti z historie, ale aj
schopnost analyzovat udalosti
a prepajat ich do SirSich suvis-
losti. Aj preto bolo Uspesnych
riesitelov tentoraz len malo.
O to viac nas tesi uspech na-
Sich Ziakov. Uspednym rieSi-
telom vo svojej kategorii sa
stal Benjamin Jurciak zo 6.A.
Mimoriadny uspech dosiahol
Samuel Tuleja zo 7.C, ktory s vy-
sokym bodovym ziskom ziskal
1. miesto v kategdrii E a vybo-
joval si postup do krajského
kola. VSetkym Ziakom daku-
jeme za vzornu reprezentaciu
Skoly. Uspe$nym riesitelom
srdecne blahoZeldame a Samu-
elovi prajeme vela Uspechov
v krajskom kole Dejepisnej
olympiady.

ZAKLADNA SKOLA

V SABINOVE BUDE
VYRABAT VLASTNU
ELEKTRINU ZO SLNKA

1. Jasko, zdst. riad. ZS

Zakladna Skola na Ul. 17. no-
vembra 31v Sabinove dosiahla
vyznamny Uspech - v ramci

grantového programu Slnecné
strechy 2025/2026, ktory reali-
zuje Nadacie E.SK v spolupraci
so skupinou ZSE, ked' ziskala
financnud podporu na bezplat-
nd instalaciu fotovoltickych
panelov.

Skola sa tak zaradila medzi
podporené institicie, ktoré
budud vyrabat vlastnu elektri-
nu z obnovitelného zdroja - zo
Sinka.

Program Slnec¢né strechy
je zamerany na podporu 3kél
a socialnych zariadeni pri pre-
chode na obnovitelné zdroje
energie. V aktualnom rocniku
bolo na instalaciu fotovol-
tickych panelov vybratych 10
subjektov a vyclenenych 100
000 €, pricom nadacia hradi
vietky priame naklady spoje-
né s projektovou dokumenta-
ciou, materialom aj samotnou
inStalaciou.

Ziskanim grantu sa Zaklad-
na skola na Ul. 17. novembra
31 v Sabinove stava aktivnou
sucastou moderného a zod-
povedného pristupu k hos-
podareniu s energiami. Foto-
volticka elektraren na streche
Skoly umozni vyrabat vlastnu
elektrinu, znizit naklady na
prevadzku budovy a zaroven
minimalizovat uhlikovu sto-

pu.

Instalacia  fotovoltickych
panelov prinesie Skole viacero
konkrétnych benefitov:
¢ Financnu usporu na elek-

trickej energii, ktord bude
mozné investovat do vzde-
lavania, modernizacie uceb-
ni ¢i podpory Skolskych ak-
tivit.

* Energeticku stabilitu a efek-
tivnejSie hospodarenie s elek-
trinou.

e Prakticky vzdelavaci na-
stroj, pomocou ktorého Zia-
ci budd moct sledovat vyro-
bu elektriny priamo v Skole
a ucit sa o obnovitelnych
zdrojoch na realnom prikla-
de.

Skola tak prepaja tedriu
s praxou. Environmentalna vy-
chova dostava konkrétny roz-
mer - Ziaci budi denne vidiet,
Ze ochrana Zivotného prostre-
dia nie je len téma z ucebnice,
ale redlne rozhodnutie, ktoré
prinasa vysledky.

Vyuzivanie slnecnej energie

znamena:

* zniZenie emisii CO,

* podporu rozvoja obnovitel-
nych zdrojov energie,

* prispevok k udrzatelnej bu-
ducnosti regionu.
Zakladna skola na Ul. 17. no-

vembra 31 v Sabinove je zaro-

Skolstvo 7

ven ddlezitym centrom komu-
nitného Zivota. Investicia do
ekologickych rieSeni tak pre-
sahuje hranice Skoly - vysiela
jasny signal celej komunite, Ze
zodpovedny pristup k energi-
am je spravnou cestou.

Ziskanie grantu je doka-
zom, Ze skola spl'r"la narocné
technické aj organizacné pod-
mienky programu a zdroven
aktivne pristupuje k témam
environmentalnej  vychovy.
Projekt podporuje dlhodoby
ciel' - vychovavat generaciu,
ktora bude chéapat vyznam
udrzatelnosti a bude priprave-
né konat zodpovedne.

Realizacia fotovoltickej in-
Stalacie bude prebiehat v na-
sledujucich mesiacoch po
splneni vietkych administra-
tivnych krokov a technickych
obhliadok. UZ dnes je vsak
jasné, ze Sabinov ziskava mo-
dernu Skolu, ktora mysli na
buducnost.

Zakladna Skola, ULl. 17. no-
vembra 31, Sabinov dokazuje,
Ze aj regionalna Skola moze
byt lidrom v oblasti udrza-
telnosti. Vdaka programu Sl-
necné strechy sa jej strecha
stane zdrojom Cistej energie
- a symbolom zodpovedného
pristupu k Zivotnému prostre-
diu. |

AJVASE DIETAMOZEBYT

“t\

_STASTNE

USPESNE
POCHOPENE

1a Zédkladnu gkolu, UL 17. novembra 31, Sabinov.

u modernej,

21. storocia. Pod'te k nam.

13. a14. aprila 2026
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www.podteknam.sk
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Z CINNOSTI CZS
JANA KRSTITELA

AJ V SKD PO NOVOM!
I Mdria Dobrovicovd, foto: archiv Skoly

VKD KLBKO je sucastou na-

Sej Skoly uz od jej vzniku.
V suvislosti s kurikuldrnou
reformou aj nas klub pontka
v tomto Skolskom roku ino-
vativny spdsob fungovania,
tzv. Otvoreny SKD. Reagujeme
tymto na aktualne poziadavky
Statneho vychovného progra-
mu pre SKD, ktory kladie déraz
na komplexny rozvoj osobnos-
ti a zmysluplné vyuzivanie vol-
ného casu.

Deti nie su striktne viazané na
jedno oddelenie, ale po oddy-
chovej a rekreacnej Cinnosti
mozu mat ucast na aktivitach
v réznych oddeleniach klu-
bu podla aktudlnej ponuky
a vlastného zaujmu. Denna
ponuka aktivit je pripravena
na tabuli na chodbe, kde si
dieta po skonceni vyucovania
priloZi magnetku so svojim
menom. Voli si Cinnost, ktora
zodpoveda jeho aktualnemu
rozpoloZeniu.

Priestory nasho klubu sa
casto menia na tvorivé dielne,
relaxacné zony, herne. Zmena

"

manazovania SKD vyZaduije aj
inovativne metddy zo strany
vychovavatelov. Pat oddele-
ni nasho Klbka pontka pes-
tri paletu aktivit tematicky
zameranU na rozvoj réznych
zrucnosti - od jemnej moto-
riky, kreativity, rozvoj Citatel-
skej gramotnosti, orientaciu
v priestore az po pohybové
zruénosti.

Vldkno z klbka sa postupne
«rozmotava’, spaja rdzne ocka
do jedného celku. V duchov-
nom zmysle to symbolizuje
budovanie spolocenstvaa o to

sa snazime aj my v jednotli-
vych oddeleniach. Budujeme
spolocenstvo deti roznych ve-
kovych kategdrii (1. - 4. ro¢nik)
a rozvoj makkych zrucnosti
ako empatia, asertivita a timo-
va spolupraca.

TEMATICKE DNI NA CZS$
V SABINOVE

I Katarina Bogdanovd, foto: archiv skoly

ematické dni v nasej zak-
ladnej Skole su pIné obja-
vovania, tvorivosti, aktivneho
zapojenia Ziakov a v nepo-
slednom rade su formou

Z aktivit Sukromného
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\o

Gymnazia DSA /™ \

v Sabinove

DSA

USPECHY NASICH GYMNAZISTOV
V KRAJSKYCH KOLACH JAZYKOVYCH

OLYMPIAD
I 1. Licdkovd, foto: archiv Skoly

N a Gymnaziu DSA v Sabi-
nove mame opat dévod
na radost a hrdost. Nasi Stu-
denti potvrdili svoje kvality
v krajskych kolach olympiad
v cudzich jazykoch a ukazali,
Ze systematicka praca, vy-
trvalost a skutocny zaujem
o jazyky prinasaju krasne vy-
sledky. Najvyraznejsi uspech
dosiahol Martin Banas, kto-
ry si v olympiade z ruského
jazyka vybojoval vynikajlice
2. miesto. Skvelé umiestne-
nie zaznamenala aj Zuzana
Vujcikova, ktora sa v silnej
konkurencii krajského kola
olympiady z anglického ja-
zyka umiestnila na 6. mieste.
V olympiade z nemeckého
jazyka nas reprezentoval Ja-
kob Rébert Rombach. Jeho
konecné umiestnenie v case

=

uzavierky eSte nebolo zna-
me, no uz samotnd ucast
v krajskom kole je velkym
Uspechom.

Vetkym trom Studentom
patri obrovské podakovanie
za reprezentaciu Skoly, za
mnoZzstvo ¢asu venovaného
priprave a za ich nadSenie
pre jazyky. Sme na nich ne-
smierne hrdi a su dokazom
toho, Ze ked'sa talent spoji
s pracovitostou, vznikaju vy-
nimocné vysledky. M

zazitkového vyucovania. Zia-
kom umoznuju ziskat nové
poznatky, pripadne rozvinut
uz nadobudnuté v roznych
oblastiach. Vyucovanie sa
sustreduje na jednu tému,
pri€om sa prepajaju rozne ak-
tivity a vyucCovacie predmety.
Hlavnym cielom tychto dni je
prepojit tedriu s praxou a roz-
vijat schopnosti Ziakov v re-
alnych situaciach. Toto pre-
pojenie Ziaci zaZili na tychto
tematickych drioch:

r
"
¥

* Den eurdpskych jazykov

* Den ludovych zvykov a tra-
dicii

* Rovesnicke ucenie

* Den elegancie

1.DEN EUROPSKYCH
JAZYKOV

Vtento den sa Ziaci oboznamili
s viacerymi eurdpskymi jazyk-
mi a to konkrétne s talianci-
nou, nemcinou, Spanielcinou,

Pokrac¢ovanie nas.9 »
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Pokracovanie zo s.8 »»
rustinou, latincinou, anglic-
tinou, polstinou ¢i CeStinou.
Hravou a zabavnou formou
sa Ziaci dozvedeli nové zauji-
mavosti a zrucnosti o danom
jazyku ¢i kultire. Nasimi Spe-
cialnymi hostami boli manze-
lia Del Prete, ktori Zili v Talian-
sku niekolko rokov a svojimi
postrehmi, nazormi a skuse-
nostami obohatili tento den.
Rovnako sa o svoje sklsenosti
so Ziakmi podelil aj lektor Brit
Jonathan Gresty, ktory Zije na
Slovensku od roku 1992. Tento
tematicky den bol pre Ziakov
obohatenim o nové vedomos-
ti a zaZitky.

2.DEN LUDOVYCH ZVYKOV
ATRADICIi

Ludové zvyky a tradicie ne-
odmyslitelne patria k nasim
predkom. Su stcastou aj na-
Sich Zivotov, pretoZze mnohi
z nas niektoré tradicie dodr-
Ziavame dodnes. Pedagogovia
sa snazili tvorivou a zabavnou
formou priblizit Ziakom Iu-

dové zvyky a tradicie. Ziaci
mali moznost zahrat si detské
ludové hry, zaspievat ludové
piesne, naucit na rozne tanec-
né ludové prvky, na chvilu sa
stat moédnymi navrharmi ko-
Seli a Siat s ludovym motivom
prostrednictvom zemiakovych
petiatok & malby. Ziaci mali
taktiez moznost poméct pri
peCeni Cerstvého chlebika,
dozvediet sa nieco nové pros-
trednictvom kvizov s ludovou
tematikou a zapocuvat sa do
[udovych melddii pri hre na
cimbal. Hlavnym programom
tohto dna bolo vystipenie
folklornej skupiny Barvinek
z Jakubovian, ktora v zlozeni
byvalych Ziakov nadej Skoly

predviedla skvely vykon ako
v tanecnej tak aj spevackej
zlozke. Doprevadzali ich nasi
kolegovia Mgr. Burik a Mgr.
Timko. Neda sa nespomenut
aj tanec nasej pani riaditelky
Ing. HviScovej s jednotlivymi
triedami, ktory bol originalny
a plny zabavy. Tento tematicky
defi zanechal v srdciach nasich
Ziakov bohaté a nezabudnu-
telné zazitky.

3. NARUBY

Tento tematicky def priniesol
starSim Ziakom nové skuse-
nosti, pretoze mali moznost
vyski3at si rolu uditela. Ziaci
druhého stupfa ucili svojich
mladSich kamaratov rozne vy-
ucovacie predmety ako napti-
klad slovensky jazyk, matema-
tiku, anglicky jazyk, expediciu,
Ci vychovy. Aké boli ich postre-
hy si mozete precitat v nasle-
dujucich riadkoch.

1. Rebeka (5.A) ,Ucila som
prvakov predmet Expoziciu
a najtazsie pre mria bolo vy-
svetlit im, preco sa ldtka vo

vode rozplsta alebo nerozpus-
ta. A ak sa rozpustila, preco tam
uz nie je."

2. Viktoria (6.A) ,Ja som bola
na predmete Hudobnd vychova
v druhom rocniku a pdcilo sa
mi, ako sa Ziaci zapdjali do hier,
spevu a tanca.”

3. Miriam (7.A) ,,Bola som na
ndboZenstve pri tretiakoch
a pdcili sa mi ich ndvrhy ndzvov
skupin, ktoré mali vymysliet.
Bolo to zdbavné.” Aj tieto re-
akcie su dokazom toho, Ze pre
Ziakov druhého stupnia to boli
obohacujuce skusenosti.

4.DEN ELEGANCIE
Elegancia a povab jedno-
ducho patria k sebe. V tento

Skolstvo / Reklama 9
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a3 - - stranke https://eprinlasky.iedu.sk alebo
- (28 czssabinov.sk na stranke Skoly.
o 2. Priniest rodny list dietata
Pri zapise do vyisich roénikov prebehne
BUDUCIM PRVAKOM A ICH overenie vedomosti (potrebna je
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| 50 SPOSOBOM VYUCBY A ZIVOTOM |
V NASEJ SHOLE. i

den to v nasej Skole platilo
dvojnasobne. Nase Ziacky sa
premenili na elegantné slec-
ny a Zziaci na Sarmantnych
dzentimenov. Ziaci 8.ro¢nika
pripravili pre Ziakov prvého
a druhého stupna program
v telocvicni v podobe stano-
vist a tanecnej zdbavy. Ele-

Lekarka

MUDr. Marianna

Ly

Horanska a zdravo.”
. [
Sme tu pre: GynGkOIOglea Navstivte nas web
Pre tehotné zeny I H 31
Gynekologické vysetrenie am b ulancia @ -%g 3 @
3
Vysetrenie prsnikov P .
Preventivna prehliadka ,;:u: :'F i' 3
Pre deti a dospievajucich L 2 O TR 'dgg
Ultrazvukové vysetreni o ]
@i
wlin® ol

ALPHA GYN

gantné oblecenie, Usmevy,
tance a zabava boli spolahli-
vou zarukou tohto dnia.
Verime, Ze tieto tematické
dni boli pre Ziakov obohate-
nim a spestrenim vyucovania.
A kedZe eSte zdaleka nekon-
¢ime, mozu sa tesit na dalSie
originalne zazitky. M

Motto

“Sme tu, aby si sa
citifa uvolnene

o Poliklinika Sabinov,
ul. SNP 1, 08301 Sabinov
¢ + 051/ 7739782

G +421944 242 324
=4 info@alphagyn.sk
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V SABINOVE 111 “sne
FINANCNA OLYMPIADA my, ktory sitaZil v kategorii

I Zdroj: web skoly

FinanEné olympiada je celo-
slovenska sutaz vo financ-
nej gramotnosti so 14-ro¢nou
tradiciou, do ktorej sa kazdo-
rone zapdja tisice Studen-
tov a Studentiek. Je to jedna
z aktivit, ktoré Nadacia PART-
NERS realizuje pod hlavickou
edukativneho projektu ,Defi
financnej gramotnosti.”

Do tejto sutaze sa moze
prihlasit kazdy Student ale-
bo Studentka strednej Skoly

a prislusného roc¢nika 8-roc-
ného gymnazia na Slovensku.
Sutaz ma 3 kola. Prvé dve pre-
biehaju formou online testu,
pri ktorom mdze Student ale-
bo Studentka pouzivat vietky
dostupné pomacky. Posledné
finalové kolo je prezencné:
Studenti a Studentky st v fiom
odkazani uz iba na svoje vedo-
mosti. Studenti moézu ziskat
zaujimavé financné odmeny
pre seba aj pre pedagdga, ktory
ich na tuto sutaz pripravoval.

Vybrani Studenti 1ll. MEO
sa dna 291.2026 zlcastnili
1. kola tejto zaujimavej sutaze.
Po vyplneni testu nasledovala
registracia v online formulari
a vyhodnotenie Uspesnos-
ti zvladnutia testu priamo
na mailovi adresu zucastne-
nych Studentov. Pevne verime,
7e sa im podari postupit aj
do dalSieho kola.

KRAJSKE KOLO
OLYMPIADY
V ANGLICKOM JAZYKU
na 11.2.2026 sa uskutocni-
lo krajské kolo olympiady
v anglickom jazyku na Gymna-
ziu, Konstantinova 2 v PreSove.
Nasu Skolu reprezentoval Ziak
tretieho roc¢nika Markus Ozi-

2D - stredné odborné 3koly.
Vo velmi silnej konkurencii
11 sutaziacich z celého PreSov-
ského kraja ziskal v jeho ka-
tegorii skvelé 5. miesto.

LYZIARSKY VYCVIK
K najoblibenejsim Skolskym
podujatiam jednoznacne
patri lyZiarsky vycvik. MéZu to
potvrdit aj Ziaci prvého rocni-
ka, ktori spolu stravili krasnych
pat dni v lyZiarskom stredisku
Ski Lysa.

Ziaci boli na zaciatku vycvi-
ku rozdeleni do troch skupin
podla drovne lyZovania. Pod
vedenim skusenych ucitelov

vyborné snehové podmienky
a okrem nezabudnutelnych
zazitkov si zo svahu odnasa-
ju radost z pohybu v prirode
a kvalitné zaklady lyZovania.
LyZiarsky kurz opat potvrdil,
Ze Sport ludi spaja a pomaha
prekonavat vlastné hranice. Uz
teraz sa teSime na dalsi ro¢nik.

OD TROCH KRALOV DO
POPOLCOVE] STREDY
Faéiangy patria medzi naj-

veselSie obdobia roka, su
Casom zabav, hojnosti a ho-
dovania, ktory zacina po Troch
kraloch a konci na Popolcovu
stredu.

Aj na nasej strednej Skole sa
fasiangy niesli v duchu tradicii,
veselosti a najma spoluprace.
Ziaci pod vedenim majsteriek
a majstra odborného vycviku
pripravovali rézne faSiangové
dobroty ako Sisky, fanky a dal-
Sie sladké aj slané pochutky.

SABINOV [3

SPOLOCENSKA
KRONIKA

Januar 2026 b

.
Narodeni
Lenka Andraskova
Alex Balucha
Tadeas Duzda
Roland Gajdos
Santiago Gina
Damian Horvath
Samuela Kalejova

Zorana Zborovjanova

Zosnuli

Maria Dziva

Robert Falat-Lukacik
Jolana Ferkova
Imrich Hornak
Maria Juscakova
Julius Kaleja
Martin Kandrac
Margita Surinova

p. u¢. Malcovského, p. uc. Vis-
fovského a p. u€. Molcana sa
zaciatocnici ucili prvé obluky
a bezpecné brzdenie, pokrocili
zase zdokonalovali techniku
a skasali narocnejSie trate.
InStruktori boli trpezlivi, po-
vzbudzovali Ziakov a dbali na
ich bezpecnost, takze kazdy
mohol napredovat vlastnym
tempom. Ziaci si dosyta uZili

Do priprav sa aktivne zapojili
viaceré triedy, ktoré si mohli
vyskusat  tradicné recepty
a pracovné postupy. Fasiangy
tak neboli len o veseli, ale aj
o rozvijani praktickych zruc-
nosti a udrzZiavani ludovych
tradicii. Ziaci si z tohto dfa od-
niesli nielen nové skusenosti,
ale aj chutné vysledky svojej

SENIOR KLUB

Prehlad planovanych akcii
Senior klubu na mesiac

MAREC 2026

* 6.3.2026 - Oslava MDZ
v klube (14.00 h)
12.3.2026 - Viylet Nowy
Targ - Polsko

* 16.3.2026 - Zdobenie
velkonocnych kraslic
sdetmizMS17.novembra
18.3.2026 - Velkonocna
dekoracia v klube
19.3.2026 - Stretnutie

s detmi so Spojenej
Skoly Sabinov - Citanie
knih

24.3.2026 - Navsteva
MS Jarkova

* 27.3.2026 - Den ucitelov
BlizSie informacie o jed-
notlivych aktivitach do-
stanete u p. Sedlakovej,
tel. 0908 977 760.
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Z aktivit a aspechov f' m\a
ZS na Ul. Komenského @@4

BNO

KRITERIA PRIJATIA ZIAKA DO
1. A5. ROCNIKA SPORTOVE] TRIEDY
V SKOLSKOM ROKU 2026/2027

Zakladna Skola, Komenského 13 v Sabinove otvori v Skolskom
roku 2026/27 Sportové triedy so zameranim na futbal, gymnas-
tiku a hokej. Zriadovanie Sportovej triedy je v stlade so zakonom
€.245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni nie-
ktorych zakonov. Do Sportovej triedy sa prijimaju Sportovo talen-
tovani Ziaci na zaklade vysledkov overenia talentu pre dany Sport.

Vyberového konania do Sportovych tried 5. ro¢nika sa mézu
zUcCastnit Ziaci, ktori UspeSne ukoncia 4. ro¢nik zakladnej Skolskej
dochadzky. Vyberu sa mézu zucastnit aj Ziaci inych zakladnych
Skol v meste a blizkeho okolia. Do Sportovej triedy sa prijimaju
Sportovo talentovani ziaci na zaklade vysledkov overenia talen-
tu pre dany Sport.

KRITERIA VYBERU:

1. testovanie pohybovych predpokladov - motorické testy vse-
obecnej pohybovej schopnosti, motorické testy Specialnych
pohybovych zrucnosti,

2.zdravotna sposobilost - potvrdenie vieobecného lekdra
o0 zdravotnej spdsobilosti,

3. stihlas zakonného zastupcu so zaradenim Ziaka do Sportovej trie-
dy, Ziadost zakonného zastupcu o zaradenie do Sportovej triedy.

PODMIENKOU PRIJATIA ZIAKA DO SPORTOVE) TRIEDY:

* dosiahnutie 50 % Uspesnosti z obidvoch motorickych testov,

* stcet bodov v obidvoch testoch je 40 bodov, z toho je potreb-
né ziskat 20 bodov.

Vyhodnotenim jednotlivych kritérii a absolvovanim pohy-
bovych testov vyberova komisia ziska informacie o pohybovej
zdatnosti uchadzacov pre dany Sport. Podla vysledkov sa stanovi

Zakladna skola, Komenského 13, Sabinov

VAS POZYVA I
Nd

IAPIS ZIAKOV M5t
[101 rncnlka 13. - 14. 04. 2026

0d 13.50 h do 16.30 h

Nasa skola ponuka:

@ kvalifikovanych pedagégov
@ Sportové triedy od 1. roénika
@ odborné uéebne

@ skolsky podporny tim

@ vyucbu 4 cudzich jazykov

0 5. roénika U7 18,04, 2026

« zépisny listok podpisany oboma rodiémi WS
« rodny list Ziaka
» obéiansky preukaz zakonného zastupcu

© zskomsab.edupage.org
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poradie uchadzacov do Sportovej triedy. Rodicia vybranych Zia-
kov budi v maji Skolského roka 2025/2026 pozvani do Skoly, kde
budu informovani o forme studia, o u¢ebnych planoch, o pod-
mienkach a materialnom vybaveni Skoly. Prijatym Ziakom vyda
riaditel'rozhodnutie o prijati.
Overenie pohybovych schopnosti a zru¢nosti do Sportovych
tried sa uskutocni v telocvicni Zakladnej Skoly, Komenského 13,
Sabinov:
1. do 5. rocnika, diha 9.4.2026 0 15.00 h
2. do 1. rocnika, dfa 14.4.2026 0 15.00 h
Ziaci si so sebou dones(i 3portovi obuv a oblecenie. Overenie
pohybovych schopnosti a zru¢nosti do Sportovych tried bude
pozostavat z tychto Casti:
Motorické testy vSeobecnej pohybovej vykonnosti (futbal,
hokej, gymnastika):
1. €Inkovy beh 4 x10 m (reakéna a akceleracna rychlost, 1 - 5 bo-
dov),
2. lah - sed za 30s (dynamicka sila svalov trupu, 1 - 5 bodov),
3.skok do dialky z miesta (dynamicka sila dolnych koncatin
a koordinacia, 1- 5 bodov),
4. vydrz v zhybe nadhmatom (staticka sila hornych koncatin, 1 -
5bodov).
Motorické testy Specialnej pohybovej vykonnosti (futbal):
1. strelba na branu pravou nohou (1- 5 bodov),
2. strelba na branu lavou nohou (1- 5 bodov),
3. futbal - hra (1- 5 bodov),
4.slalom s loptou (1-5 bodov).
Motorické testy Specialnej pohybovej vykonnosti (hokej)
s florbalovou hokejkou a loptickou:
1. slalom (1 - 5 bodov),
2. strelby z miesta (1 - 5 bodov),
3. strelba v pohybe (1 - 5 bodov),
4. hra (1-5bodov).
Motorické testy Specialnej pohybovej vykonnosti (gymnastika):
1. kotul'vpred (koliska pre 1. ro¢nik) (1 - 5 bodov),
2. stoj na lopatkach (1 -5 bodov),
3.sed roznozny (1- 5 bodov),
4. prekazkova draha (1- 5 bodov).
Pokracovanie nas.12»

Zakladna skola, Komenskeho 13, . Sabinov

& Spolupraca s M$ @ Cvicenia v prirode

@ Koréuliarsky vycvik @ Cykloturistika

@ Plavecky vycvik @ Relaxaéno-ozdravovaci pobyt
@ Lyziarsky vycvik ® Jazykovo-poznavaci pobyt
@ Skola v prirode ® Vianoéna akadémia

@ Exkurzie a skolské vylety @ Deiirodiny

Overenie pohybovych schopnosti a zruénosti
do Sportovych tried sa uskutoéni v terminoch

Zakladna skola
Komenského 13
Sabinov

. zskomsab.edupage.org 0
I{. +4215145214 85, +421 902121485 —
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Pokracovanie nas.11»

Uspechy nasich Ziakov

TECHNICKA
OLYMPIADA: PRESNOST
A ZRUCNOST

V KRAJSKOM KOLE

I Ludmila Soldrovd, foto: archiv Skoly

na 27. januara 2026 hos-
tila SOS technicka v Pre-
Sove krajské kolo 16. rocnika
Technickej olympiady. Nasu

Skolu v narocnej konkurencii
starSich Ziakov (kategdria A)
reprezentovali Filip Berdis
(9. A) a Ondrej Kacer (8. C).
Chlapci muselizvladnut nielen
teoreticky test, ale aj v caso-
vom limite zhotovit konkrétny
vyrobok. Svojimi vedomosta-
mi a preciznostou si vybojovali
krasne 4. miesto. Za odbornu
pripravu dakujeme T. Zupovej
a A. KuiZove;j.

SALIANSKY MATKO _
A NAVRAT KU KORENOM

Ludmila Martancikovd,
foto: archiv Skoly

~aro slovenskych poves-

ti ozilo 12. februara 2026
v Lipanoch na okresnom kole
sttaze Saliansky Matko. Nasi
Ziaci ocarili porotu svojou pri-

rodzenostou a pracou s hla-
som. NajvyraznejSi Uspech
dosiahla Anna Repaska (5.
A), ktora v Il. kategorii ziska-
la 2. miesto. Skolu hrdo re-
prezentovali aj Daniel Virgala
(2. B) a Tomas Dlugos (6. C).
Verime, Ze Ucta k rodnym tra-
dicidm v nich ostane aj nada-
lej. Odkaz slovenskych povesti
pre dnesnu dobu je prekvapi-
vo aktualny, hoci tieto pribe-
hy vznikali pred starociami.
V dnednej dobe 21. storocia

su hladanim nasich korenov,
nasim moralnym kompasom
a tctou k rodnému Slovensku.

YPSILON - SLOVINA JE
HRA: KED GRAMATIKA
BAVI

Ludmila Martancikovd,
foto: archiv Skoly

54iiakov druhého stup-

na, ktori sa zapojili do

9. ro¢nika celoslovenskej su-

taZe Ypsilon - Slovina je hra

dokazalo, Ze slovencina ne-
musi byt straSiakom. V kon-
kurencii tisicok deti z celého

Slovenska dosiahla absolttne

maximum - skoére 100 % - Ti-

mea Sedlakova (7. C).

Potesili nas aj dalSie skvelé
vysledky:

e Lukas Se¢, Tomas Timko, Ema
Vaskova (vsetci 6. D): 98 % -
96 %

e Diana KiSelova, Charlotta Lac-
kova (7.D): 96 %

e Sara HegediiSova (5. B): 94 %

e Gabriela Andrascikova (8. C):
91 %, Nikola Uli¢na (6. B): 90 %
Sutaz ich zabavnou formou

motivovala k UspeSnému

rieSeniu testov a odburavala
negativne pocity spojené s vy-

A Ak

WA NESTRATIM
SAV EUROPE

AKOTO W) TAJOMNA
FUNGUJE? PRIRODA
$1IEME HUDBA _ TECHNIKA,
M SoorToM M NAs BAV M o oziuE

| @ +42151 45214 85, +421 902121 485 (@) zskomsab.edupage.org |
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N =

ucovanim slovenciny a litera-
tary. Testy boli zostavené tak,
aby okrem pravopisu preverili
ich citatelskd gramotnost, lo-
giku a schopnost aplikovat ve-
domosti v praxi.

CUDZIE JAZYKY: NASI
ZIACI SA VO SVETE
NESTRATIA
I Jiilia Sajgalovd

ngli¢tina v ZS Komenské-

ho dlhodobo dominuje,
Co potvrdili aj februarové
vysledky. 14. januara 2026
v okresnom kole Olympiady
v anglickom jazyku vybojo-
val Filip Bucko (9. C) v silnej
konkurencii kol celého okre-
su vyborné 3. miesto. Porotu
zaujal najma plynulou komu-
nikaciou a pohotovou reak-
ciou.

Na pdde SPSE v Pre3ove sa

10. februara uskutocnila ve-
domostna sutaz v anglictine

ELESPARK. Nase timy Fu-
uHaa v zloZeni: Filip Berdis,
Samuel Capistrak, Vratislav
Hruby z9.A a Red Arts v zloze-
ni: Filip Bucko, Sabina Germi-
¢ova, Sofia Kravcova z 9. C ob-
stali v silnej konkurencii kol
z celého PreSovského kraja. Tim
FuuHaa sa prebojoval az do
finale, kde nasi Ziaci obsadili
konecné 4.a 5. miesto.

VSetkym UspeSnym rieSite-
lom a reprezentantom dakuje-
me za vzorné Sirenie dobrého
mena nasej Skoly i mesta Sa-
binov.

Zazili sme, videli sme...

ROHACE PREVERILI
ODVAHU NASICH
SIESTAKOV

I Bedta Harvanovd

januari sa Siestaci vydali

do carokrasneho pros-
tredia Rohacov - Spalenej
na zakladny lyziarsky vycvik.
Ich domovom sa stala utulna
Chata Zverovka, obklopena
zasnezenymi Stitmi a tichym
Sumom lesa. Hoci pre mno-
hych Ziakov islo o ich tplne

Pokracovanie nas.13 »
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Pokratovanie zo's. 12 VOLEJBALISTI Z$
prvy kontakt s lyzami, po¢ia- KOMENSKEHO
tocny reSpekt rychlo vystrie- POTVRDZUJU
dalo odhodlanie. Pokroky boli STABILNU FORMU

priam bleskové, uz na druhy
den stali vSetci ucastnici na
vrchole zjazdovky, odhodla-
ni bezpecne zlyzovat celd jej
dizku. Kazdy spravne vykro-
jeny obluk a kazdé prekona-
nie vlastného strachu bolo
pre ziakov malym osobnym
vitazstvom. LyZ|arsky kurz

vsak nebol len o Sporte. Po-
poludnia a velery vypinali
hry, snehové radovanky pred
chatou a oblibend diskoté-
ka, kde Ziaci predviedli nielen
tanecné kreacie, ale aj silné-
ho timového ducha. Domov
sa vratili nielen so zlepSenou
technikou lyZovania, ale naj-
ma s novymi priatelstvami
a zazitkami, na ktoré budu
dlho spominat.

"¥?|-+

I Alena Stofanikovd, foto: archiv Skoly

N asi Sportovci nezahalali ani
v kolektivnych Sportoch.
Na palubovke ZS Komenské-
ho v Lipanoch sa uskutocnil
dalSi zo série volejbalovych
turnajov. Nasi hraci a hracky
odohrali pét narocnych zapa-

sov, v ktorych potvrdili stipaju-
cu formu. V priebeznej tabulke
nam aktualne patri vynikajuce
3. miesto. Spokojnost neskryva-
ju ani tréneri, ktori vyzdvihuju
najma herné zlepSenie celého
timu. Satazny koloto¢ pokra-
Cuje dalSim turnajom, tentoraz
na pdde Gymnazia v Lipanoch,
kde budi nasi reprezentanti
opat bojovat o dolezité body.
Srdecne blahozelame! H

\\..r-.
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NOVOOPTIK a.s.

prevadzka SABINOV
Namestie slobody 10

N AVACSTVYBER)
viacao 1200
RAMIKOV!

Najst spravne okuliare by
malo byt jednoduche,
rychle a prijemné.

Otvaracie hodiny

PO-PI: 8.30 - 17.00 hod.
$0: 9.00 - 12.00 hod.

Tel. kontakt:
0918 079798

Sme zmluvnym partnerom zdravotnych poistovni

Vidiet jasne. Zif napino.

Vase dokonalé okuliare uz éakaju.

7 19.3.2076

15.30 | kinosala MskKS
Mestské kulturne stredisko v Sabinove

JESISKa pr
slovenske| p

{ verejné podujatie
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KULTURA NA

JQDINOV

21. I11. VIDIECANOVA HABOVKA

Celostatna postupova sutaz a prehliadka hudobného
folkl6ru deti a dospelych, ktora patri medzi najvyznam-
nejsie folklorne podujatia na Slovensku. Jej histdria sia-
ha az do roku 1976. Vidiecanova Habovka kazdorocne
ponuka priestor pre nadanych interpretov a zaroven
prispieva k zachovavaniu bohatého kultirneho dedic-
stva nasej krajiny.

Kinosala MsKS, vstup volny, verejné podujatie.
ZAHADA MRTVE] SNEHULIENKY

Divadelny stubor Borodacovci uvadzaju detektivku
Zahada mitvej Snehulienky.

Kinosala MsKS, vstupné: 5 eur, vstupenky zakupite
v MsKS na 2. poschodi €. d. 21. v ¢ase 0d 8.00 - 16.00 h.
ZAHADA MRTVE] SNEHULIENKY - repriza
Kinosala MsKS, vstupné: 5 eur, vstupenky zakupite

v MsKS na 2. poschodi €.d. 21. v ¢ase od 8.00- 16.00 h.

CVICENIA V MsKS:

Pilates s Evkou: P
pondelok a streda &’\
6d1800hdo19.00h [ i

Cvicenie pri hudbe s Dankou: -

utorok a Stvrtok od 18.00 h do 19.00 h

Joga s Gabikou: pondelok a Stvrtok od 18.00 h do 19.00 h

Dance fitnes s Katkou: pondelok a Stvrtok od 18.00 h do19.00 h

MESTSKA KNIZNICA BOHUSA _
NOSAKA NEZABUDOVA MSKS

10.11I. POSKLADAJME SI ROZPRAVKU

10.00 Zhotovime si leporelo a pripravime vystavku
rozpravkovych leporel spolu detmi
z MS Komenského.

28. III.
16.00

12.1V.
16.00

11.111. SLAHACKOVA ViLA

930  Rozpravanie o kniznici a zvedavych vilach pre deti MS
HuboSovce.

12.111. KEUC OD KRALOVSTVA KNiH

10.00 Rozpravanie o kniZnici pre deti z MS Sari$ské Michalany.

16.1II. AKO SOM SA DOSTALA NA POLICU

10.30 Rozpravanie s prezentaciou o vzniku knihy pre Ziakov
spojenej skoly.

19.111. 31. SABINOVSKY CIM CIM

1530 Mestska prehlladka v prednese povodnej slovenskej
poézie a prozy deti MS. Kinosala MsKS.

23.111. KLGC OD KRALOVSTVA KNiH

10.00 Rozpravanie o kniZnici pre deti z MS Jarkova.

27.111. 14.NOC S ANDERSENOM

0d16.00 Tradicné zabavno-dobrodruzné nocovanie v kniZnici,
uréené Ziakom 2. - 3. ro¢nikov ZS. Tohtoro¢na téma: Ve-
smirne dobrodruZstva.

BlizSie informacie a prihlasenie osobne rodi¢mi v kniz-
nici najneskor do 17.3.2026 alebo do naplnenia kapacity
poduijatia.

ZABIAK KVAKO CHCE BYT FIT

Rozpravanie o tom, ako byt zdravy podla knihy Krtko

Rudko a jeho priatelia pre deti SMS Lienka.
KULTURNE CENTRUM NA Kiﬂ
Na korze

KORZE

10.I11. - 20.1V. SABINOV OCAMI DETI
Vystava vytvarnych prac Ziakov Sabinovského okresu.
4. rocnik Memorialu Marty Malikovej Vranovskej, obra-

31.III1.
9.30

11.I11.
09.15

12.111.

10.00

14.111.

16.00

17.111.

8.00
11.00

19.111.

15.00

24.111.

11.00

SABINOV [3

zovej kronikarky Sabinova.

Predsalie Kina Torysa, J. Borodaca 18, Sabinov.
,MALOVANE SLNKOM*

Praca s papierom, farbami, drevom, kombinovana tech-
nika - tvoriva dielfia pre deti z MS na Ul. 17. novembra,
Sabinov.

Prednaskova miestnost MsKS, J. Borodaca 18, Sabinov.
SABINOV OCAMI DETi

Vernisaz vystavy vytvarnych prac Ziakov Sabinovského
okresu spojena s udelovanim cien.

4. rocnik Memorialu Marty Malikovej Vranovskej, obra-
zovej kronikarky Sabinova, konana pod zastitou prima-
tora mesta.

Predsalie Kina Torysa, J. Borodaca 18, Sabinov.
DOMCEK, DOMCEK, KTO V TEBE BYVA
Popoludnie s babkovou rozpravkou a tvorivou diel-
nou, v podani babkového suboru Halabala, pre deti
a ich rodicov. Kinosala MsKS, J. Borodaca 18, Sabinov.
Vstupné: 3,00 €. Predpredaj vstupeniek v KIC, Namestie
slobody 62, Sabinov.

JARNA KVAPKA KRVI

Vyjazdovy odber krvi pre dobrovolhych darcov v spolu
praci MS SCK a NTS PreSov.

Prednaskova miestnost MsKS, J. Borodaca 18, Sabinov.
KORZO KLUB

Vyroba sadrovych odliatkov velkono¢ného charakte-
ru. Tvoriva dielna pre verejnost’ NaTD je potrebné sa
prihlasit do 16.3.2026 na t. ¢. 0911 949 678. Vstupné:
5,00 €.

Prednaskova miestnost MsKS, J. Borodaca 18, Sabinov.
JAR V RUKACH DETi

Praca s papierom, farbami, drevom, kombinovana
technika - tvoriva dielfa pre Ziakov Spojenej Skoly
Sabinov.

Prednaskova miestnost MsKS, J. Borodaca 18, Sabinov.

MIESTNY SPOLOK SLOVENSKEHO CERVENEHO KR{ZA SABINOV 4
A NARODNA TRANSFUZNA SLUZBA PRESOV
POZYVA DOBROVOLNYCH DARCOV KRVI NA

008.0000 11.00h
w wisla e

Queme balliuue
sttedisko v Subinove .

PREDNASKOVA MIESTNOST,
). BORODACA 18, SABINOV

CKE
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BRLRERS Pribehy z carovnej zahrady

SpongeBob: Piratske
dobrodruistvo

Kral kralov
Posledny Viking
Zootropolis 2
Nevesta!
Velrybia piesen
Na hordch

Skokani

Ked'sa zhasne
Otec matka sestra brat
Spomienky na neho
Zelanie k narodeninam: Krstiny
Skokani
Zelanie k narodeninam: Krstiny
Vela $tastia, zdravia, nezomri

Nech prsi

STV RTO K

1
19:00 Nevesta!

Poslednd Sanca

Skokani

,Burlivé vysiny“
Dvaja prokuratori

Poslednd Sanca

Sampion

Pravda a zrada

U 5€
animovany /DK/

7+ 6€
animovana komédia /DK/

7+ 6€
animovany, rodinny /DK/

C 6€
drama, komédia

SO 107 7+ 6€
animovand dobrodruzna komédia /DK/|

USA ST 126 15+ 6€
drdma / horor / sci-fi

GER/CR SD 91 7+ 6€
animované dobrodruzstvo /DK/|

v 117 12+ 6€
dobrodruznd komédia

SD 104 7+ 6€
animovana komédia /DK/

102 15+

CT 134 15+
rodruzna sci-fi komédia

dobrodruzna sci-fi drama

animovana komédia /DK/

oV 118 15+ 6¢€
krimindlna komédia

ST 130 15+ 6€
romanticka historicka drama

FRA/GER CT 118 15+ 6¢€
historickd dréama /FK/

ST 158 12+ 6€
dobrodruzna sci-fi drdma

SO 112 7+ 6€
rodinny, animovany /DK/

oV 91 12+ 6€
Zivotopisna drama

T 121 15+ 6¢€
historickd drdma / thriller:

Vysvetlivky: SD - slovensky dabing, ST - slovenské titulky,
OV - originalna verzia, CD - ¢esky dabing, CT - ¢eské titulky,
DK - detské kino, FK - filmovy klub.

3D OKULIARE

Pri 3D predstaveniach nie su
okuliare v cene listka. Plasto-
vé okuliare si mozete zakupit
v pokladni kina za 1 € pred
predstavenim. Okuliare Vam
nasledne ostavaji a moze-
te ich vyuzivat pri dalSich 3D
predstaveniach v Kine Torysa.

ZLAVY Aktualne informacie a program:

Pri vybranych filmoch so vstup-
nym 5 € a 6 € plati zlava 1€ pre
deti do 12 rokov, Studentoy,
déchodcov nad 62 rokov a ZTP.

Modernizaciu a digitalizaciu
v tomto kine financne podporil:

www.kinotorysa.sabinov.sk

ZMENA PROGRAMU
VYHRADENA!

AUDIOVIZUALNY
FOND

Kino Torysa / Oznam 15

SPIDER-VERSE

'POSLEDNA

- L ) ALV W G IS O 1
e N MELEN ) NI MR WS - WL

| DOMCEE. D@MCEK,};

e MERTR e SN e WY M

V EINACHE OD 15, MARCA

|
MESTSKE KULTURNE STREDISKO V SABINOVE A BABKOVY SUBOR HALABALA
‘ VAS POZYVAJU NA POPOLUDNIE S BABKOVOU ROZPRAVKOU |

A TVORIVOU DIELNOU PRE DETI AICH RODICOV

10 V TEBE BIVA
114.3.2026 o© 16.00 h

CK;wpwé 30 !‘5@

madam/ 18

PREDE mmmmmm

NAMESTE SLOBODY . 2, SIHIIW

VERENE PDLUATE /
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,,0disiel si bez rozlicky, tvoje srdce dotiklo....” »Ostdvam Zit v srdciach Tych, ktori ma miluji.”

Je faiké zmierit’ sa s tym, Ze ui nikdy viac = Diia 30.3.2026 uplynul rok od smrti méjho

nepozrieme do tvojich oéi, nepocitime teplo tvojej drahého maniela, ocka, dedka, brata, svokra,

ruky, nezacujeme tvoj hlas. Ostalo ticho... Smitok $vagra, pribuzného a priatela

a slzy naplnili nase srdcia. Bol si dlovekom, ktory 4

rozddval radost, vidy ochotne pomohol. Nikdy JOZEFA MOLCANA.

na teba nezabudneme. Posielame ti do neba tichy Ti, ktori ste ho poznali, venvjte mu s nami
modlitbu a ticho spomienku. S dctou a ldskou

pozdrav nech vies, Ze stile na teba myslime.

spominaji manzelka Albinka, syn Majo, dcéra
Veronika s manielom Patrikom a vnu¢kou
Lavrou.

Diia 14.3.2026 uplynie rok, ¢o nds navidy
opustil maniel, otec a dedko

IMRICH PUSKAS.

Vsetd, ktori ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku. S ldskou spomina manzel-
ka Zdenka, syn Peter s manzelkou Gabrielou, syn Marek s manzelkou Marcelou,
decéra Ajka s manielom Janom vnucatd Maxim, Marek, Matej, Alan a Alex.

Dakujeme.

Diia 2.3.2026 uplynul rok, co nds navidy
opustila

MARIA MUSINSKA.

Kto stratil lasku matkinu,

ten casto na fiu v béli spomina,

Ved' bola to laska najdrahsia,

ktord k ndm mala len mamka jedind.

Diia 22.2.2026 uplynulo 13 rokov, ¢o nds navidy
opustil nds brat

JOZEF MUSINSKY.

S ldskou spominame a nikdy nezabudneme.

S laskou a bolestou v srdci si 28.3.2026
pripomenieme 15. vyrocie smrii mdjho drahého
maniela, ndsho ocka a dedka

JOZEFA SKOVRANA.

Dakujeme vietkym, ktori mu spolu s nami venuji
ticho spomienku a modlithu. Manielka Gabika,
dcéry Deniska, Norika a vnicik Brunko Gabriel.

,,Odisiel si nahle z ndsho Zivota, ostala bolest’
v srdci a spomienky na Teba.”
Diia 12.2.2026 nds ndhle opustil nds milovany

LADISLAV BORZ.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
ticho spomienkv a modlitbu.

Smotiaca rodina.

,,Zijeme Zivot bez teba, ale v srdci s tebou.

Diia 25.2.2026 uplynulo 5 rokov, o nds navidy
opustil méj milovany manzel, otec, svokor, dedko
a pradedko

JAN BURIK.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu ticho
spomienku a modlitbu. S uctou a ldskou spominaiji
manielka, synovia a deéry s rodinami.

20. februdra pred Siestimi rokmi opustil tento svet
nds milovany maniel, tatko, dedko a pradedko,
brat, svokor, svatko, Svagor, ujo, krstny, pribuzny,
priatel’, byvaly kolega

JAN VRABEL.

Spomeiite si prosim a venujte mu ticho modlithu
véetdi ti, ktori ste ho poznali a mali radi.

,Diia 4. marca dotiklo srdce tvoje...”

KOLOMAN URDA

Je tomu vz 43 rokov, ¢o si nds opustil, ale stile
iijes v nasich srdciach.

Diia 6.3.2026 uplynul rok, ¢o nds navidy opustil
méj milovany maniel, otec, dedko

JOZEF KOLLAR.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
fichd spomienku a modlitbu. S ldskou spominaijd deti, vnicatd, pravnicatd.
V nagich srdciach ostanes navidy. S ldskou
spomina smitiaca rodina.

O0ZNAMENIE O SPOPLATNENi SPOMIENOK A PODAKOVANI

Oznamujeme Sirokej verejnosti, Ze uverejiiovanie spomienok ¢i podakovani s textom alebo fotografiou je spoplainene.

Cena za oznam je 5,00 eur.
potrebné realizovat’ v MsKS v Sabinove vidy do 21. diia v mesiaci, v pracovnych diioch od 8.00 - 16.00 h.
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SEBINOV

V REGIONALNE) TIAC] V FRVEJ
POLOVICI EXISTENCIE 1.CSR

Vtomto seriali budeme uverejiovat zaujimavé clanky z ob-
dobia existencie 1. CSR, ktoré suvisia so Sabinovom. Prvym
takymto ¢lankom je (ivaha ucitela slavnej Statnej rolnickej
Skoly v Sabinove Frantiska Cermaka. Clanok publikova-

ny 25. oktdbra 1928 v casopise Slovenské ovocinarstvo je
velmi inSpirujuci aj dnes. Dobre si ho precitajte. Sabinov
je (bolo) jedinecné ovocinarske mesto. Text je uverejneny

v povodnej verzii, skrateny.

Ovocinarstvo na Sabinovsku

| RV, archiv ARCANUM

abinov, nevelké okresné

mestecko na vychodnom
Slovensku, kedysi kral. slobod-
né mesto s vyznamnou minu-
lostou, je zname od davna svo-
jim kveticim ovocinarstvom
a je takmer jedinym stredis-
kom vychodoslovenského ovo-
cinarstva, vdaka tamojsim pre-
slulym a po celom Slovensku
znamym ovocnym Skolkam.
Mesto zo vSetkych stran obklo-
pené je rozsiahlymi ovocnymi
sadmi a zahradami s velkym
mnozstvom ovocnych stromov
a i vnatri mesta nachadzame
mnoho peknych ovocnych
zahrad, zaloZenych Cciastocne
v byvalych hradnych priko-
poch, vedla dosial'zachovalych
mestskych hradieb (murov).

nych vySe 3000 stromov, pripa-
da na1obyvatela pri 4000 oby-
vateloch v Sabinove priblizne
8 stromov, zatial' ¢o priemer
na celom Slovensku robi 3
stromy na 1 obyvatela. Tiez so
Sabinovom susediace dediny
Nar3any, Uz. Salgov, Okrucany
a Jakubovjany pestuji mnoho
ovocia..Narsany st zndme so
svojou Ceresnou narsanskou.
Pociatky sabinovského ovo-
cinarstva siahaju do doby za-
loZenia osady, t. j. do XII. a XIIl.
storocia. Na starych rytinach
zo XIV. a XV. storocia su uz pa-
trné okolo mestskych hradieb,
ktorymi kral Zigmund Sabi-
nov ohradil, rozsiahle ovoc.
zahrady. PozdejSie tiez zapisy
v mestskom archive dokazu-
ju Culé pestovanie ovocného
stromovia a aj révy vinnej.

Slovenské Ovocinarstvo

ODBORNY CASOPIS PRE POVINESENIE OVOCINARSTVA, VINOHRADNICTVA A ZAHRADNICTVA
ORGAN SLOVENSKEJS OVOCINARSKES SPOLOCNOSTI A JEJ ODBOCIEK
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Dla Statistiky ovocnych stro-
mov na Slovensku z roku 1920
je sice byvala Sarisska Zupa so
svojimi 308.545 stromami aZ
na10.mieste medzi16. byv.slo-
venskymi Zupami, aviak o sa
Sabinova tyka, nalezi mu istot-
ne prvé miesto v slovenskom
ovocinarstve a poCet stromov
na 1 obyvatela bude tu z celé-

ho Slovenska iste najvacsi, ked

pocitame, Ze je v Sabinove len
30.000 vysadenych stromov, ¢o
je odhad dost nizky, lebo sama
Stat. rolnicka Skola ma vysade-

Z jednoho zapisu zo 17. storo-
Cia je vidno, Ze sabinovsky fa-
rar dostaval s ostatnymi natu-
ralnymi davkami tiez niekolko
vedier vina z vinic na okrucan-
skom chotari. Po viniciach
viak tu niet dnes ani pamiatky,
ac vino sem-tam pri domoch
v Sabinove pestované dozreje.
Tiez vek niektorych stromov,
hlavne orechov, marhuli a jab-
loni ukazuje, Ze uz davno sa tu
tieto stromy pestovali.

V Sabinove dari sa velmi
dobre vsetko nase ovocie,

pestuju sa vSak vo vacSej
miere jablka, slivky, CereSne
a marhule, v menSom orechy
a hrusky, broskvy sa tiez daria,
avsak len ojedinele sa pestuju.

Klimatické poloZenie Sabi-
nova je zvlast priaznivé pes-
tovaniu marhule, ktora patri
uz od davna medzi najdole-
ZitejSie tamojsie ovocie a vo
vacSom meritku sa tu pes-
tuje. Dava tu bohatl Grodu
a prvotriedne ovocie, a¢ par
kilometrov dalej i na juh sa
jej uz nedari, takze Sabinov
je akymsi marhulovym ostro-
vom vychodného Slovenska.
Sabinov ma totiZz pomerne
nizku nadmorskd vysku, t. j.
300 m a potom jeho polo-
ha je vysinna, otvorena proti
juhu a chranena vencom hor
proti severu. Tato marhula,
povodom uhorska, tu uplne
zdomacnela a vlivom klima-
tickych pomerov, zvlast hor-
ského povetria, nadobudlo tu
jej ovocie zvlastnych osobit-
nych vlastnosti, ako oranzo-
ve-nacervenall barvu, akusi
horski lahodnejSiu prichut
a vonu a zvlast vacsiu trvan-
livost, doleZiti hlavne pre
dlh3iu dopravu, z ktorého do-
vodu je posielana dakedy az
do Petrohradu v Rusku a pre
ktoré vlastnosti je velmi hla-
danou a obdrzala pomenova-
nie ,marhula Sabinovska"

Marhuli urodi sa v Sabinove
v Case dobrej Urody aZ 8 vago-
nov. V r. 1928 napr. vyviezlo sa
zo Sabinova okolo 5 vagénov
marhuli, o pricene 5K&sza1 kg
reprezentuje Stvrt miliéna ko-
rin &sl., ktory prijem mnoho pre
také mestecko znaci.

Marhule zo Sabinova vyva-
Zaju sa jednak do okolitych
miest  slovenskych, Tatier
a rdznych éasti Ceskosloven-
ska a jednak do Polska.

Ponevac je marhula naj-
hladanejSim a najlepsie pla-
tenym ovocim, venuje sa jej
pestovaniu v Sabinove znac-
na peclivost, a¢ predsa v nie-
ktorych smeroch nie taka,
aka by jej pre jej dolezitost
nalezala. Zabuda sa casto na
spravne vzdialenosti pri vysa-
dzovani, na hnojenie, prere-
zavanie a Cistenie vysadenych
stromov. Mladé stromky mar-
hulové trpia tu velmi nahlymi,
prudkymi mrazmi, ktoré spo-
sobuju rozpukanie kmenov
a kory, na ktoré rany potom
velka cast marhuli hynie.
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Proti tomuto zabezpecuju
sa pestitelia marhuli tym, Ze
marhule neockuju nizko pri
zemi, ale vrubluju do koruny
domacej otuZzilej slivky, ¢im
ziskaju pekny, hladky kmen
stromku, ktory m razom lep-
Sie vzdoruje.

Je to stary a vyzkuisany spo-
sob rozmnoZovania marhule
v Sabinove, ¢o nam dokazuju
tamojsie starocné, dosial za-
chovalé marhulové stromy.
PoCet vysadenych marhuli
v Sabinove rok od roku stu-
pa, vdaka tamojSim ovocnym
Skolkdm a mozno ho teraz od-
hadnut asi na 3000 kusov, ¢o
odpoveda Statistike stromov
z . 1920, ktora vykazuje pre
byv. Saridsku Zupu 2778 mar-
huli, od ktorej doby sa tento
pocet znacne zvysil.

Vedla marhule velmi rozsi-
renym ovocim na Sabinovsku
su Ceresne, hlavne v stsednej
obci Nardanoch, kde sa pes-
tuje vacSinou miestna sorta
Cere3ha Naranska. V rokoch
hojnej Urody vyvezie sa zo Sa-
binova, Nar3ian a okolia aZ 20
vagonov ceresni. Vyvoz sme-
ruje hlavne do spisskych miest
a do Polska. V tomto roku po-
hybovala sa cena Ceresni od 1
-2 Késza1kg.

Zo slivak pestuje sa mno-
ho sort, medzi nimi aj slivka
Bystricka. RozSirené su tiez
ringloty. Slivkdm venovana je
velmi mala pozornost, a¢ daria
sa tu velmi dobre a pri vybere
dobrych sort a trochu pecli-
vosti donasaly by slusny zisk,
lebo sa zo Sabinova a okolia
i za takychto okolnosti vyve-
zie rocne pri dobrej Urode az
40 vagonov slivak. V Sabinove
je sice ustredna palenica, ale
tato od r. 1919 len raz palila (v
r. 1921), kedy spracovala 4 va-
gony slivak. Susiaren na ovocie
pri ovocnej Skolke susi len pre
domacu potrebu.

Jablofiovych  stromov je
v Sabinove tiez znacny pocet.
Zo 49.000 jabloni byv. Zupy
Sarisskej znacna cast pripa-
da na Sabinovsko. Pestuju sa
hlavne sorty jesenné a zimné
ako Gdansky hranac, Solno-
hradské, Zlata zimna parména,
Jonathan. Z letnych len velmi
malo. Vyvezie sa rocne v case
dobrej Urody aZ 30 vagdonov.
Jablka tu trpia mnohymi Skod-
cami.

Pokracovanie v dalSom cisle
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FASIANGY V MESTE

I J. Rdkosovd, foto: Diamond Art

aSiangy su odjakziva sym-
bolom radosti, hojnosti

azabavy. Inaktomu nebolo ani
14. februara 2026 na namesti

IESTSKE KULTURNE STR

v Sabinove. Mestské kultur-
ne stredisko sa i tento rok
postaralo o bohaty program.
Fasiangova slavnost odstarto-
vala maskaradou folkloristov
z Detského folklérneho stbo-
ru Sabinik, Folklérneho subo-
ru Sabinovcan, nechybali ani
Vytrvalci. Sprievod mestom
dotvarali muzikanti z ludovej
hudby. Folkloristi priniesli do
mesta tu spravnu fasiango-
vl naladu. Sprievod ukondili
pri pddiu, kde uz rozvoniavali

zabijackové Speciality. Nav-
Stevnici si mohli pochutnat na
pecenej klobaske, jaternicovej
kasi, podavalo sa i masko s ka-
pustou, rajcupa ¢i tlacenka.
Samozrejme, nechybali ani
tradicné Sisky, ktoré neod-
myslitelne patria k faSiango-
vému obdobiu. Mali i velki si
mohli zamaskrtit na sladkych
palacinkach ¢i langoSoch a pe-
Cenych pirdzkoch. Hodinové
pasmo plné spevu, tancov
a tradicnych ludovych zvykov

/ ESAB‘, "‘5@ 1}
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Mestské Spravy
z Kultary v Sabinove

vratane pochovavania basy
ponukli folklérne stibory DFS
Sabinik, FS Sabinovcan, Vytr-
valci a Ludova hudba. Obyva-
telom mesta i Sirokého okolia
sa prihovoril i primator mesta
Michal Repasky: ,Tesim sa, Ze

aly

ste prisli na Fasiangy, v Sabi-
nove to Zije. Fasiangy su ob-
dobim radosti, stretavania sa,
kultdry a dobrého jedla, pra-
jem vam dobru chut a pekny
kultarny zazitok!" Folkloristov
na podiu vystriedala patclen-
na skupina z Popradu The
Mizenko brothers. Rozveselili
[udi piesnami v Style funky,
rap, punk a ska. Zmes popular-
nychiludovych piesnina zaver
tohto vydareného podujatia
priniesol DJ Rasto Jurko.
| -

MODERNIZACIA _
KNIZNICE POKRACUJE

I J. Repaskd, foto: archiv MsKS

MSKS v Sabinove v sa v jese-
ni minulého roku zapojilo
do wvyzvy 511-fB Komplexna
infrastruktira kniznic (faza B)
z Fondu na podporu umenia.
Ako Ziadatel o podporu sme
boli tispesni a projekt s ndzvom
Interiér vstupu do kniznice,
chodby a multifunkénej miest-
nosti bol podporeny sumou
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40 000 €. Hlavnym zamerom
je uplne zmenit vyzor a dizajn
vstupnej chodby do kniznice,
prilahlej komunikacnej chodby
az prilahlej zasadacej miestnos-
ti vytvorit multifunkénd miest-
nost. Cielom je nielen skraslit
interiér, ale otvorit kniZnicu ako
inkluzivny, funkény a kultdrne
hodnotny priestor pre kazdé-
ho. Tymto projektom chceme
zaviSit komplexnu rekonstruk-
ciu kniznice, ktora prebiehala
v postupnych krokoch od roku
2017. Vstupna chodba do knizni-
ce, prilahla komunikacna chod-
ba a multifunkéna miestnost sa
vdaka vyhotovenému navrhu
stand  kompaktnou stcastou
kniznice, ktora vytvori pre nav-
Stevnikov privetivé prostredie.
Viac ako slova napovedia fotky
stcasného stavu a stavu po re-
konStrukcii. Zacatie prac sa od-
haduje na april 2026.
«Interiér z verejnych zdrojov
podporil Fond na podporu
umenia.”

Z verejnych zdrojov podporil

fond

na podporu
® umenia

MASKY NA
KORCULIACH

I Mdria Mervovd, foto: archiv MskKS
A4

Satnik,Tic tacalednoroZecsa
stretli naladovej ploche. Py-
tate sa, €i to bolo na olympiade
v talianskom Milane a Cortine?
Nie, stalo sa tak na ,zamrznu-
tej pode” zimného Stadidna

v Sabinove, v nedelu 15.2.2026,
pocas posledného fasiangové-
ho vikendu. Tento uz tradicny
Karneval na lade odstartovali
svojim umenim clenky kra-
sokorculiarskeho klubu Kraso
z PreSova. Po dvoch sélovych
Cislach sa slova ujal riaditel
MsKS a SA, Jozef Vahovsky. Po-
dakoval sa za krasne entré
talentovanym krasokorculiar-
kam a privital vSetkych dcast-
nikov, z ktorych sa vdaka ich
kreativite stalo na par hodin
mnozstvo zaujimavych postav
¢i dokonca predmetov. Po la-
dovej ploche sa tak premavali
zastupcovia zvieracej riSe ako
myska, vevericka ¢ dokonca
Zralok. Zahanbit sa nedali ani
rozpravkové bytosti. Korcule
za carodejny pruatik vymenila
Hermiona, ktort z dialky po-
zorovala Lilo spolu s partakom
Stitchom. Jednym ockom na
nich dohliadal ,priatelsky su-
sed Spider-man". Cez jeho
zorné pole prefrcali i ¢lenovia
Labkovej patroly: Chase spo-
lu s Marhallom. Na rychlost si
vsak museli dat velky pozor,
kedZe v pohybe boli aj niekto-
ré dopravné znacky spolu so
semaformi.Z niektorych Gcast-
nikov sa teda vdaka kostymom
stali originalne veci ako mobil,
rubikova kocka ¢i dokonca
chutny popcorn. Vsetky masky
si okrem volného korculovania
mohli vyskusat svoje zrucnosti
na réznych stanovistiach ako
ladovy kriket, prekazkova dra-
ha a iné. Po nich nasledovala

Pokracovanie nas.19 »
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promenada, pocas ktorej sa
vybralo 10 najkreativnejsich
a najkrajsich masiek, ¢o nebola
vobec jednoduchd Uloha. Tie
boli nasledne odmenené mi-
lym daréekom. Ziaden ,zamas-
kovanec” vsak neodiSiel bez
odmeny - na kazdého cakalo

Q//'_, ZIMNY STADIGN
INOVE

drobné sladké prekvapenie.
Dakujeme vietkym Ucastni-
kom, Ze sa rozhodli stravit svoj
Cas spolu s nami na tejto milej
tradicnej akcii.

DIVADELNE MOZAIKY
V MsKS

I -jVdh-, foto: Diamond Art

Februér v Mestskom kultur-
nom stredisku v Sabinove
patril aj divadlu v jeho réznych
podobach. Program ponukol
komercné inscenacie, kto-
ré oslovili dospelého divaka,
detské publikum aj tych, pre

ktorych je kultira nositelom
pamati a identity kraja.
Zaciatkom mesiaca, 2. febru-
ara 2026, sa na javisku objavila
dramatizacia klasického diela
Tapakovci od Bozeny Slanéi-
kovej Timrava. Povinné Citanie,
ktoré celé generacie poznaju
zo Skolskych lavic, ziskalo v di-
vadelnom spracovani novu
dynamiku a aktudlnost. V rézii
Viktora Vincze st. sa na scéne
stretla cela znama tapakov-
ska domacnost so vietkymi jej
typickymi crtami. Inscenacia

neponukla len ilustraciu lite-
rarnej predlohy, ale ostré a za-
roven ironické zrkadlo spo-
lo¢nosti, ktora sa casto obava
zZmeny a zotrvava v zabehnu-
tych stereotypoch. Smiech sa
striedal s mrazivym tichom
a nadcasové posolstvo diela
ukazalo, Ze Timravina kritika

i

ma svoje miesto aj v sucasnos-
ti. Mestské kultdrne stredisko
viak nezabudlo tento mesiac
ani na najmladsSich divakov.
Dna 14. februara 2026 patril

popoludnajsi program detské-
mu predstaveniu Slovenské
ladové kralovstvo. Rozprav-
kovy svet plny hudby, humo-
ru a znamych postav vytvoril
prijemnu rodinnd atmosféru
a prilakal deti spolu s rodi¢mi.
Slcastou podujatia bolo aj
sprievodné malovanie na tvar.

. e\
Silnym umeleckym aj emocio-
nalnym vyvrcholenim mesiaca
bola inscenacia Poklona. Jej
uvedenia sa zhostil FS Vranov-
¢an, ktory na javisko priniesol
vynimocne citlivé spracovanie
odkazu etnografa, ucitela a za-
nieteného zberatela ludovej
kultdry Jana Lazorika. Predsta-
venie nebolo len biografickym
obrazom jednej osobnosti, ale
hlbokou vypovedou o identite
Saria, 0 vyzname jazyka a na-
reCia ako nositela pamati kraji-
ny. Poklona mapovala Lazori-
kov Zivot, jeho vytrvalost a boj
zazachovanie Sarisského slova
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ako Zivého jazyka, v prevedeni
hudobnej, tanecnej a spevac-
kej zlozky stiboru. Prave v tejto
rovine vystlpenia interpretov
presiahli rdamec javiska a stali
sa vypovedou o nas vietkych,
ktori vtomto regione Zijeme.

Februdrovy program Mest-
ského kulturneho strediska
v Sabinove tak potvrdil, Ze
kultira ma schopnost spdjat
generacie, otvarat spolocen-
ské témy a zaroven chranit
hodnoty. Divadlo v Sabinove
tak nebolo len o zabave, ale
aj priestorom na zamyslenie
a spolocenskeé prezivanie.

FEBRUAR V KIC
I D. Andrascikova, foto: archiv MsKS

j ked'je mesiac februar naj-

krat3i v roku, u nas bol opat
naplneny stretnutiami, ume-
nim a radostou zo spolocnej
prace. V priestoroch predsalia
Kina Torysa pokracovala vysta-
va detskych prac pod nazvom
.Ked'zima maluje”. Navstevnici
si mohli pozriet, ako najmlad-
Si obyvatelia nasho mesta
vnimaju zimné obdobie - cez
snehové krajiny, zimné rado-
vanky Ci rozpravkové postavy.
Vystava priniesla pohlad na
zimu taku, aku ju vidia detské
oCi - hravy, carovnu a pind
fantazie. TesSi nas, Ze priestory
mestského kultirneho stre-
diska moézu byt miestom, kde
dostava detska tvorivost svoj
zasluzeny priestor.

FaSiangové obdobie sme si
pripomenuli aj tvorivou aktivi-
tou so Ziakmi zo spojenej Sko-
ly. Spolocne sme sa rozpravali
o tradiciach, zvykoch a symbo-
loch fasiangov a nasledne sme
sa pustili do tvorby. Dva druhy
papiera, farbicky a kusok viny
stacili na to, aby pod naSimi
rukami vznikol vesely 3aso,
ktory je symbolom radosti
anenutenej zabavy.

Tvorivé stretnutie sme ab-
solvovali aj s priatelmi Korzo

Pokracovanie nas.20 »
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klubu. V prijemnej atmosfére
sme vyrabali jemného vtaci-
ka z dr6tu. Kazdy vyrobok bol
originalom a niesol osobity
rukopis svojej autorky. Takéto
stretnutia nie su len o samot-
nej tvorbe, ale najma o roz-
hovoroch, zdielani skisenosti
a budovani komunity.

O radost detskych divakov

sa postaral aj babkovy subor
Halabala, ktory si tentoraz
pripravil klasickd rozpravku
.0 Cervenej &iapocke”. Pred-
stavenie bolo plné napitia,
humoru i poucenia a mali
divaci sledovali pribeh so
zatajenym dychom. Po pred-
staveni uz tradi¢ne nasledo-
vala tvoriva dielnicka. Deti si
v nej vyrobili ,dobrého vika"
- dbkaz toho, Ze aj rozprav-
kové postavy mozu mat via-
cero tvari a fantazia nepozna
hranice.

Sucastou februarového progra-
mu bola aj takzvana otvorena
hodina pre Ziakov prvého stup-
na zo spojenej skoly. Spolocne
sme sa preniesli do minulos-
ti a rozpravali sa o tom, ako
vzniklo mestské opevnenie
nasho mesta, aky vyznam mali
hradby a basty a preco boli pre
obyvatelov také dolezité. Deti

sa dozvedeli aj zaujimavosti
o dobovych remeslach a o fun-
govani cechov. Vysvetlili sme
si, e kazdy cech mal na staros-
ti udrzbu jednej z bast, ¢im sa
remeselnici aktivne podielali
na ochrane mesta. Otvorena
hodina bola plnad zvedavych
otazok a ukazala, Ze histo-
ria moZe byt pre deti putava
aziva.

Dakujeme v3etkym, ktori

sa nasich podujati zucastnili,
a teSime sa na dalSie spolocné
chvile, ktoré nas v nasleduju-
cich mesiacoch cakaju.

ZIVOT V KNIZNICI VO
FEBRUARI

I Mdria Mervovd

Februér v kniZnici sa niesol
v znameni stretnuti. V Uvo-
de mesiaca sme sa opat zvitali
s nasimi kamaratmi z MS Raz-
nany. Aj ked vonku to vtedy
na stavanie snehuliaka velmi
nevyzeralo, v naSom kralovstve
knih sme ho postavili. A nebol
to len taky obycajny snehu-
liak, ale snehuliak s hortcim
srdcom. V rozpravke je predsa
vietko mozné, a ten, kto sa cely
rozda pre svojich priateloy, ten
ma dozaista srdce horuce. Ete
v ten isty den sme sa v knizni-
ci naladili na fasiangovu nétu.
O tomto veselom obdobi,
a konkrétnejsie o Hromniciach,
sme si ¢o to porozpravali s det-
mi z SKD CZS. O par dni neskér
medzi nas zavitali decka zo 4.A
ZS Komenského. Predstavit
sme nepredstavili, ale pribli-
Zili sme im oblubeného slo-
venského spisovatela, textara
a ,hevinfluencera” - Daniela
Heviera. Dozvedeli sa tak nieco
viac nielen o jeho tvorbe, ale aj
o0 spisovatelovom Zivote. A ta-
kymi spisovatelmi sa na chvilu
stali aj oni - svoje basnické
Creva prebudili v pripravenych
aktivitach. Urcite nam date za
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pravdu, Ze mat dobrého pria-
tela je na nezaplatenie. Nasi ka-
marati z MS Svermova sa o tom
presvedcili tiez. Hned' v Gvode
stretnutia ich ¢akala ,pantomi-
mickd" aktivita, pocas ktorej si
mali ndjst svojho rozpravkové-
ho partaka. Nasledne si vypo-
Culi pribeh o priatelstve medzi
MasSou a Medvedom. A kedZe
priatelia si sem tam davaju aj
darceky, jednym z nich moze
byt aj laskyplna zdlozka, ktoru
si detlrence vyfarbili. Koncom
mesiaca nas navstivili i pred-
Skolaci z MS Krivany, pre kto-
rych sme prichystali hadanky.
Pred samotnym hadanim sme
si trochu porozpravali o Zivote
v kniZnici. Po davke informacii
prisli na rad hadanky. Za kazdu
spravnu odpoved dostali deti
kusky papiera, z ktorych vzni-
kol krasny snehuliak. Na konci
stretnutia si o jednomsnehulia-
kovi vypoculi aj rozpravku. Ne-
bol to v3ak taky obycajny snez-
ny pan - podarilo sa mu prezit
vsetky 4 rocné obdobia. Tato
carovna rozpravka ¢akala aj na
poslednu februarovi navstevu
- 3kdlkarov z MS 17. novembra.
Pred rozpravkou sa v3ak z pre-
zentdcie eSte dozvedeli, ako sa
«narodi” kniha a zopakovali si
tiez, €o sa o kniznici z minulej
navstevy dozvedeli.
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VZAONDELOK9 3 2026 (10 LEKCI )

KURZ SPOLOCENSKYCH TANCOV
PRE ZACIATOCNIKOV & POKROCILYCH
. SALSA, VALCIK, TANGO, CHA-CHA, BACHATA A DALSIE

S 19.10h -

iy MESTSKE KU LTURNE STREDISKO V SABINOVE

POMU (KTOR] UZ ABSOLVOVALI ASPON 1 ZAKLADNY KURZ)

-'4;’..,* BZACIATOCNICI 20.10 h -21.10 h

"‘IZERVAQ[ 0905 316 908
ORI: SASKA A BRANO SIROTNAKOVI J;( .

20.10h
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Januar 2026 v znameni karate: SABINOV
bojoval na medzinarodnej scéne!

Dfia10:1.2026 sme sa zdcastnili 18. ROC-
NiKA MEDZINARODNEHO TURNAJA
MMB 2026 V KOSICIACH, ktory patri
medzi sttaze s dlhorocnou tradiciou.
Turnaj bol kvalitne obsadeny zahra-
nicnymi Sportovcami zo Slovenska,
Ukrajiny, Rumunska, Madarska a Polska
a ponukol sttaze vo vietkych vekovych
kategdriach.

I Karate klub SABINOV, o.z., foto: archiv klubu

Na turnaji Startovalo okolo 38 timov,

spolu 409 sutaZiacich s 482 Startmi,

ztoho 37 v kate a 445 v kumite. Aj nas klub

mal svoje zastlpenie a v silnej medzina-

rodnej konkurencii sa nam podarilo do-

siahnut cenné vysledky.

Vysledky nasich pretekarov
* Livia Rohalova - kata Zeny: 3. miesto
Pekny navrat na tatami, kde svojou sna-
hou potvrdila svoje dlhorocné kvality.

* Livia Rohalova - kumite Zeny 18+ rokov
+57 kg: 3. miesto

* Opat ukazala bojovnost a skusenos-
ti, ktoré pretavila do medailového
umiestnenia.

* Marek Truong Phu - kumite Ziaci 8-9
rokov -30 kg: 3. miesto

* Jasne potvrdil rolu favorita a vo velmi
vysokej konkurencii si zabezpecil bron-
zovu medailu.

* Jan Rohal - kumite muZi 18+ rokov +75
kg: 5. miesto

e Vtvrdej konkurencii bojoval do posled-
nej sekundy a stiperom nedaroval nic
zadarmo.

« Zoja Zofia Zborovjanova - kumite ka-
detky 14-15 rokov -61 kg: 5. miesto

* Bojovala statocne za nase farby, no ten-
toraz to na medailové umiestnenie ne-
stacilo.

VSetkym pretekarom dakujeme za repre-
zentaciu klubu a gratulujeme k dosiahnu-
tym vysledkom.

ORAVA CUP 2026
Na medzinarodnej stitazi ORAVA CUP 2026
sa predstavilo spolu 56 timov z celého Slo-
venska, pricom nechybali ani kluby z Ukra-
jiny a Madarska. V silnej konkurencii sa su-
tazilo v disciplinach agility, kata a kumite.
Nas karate klub reprezentovali Adam
Knuth, Filip Knuth, Truong Phu Marek a Ngu-
yen Daniel Bao Anh. Prave posledni dvaja
menovani dosiahli medailové umiestnenia:
* Truong Phu Marek - kumite mladsi Zia-
ci (8-9 rokov, do 30 kg): 2. miesto
* Nguyen Daniel Bao Anh - kumite starsi
Ziaci (10-11 rokov, do 30 kg): 3. miesto

Marek Truong Phu si pocinal vyborne
a suverénne postupil az do finale, kde mu
chybal len kisok Sportového Stastia. Na-
priek tomu predviedol velmi kvalitny vy-
kon a v tesnom suiboji obsadil 2. miesto.

Nguyen Daniel Bao Anh bojoval s odda-
nostou pocas celého turnaja, tato snaha
mu napokon priniesla 3. miesto.

Filip Knuth a Adam Knuth sa v tejto sezd-
ne presunuli dosilnejSej kategdrie a natom-
to turnaji eSte nestihali na svojich stiperov.

Dakujeme vietkym nasim pretekarom
za bojovné vykony a vzornu reprezentaciu
klubu a sponzorovi CAMEA Car za podpo-
ru tejto sutaze. M

Anna Francanova piata v oblastnej lige

Presov - Sabinov

I Sportovy novindr JAC, foto: archiv autora

eZecka sezdna 2025 v oblasti PreSov -

Sabinov priniesla mnoZstvo kvalitnych
vykonov a zaujimavych stbojov o body
v oblastnej lige. Medzi aktivne pretekar-
ky patrila aj Anna Francanova z MARAS
teamu, ktord pocas celej sezdny pravidel-
ne Startovala na bodovanych pretekoch
a zbierala cenné body do celkového po-
radia.

V kategorii Zeny 35 - 49 rokov sa jej
podarilo vybojovat vyborné 5. miesto so
ziskom 117 bodov, o je vysledok svedcia-
ci 0 jej vytrvalosti, pravidelnosti a Sporto-
vej forme. V silnej konkurencii skisenych
bezkyn sa Anna nestratila a viackrat do-

siahla velmi pekné ciastkové umiestne-

nia.

Celkové poradie kategorie:

1. M. Baranova (MARAS team) - 216 bodov

2. M. Andrasova (MARAS team) - 152 bo-
dov

3. L. Copakova (Gregorovce) - 137 bodov

4.S. Fritz (Veteran PresSov) - 120 bodov

5. A. Francanova (MARAS team) - 117 bo-
dov

6. M. Kucharova (Veteran PreSov) - 113 bo-
dov

7. S. Dulebova (Presov) - 55 bodov

Oblastna liga pozostavala zo série behov,

na ktorych sa zbierali body podla dosiah-

nutych vysledkov. Prave pravidelna ucast

a vyrovnané vykony pomohli Anne Fran-
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o3 NIE
VYZVA

na podavanie navrhov na ocenenie
jednotlivcov a kolektivov za rok 2025

Mesto Sabinov pripravuje vyhlase-
nie najuspesnejSich jednotlivcov
a Sportovych kolektivov, pésobiacich
na Uzemi mesta Sabinov za rok 2025
v tychto kategoriach:

JEDNOTLIVEC
KOLEKTIV

Pri kazdom navrhu pre vyhlasenie

najuspesnejsich jednotlivcov a ko-

lektivov mesta Sabinov musi byt

uvedené:

- meno a priezvisko

- telefonne cislo, mailova adresa

- adresa bydliska

- vymenovanie dosiahnutych Spor-
tovych Uspechoy, za ktoré ho navr-
hujete na ocenenie

- pisomna charakteristika navrhnu-
tého na ocenenie

- stihlas so spracovanim osobnych
Udajov (najdete na stranke mesta
www.sabinov.sk)

Vyplnené pisomné navrhy na ocene-

nie mozete posielat

do 30. marca 2026

na tieto adresy:

Mestsky urad

oddelenie 3kolstva a SU

Namestie slobody 57,083 01 Sabinov

alebo mailom na adresu:

iveta.sulikova@sabinov.sk

canovej dosiahnut konecné umiestnenie
v prvej patke.

Jej vysledok je peknym Udspechom
a motivaciou do dalSej sezony, v ktorej
moZe svoje umiestnenie eSte vylepsit.
Gratulujeme k dosiahnutému vykonu
a prajeme vela chuti, zdravia a radosti
zbehu! H
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Karate klub KATSUDO opit na
vitaznych prieckach

I Z. Dujavovd, foto: archiv klubu

18. MEMORIAL MICHALA BOZOGANA
1 janudra 2026 sa v Kosiciach usku-
etoCnila sutaz v karate, 18. rocnik
Memoridlu M. Bozogdna. Zucastnilo sa
jej 38 klubov a 409 pretekarov. Je to me-
dzinarodna sutaz, kde mali zastlpenie aj
pretekari z Madarska, Polska, Rumunska,
Ceska a Ukrajiny. Za na3 klub tam vycesto-
valo 6 pretekarov. A vysledky?
Alexandra Rusnakova v kategérii kata
ziskala 2. miesto
Emma Bindzarova - 3. miesto (kumite
mladsie dorastenky 12 - 13 rokov +52kg)
Tatiana Korinkova - 3. miesto (kumite
mladsie dorastenky 12 - 13 rokov +52 kg)
Michaela Dujavova - 3. miesto (kumite
mladsie dorastenky 12 - 13 rokov - 47 kg)
Nina Fabianova - 3. miesto (kumite
mladSie dorastenky 12 - 13 rokov - 52 kg)
Michal Lompart - 5. miesto (kumite Ziaci
10 - 11 rokov - 40 kg)

OPEN ORAVA CUP 2026
sobotu 24. januara 2026 sa v GOPASS
ARENA, Tatralandia - Liptovsky Mi-
kulas konala medzinarodna sutaz karate

Open Orava Cup 2026. Turnaj prilakal 52
timov a 625 sutaziacich zo Slovenska aj
zahranicia (Madarsko, Ukrajina, Polsko,
Ceska republika), ¢o potvrdilo jeho vyso-
ki Sportovu Uroven a silnd konkurenciu.

Nas Sportovy klub reprezentovalo 6
pretekarov.

Nina Fabianova, Michaela Dujavova,
Alexandra Rusnakova, Tatiana Korinkova,
Michal Lompart a Emma Bindzarova.

Bilancia nasich pretekarov:

Nina Fabianova - 5. miesto (kumite
mladsie dorastenky 12 - 13 rokov -52 kg)

Michaela Dujavova - 5. miesto (kumite
kadetky 14 - 15 rokov - 47 kg)

Michaela Dujavova - 1. miesto (ku-
mite mladsSie dorastenky 12 - 13 rokov
- 47kg)

Srdecne blahoZelame!

PODPOLIANSKY POHAR
7 2.2026 sme sa zucastnili sutaze Pod-
epoliansky pohar, ktory sa konal v Det-
ve.
Nasi pretekari sutazili v kategorii kumi-
te avysledky?
Nina Fabianova - 3. miesto (kumite
mladSie dorastenky 12 13 rokov -52 kg)
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Tatiana Korinkova - 3. miesto (kumite ka-
detky 14 - 15 rokov -61kg)

Michalovi Lompartovi usiel bronz len
o vlasok a skondil na 5. mieste.

Michaela Dujavova nenasla vo svojej
kategorii premozitelku a odniesla si
krasne 1. miesto (kumite mladsie doras-
tenky 12 - 13 rokov -47 kg)

VSetkym srdecne blahozZelame a daku-
jeme za UspesSné reprezentovanie klubu
a zelame kopec dalSich Sportovych uspe-
chow.

Dakujeme ako detom, rodi¢om, tréne-
rov a hlavne mestu Sabinov za moralnu
afinan¢nu podporu. M

Uspechy pretekarov Klubu silového trojboja
T+T Sabinov na Majstrovstvach Slovenska

Na februdrovych Majstrovstvach Slovenska nasi pretekari v silovom trojboji a tlaku na lavic-
ke Uspesne reprezentovali klub a mesto Sabinov. Mladi aj skiseni Sportovci potvrdili kvalitnu

systematicku pripravu a vyrazny vykonnostny progres.

105 kg Matus Kaminsky ziskal
tretie miesto vykonom 730 kg
(drep 290 kg, tlak 180 kg, mft-
vy tah 260 kg). Martin Huzvar
sa zaroven v celkovom po-
radi medzi vietkymi muzmi
umiestnil na peknom tretom
mieste.

Na druhy den 22.2.2026

I M. Triscik, foto: archiv klubu

Na Majstrovstvach Sloven-
ska v silovom trojboji do-
rastencov a juniorov v Senici
14.2.2026 sa predstavili dvaja
zastupcovia sabinovského
klubu. Na sutaZi dosiahol vy-
nimocny Uspech doraste-
nec Julius Kruldk v kat. do 66
kg, ktory ziskal titul majstra
Slovenska vykonom 410 kg
v trojboji (drep 160 kg, tlak na
lavicke 100 kg, mftvy tah 150
kg). V absolitnom hodnoteni
vietkych dorastencov obsa-
dil vyborné 2. miesto. Oproti
predchadzajicim Startom si
polepsil 0 37,5 kg, Co potvrdzu-
je jeho dynamicky vykonnost-
ny rast. V juniorskej kategorii
do 93 kg obsadil Martin Seman
4. miesto s vykonom 450 kg
(drep 185 kg, tlak 80 kg, mrtvy
tah 185 kg). Zaznamenal vyraz-
né zlep3enie o 70 kg v trojboji,

o predstavuje jeden z najvy-
raznejSich progresov v jeho
Sportovej kariére.

Na Majstrovstvach Sloven-
ska v silovom trojboji muzov
a Zien v Castej 21.2.2026 klub
reprezentovali Martin Huzvar,
Matus Kaminsky a Mat$ Ska-
pura. Martin Huzvar v kat.

do 93 kg prvykrat ziskal titul
majstra Slovenska vykonom
782,5 kg (drep 305 kg, tlak
175 kg, mitvy tah 302,5 kg).
Matu$ Skapura v kat. do 105
kg sa umiestnil na 4. mieste,
vykonom 680 kg (drep 250 kg,
tlak 190 kg, mitvy tah 240 kg).
Druhy nas zastupca v kat. do

opit v obci Castd sa konali
Majstrovstva Slovenska v kla-
sickom tlaku na lavicke, kde sa
predstavili viaceri zastupco-
via klubu. V kat. dorastencov
do 66 kg sutazil Julius Krulak
aJakub Safranko. Jalius Krulak
sa umiestnil na 2. mieste, vy-
konom v tlaku 75 kg. Jakub
Safranko ziskal zlatd medailu
vykonom v tlaku 115 kg. Jakub
sa zaroven medzi vSetkymi
dorastencami umiestnil na
celkovo tretom mieste. Medzi
juniormi sme mali troch pre-
tekarov, kde Oleksii Soloviov
v kat. do 74 kg sa umiestnil
na 1. mieste, vykonom 157
kg, ktorym prekonal Sloven-
sky rekord v tlaku na lavicke.
Oleksii svojim vykonom za-
roven ziskal aj zlati medailu
medzi muzmi v kat. do 74 kg.
Samuel Halas v kat. do 93 kg

Pokracovanie nas.23»
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Pokracovanie zo s.22 »

sa vykonom 132,5 kg umiestnil
na 2. mieste a medzi muzmi
v kat. do 93 kg sa umiestnil na
trefom mieste. Nas najlepsi
«tlakar" Samuel Fic v kat. nad
120 kg ziskal zlatd medailu

vybornym vykonom 2175 kg.
Samuel Fic sa svojim vykonom
medzi muzmi v rovnakej ka-
tegdrii umiestnil taktiez na 1.
mieste. Vykonom 217,5 kg vy-
tvoril novy Slovensky rekord.
Medzi muzmi v kat. do 93 kg

sa FrantiSek Margita umiest-
nil na 4. mieste, vykon 125 kg.
V celkovom hodnoteni vset-
kych pretekarov sa Oleksii So-
loviov umiestnil medzi junior-
mi na tretom mieste a Samuel
Fic na druhom mieste. Samuel
Fic sa zaroven medzi vietkymi
muzZmi umiestnil na celkovom
3. mieste.

Sezéna pokracuje dalsi-
mi vrcholnymi podujatiami
v mesiaci marec a to 7.3.2026
Majstrovstvami Slovenska
v klasickom silovom troj-
boji dorastencov a juniorov
a 83.2026 Majstrovstvami
Slovenska v tlaku na lavicke.
V aprili sa v Sabinove uskutoc-
nia dna 11.4.2026 Majstrovstva
Slovenska v klasickom silovom
trojboji muZov a diha 12.4.2026
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Majstrovstva Slovenska v kla-
sickom silovom trojboji Zien,
junioriek a dorasteniek, na
ktoré vas zaroven srdecne po-
zyvame.

Klub silového trojboja T+T
Sabinov dakuje mestu Sabi-
nov, partnerom a podporova-
telom za vytvaranie podmie-
nok pre rozvoj mladeznickeho
aj vykonnostného Sportu.
Zaroven sa obracia na priaz-
nivcov s prosbou o podporu
formou venovania 2 % z dane,
ktoré budu vyuZzité na zabez-
pecenie tréningového proce-
su, materidlneho vybavenia
a Ucasti Sportovcov na narod-
nych aj medzinarodnych suta-
Ziach. Tlaciva a potrebné udaje
najdete na nasej stranke www.
kstttsabinov.webnode.sk. ll

Turistickeé okienko

Uvodnymi slovami chcem krétko kon3tatovat, Ze tohtoro¢-
na zima svojimi podmienkami trochu pripomina zimy, na
aké sme boli zvyknuti niekedy davnejsie kazdorocne. A pra-
ve preto je potrebné vyuzit kazdu vhodnu prileZitost a vy-
uzit vhodné snehové podmienky na rozne aktivity. Aj tieto
vzacne chvile si myslim, ze vyuZilo mnoZzstvo bezkarov, ale aj
beznych turistov. Ani nas klub nezostal bokom a zti¢astnil sa
vyznamnych podujati, coho dokazom s nasledujuce riad-
ky. Hoci koniec zimy sa neliprosne blizi, ja verim, Ze si ju as-

pon vo vyssich polohach este trochu uzijeme.

| R Perdik

18.1.2026
HERMANOVSKY SLID
22. ROCNIK
Hoci nas nedelné rano pri-
vitalo mrazivym pocasim,
srdcia turistov hrialo nadSenie.
V januari sa totiz konal dlho
ocakavany 22. rocnik obllbe-
ného podujatia Hermanovsky
slid, ktory pod zastitou Turis-
tického klubu Chotarna Her-
manovce opat spojil milovni-
kov pohybu a prirody.

Oficialny zaciatok sa usku-
tocnil pred obecnym tradom,
kde ucastnikov srdecne pri-
vital starosta obce p. Lukas
Grejtak spolu s miestnym
duchovnym otcom Marekom
Rojakom. Po spolo¢nom Starte
sa pestry zastup turistov vydal
smerom k hlavnému cielu -
Gtulni Chotarna.

Trasy boli zvolené tak, aby si
nasvoje prisiel kazdy. PeSi turisti
vyuzili klasicku Cervenu znacku,
milovnici beziek si vychutnavali
zasne7ené liky nad Stefanovca-
mi a skupina Startujuca z Ren-
CiSova zvolila trasu cez hreben

Buce. Slnkom zaliata
panorama Bachurne
vytiahla do terénu pri-
blizne 200 ucastnikov,
ktorym odmenou za vy-
stup bol nielen Cerstvy vzdu-
ch, ale aj tradi¢na pohostinnost.
Mnohi turisti si cestu prediZili
az na vrchol Mindzova, kde sa z
miestnej rozhladne kochali vy-
hladmi na zimnu krajinu.

Bodku za vydarenou nede-
[ou napisal navrat do Herma-
noviec. V kultirnom dome
nas uz okrem iného cakal aj
kultdrny program v podani
miestnych ludovych stborov,
ktoré rozohriali salu svojimi
pesnickami.

Velké podakovanie patri
organizatorom z TK Chotar-
na a vietkym dobrovolnikom
za bezchybnu pripravu. Uz te-
raz sa teSime na dalsi rocnik!

22.1.2026 ROKLINY
SLOVENSKEHO RAJA -
PRIELOM HORNADU

| M. Gresdk, foto: archiv klubu

j tento rok pokracuje se-
ridl zimnych prechodov

roklin NP Slovenského raja.
KedZe mraz trval uz pomer-
ne dlho a snehovej prikryv-
ky taktiez neubudlo, tak
jednoznacna volba padla na
prechod prielomu rieky Hor-
nad v oboch smeroch. Trasu
sme zacali z Cingova dast
Durkovec. V skorych rannych
hodinach sme lesnou za-
snezenou cestou smerovali

k prvému bodu nasej tra-
sy. Vyhlad z Ihly, Ka-
zatelnice a nasled-
ne z Tomasovského
vyhladu bol krasny,
ale zazit na tychto
miestach samotu sa
len - tak nevidi. Horu-
ca kava a nezvycajné ticho
urobilo z tohto miesta naozaj
raj. Sneh vizga pod nohami
a chodnicek sa klukati a pri-
vadza nas k dalsej vyhliadke
nad Letanovskym mlynom.
Odtial strmo dole a nasled-
ne strmo nahor na skalné
bralo lhrik, ktoré sa pova-
Zuje za najteplejSie miesto

oA id

v Slovenskom raji. Nachadza
sa tu aj jaskyna Gackova die-
ra. Z celého tohto skalného
hrebena je nadherny vyhlad
do koryta rieky a protilahlu
stranu rokliny. Pokracujeme
dalej a prichadzame na Zele-
nu horu, kde v minulosti stal
Marcelov hrad. Krasne upra-
vené prostredie na odpoci-
nok a info tabule o historii
tohto miesta. Po obcerstveni
schadzame k miestu Hrdlo
Hornadu, kde zacina nasa
druha cast trasy. Prechod
prielomom Hornadu v zime
vobec nie je jednoduchy. Je
potrebnd velka opatrnost
hlavnhe na zladovatenych
usekoch, rebrikoch, stu-
packach, mostikoch a inych
technickych pomdckach. Aj
nam sa postup znacne spo-
malil, ale to hlavne kvdli kra-
se, ktora tam na nas cakala.
Krasne zakutia s ladopadmi
a scenéria zamrznutej rieky
vyvolava pocit blazenosti,
pokoja a ucty k prirode. Vy-
skyt turistov v zime je zried-
kavy a aj pocas nasej tury
sme ich stretli iba zopar. Do
Cingova sme dorazili una-
veni, ale nesmierne Stastni
z krasne prezitého dna.
Parametre trasy:

Cingov, Durkovec - Tomasov-
sky vyhlad - Trsteny potok
- lhrik - Zelena hora - Hrdlo
Hornadu - Mnichova diera -
Retazovy most - Lanova lav-
ka - Letanovsky mlyn - Biely
potok - Lesnica ustie - Cingov
centrum - Cingov, Durkovec.
Prevy$enie: +701m/-711m. Diz-
ka trasy: 20,40 km. M
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SCHUMEROVA
PETER ROZKOS JAN
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rézia o scenar:

KAROL VOSATKO

divadelne

E predstuvenle
plné hitov - -
Karola Duchona

Hroji:
Korol: Martin Gyimesi

Duchor: Dusan Cinkota ) ! / | -
Anjel: Peter Trnik / Cyril Zalnir REMENIK OCHRANEK
Muzske postovy: Michal Spielmann | VACKOVA | * DRINOVA |

Rado Konecny a Michal Kolafut / Michal Rosik
Zenske postavy: Marting Slobodova o Kotka Ivankova J’
Jana Balzor Lieskovska, Michoelo Szocsova ’

B 1 PRI 2026

\‘stupenkyvs IBUO KlﬂQS[lll] MSKS
Sabinov o rmemmas

alebo v MskKs, Bnasriciminio) 23.5.2026 o 18.00
2 poschodie, . dveri 21, pondelok az piatok- od 0800 do 16:00 @ nesermi it

KOCIS i FERKO
TLUCKOVA LAPISAKOVA
MALACHOVSKY . LADOMIRJAK
ONOVA / L IVANKOVA
DURIS ¥ . FERKOVA

pocta legende - Ivanovi Krajickovi
divadelna Sou plna plesni o umelcovi, ktory svojim talentom prekracoval hranice a as

Vstupne: 23 €
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